
 

 
よいお年をお迎えください 

  

本日、２学期の終業式で次のようなお話をしました。 

 

 長かった２学期も今日で終わりです。これまで、学習に運動に、精一杯取り組んできま

したね。（中略）  

 ところで、冬休み中には「お正月」がありますが、みなさんはお正月といえばどんなこ

とを連想しますか？  

 マイナビという会社が、「お正月といえば何を連想しますか。」といったアンケートを会

員に取っていますので、ちょっと紹介します。  

 

 第１０位…親戚の集まり、年越しそば   第９位…初売り・福袋  

 第８位…初日の出   第７位…箱根駅伝   第６位…年賀状  第５位…お餅 

 第４位…お雑煮   第３位…初詣    第２位…お年玉  第１位…おせち料理       

 

 栄えある第１位は「おせち料理」でした。そこで、少し「おせち料理」のことも調べて

みました。 

  

  昔は３月３日、５月５日のような節句（せっく）の料理を「おせち」とよんでいま

したが、いまはごちそうの多い正月料理のことを「おせち」というようです。 

 毎日家事に忙しいお母さんたちが、せめてお正月の３日間ぐらいは料理をしなくて

もいいように、そしてお祝いの意味もある保存のきく料理を作るようになりました。 

 おせち料理は、「今年も家族みんなが１年間、健康で幸せに暮らせますように」とい  

う強い願いが込められた縁起のよい料理なのですね。 

 

 （このあと、昔の遊びについても少し触れました）  

 ぜひ、冬休みには日本のよい伝統を一杯感じて、心豊かな日々を送れることを願ってい

ます。 

 

冬休みは、１年の終わりや１年の始まりを感じ、厳（おごそ）かな気持ちになる

機会が多くなると思われます。その時に、その意味や謂われを少し説明してくださ

ったり、心から感じられるようにしてくださったりすると、子ども達の心も豊かに

なると思います。よろしくお願いいたします。 

それでは、皆様よいお年をお迎えください。 

令和５年度   

銚子市立高神小学校だより  

令和５年１２月２２日  

VOL.３７ 

おめでとうございます  
【第４６回明るい選挙推進市民書道展】   
明るい選挙推進協議会会長賞  ４年  辻  あかりさん  
優  良            ４年  寺井  渉真さん  
令和５年１２月２３日（土）～令和６年１月３日（水）の午前１０時から午後９

時まで、イオンモール銚子２階しおさいプラザにて、入賞作品が展示されます。時
間のある方はご覧いただければと思います。  


