
耳 垢がたまっているために、
みみあか

聞こえのわるいことがあります
き
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健康診断が始まります！
け ん こ う し ん だ ん は じ

自分のからだを知って、
じ ぶん し

病気の予防･早期治療をしよう！！
びよう き よ ぼう そう き ち りよう

学校では、4月から 6月にかけて健康診断を 行 います。
がつこう けんこうしんだん おこな

健康診断では、いろいろな検査をして、からだの成 長 の
けんこうしんだん けん さ せいちよう

様子や、具合の悪いところはないかを調べます。
よう す ぐ あい わる しら

健康診断の前には...
けん こう しん だん まえ

○おフロでからだをきれいにしておきましょう。

○つめを切りましょう。
き

○ 服 や 下 着には名 前 をかきましょう。
ふく した ぎ な まえ

○耳垢をとりましょう。
みみあか

せ わ がっこうい せんせいがた

《 学校医とは 》
がつこう い

内 科 石上 新平 先生 学校での健康診断などを 行 って、
ない か いしがみ せん せい がつこう けんこうしんだん おこな

内田 伸平 先生 飯沼小のみなさんが、より健康快適に
うち だ せん せい いいぬましよう けんこうかいてき

歯 科 宮澤 敬吾 先生 に毎日過ごせるよう、アドバイスして
し か みやざわ せん せい まいにち す

野平 倍章 先生 くれるお医者さんです。
の ひら せん せい い しや

塙 浩昭 先生 感染 症 が流 行した時に、学 級 閉鎖
はなわ せん せい かんせんしよう りゆうこう とき がつきゆうへい さ

耳鼻咽喉科 田制 昭浩 先生 などの判断を仰ぐのも 学校医の先 生
じ び いん こう か た せい せん せい はんだん あお がつこう い せんせい

眼 科 大野 慶周 先生 です。
がん か おお の せん せい

薬 剤 師 岡田 知恭 さん
や く ざ い し おか だ



４月１６日（火）に行います！
身 長 をはかるので
しんちよう

髪型に 気をつけ
かみ がた き

１～６ ましょう

頭 の 上 やうしろで
あたま うえ

しばると 測 れま
はか

せん。

★体 操 服を忘れないで！
たいそうふく わす

１～６
１～６

４

視 力 測 定 では、普 段 メガネを 使 っている 人 は、メガネをかけてはかるので、
しりょくそくてい ふだん つか ひと

必 ず持ってきましょう。
かなら も

養護教 諭の佐久間です。
ようご きようゆ さ く ま

みなさんに知ってもらいたい健 康に関する情 報や、
けんこう じようほう

保健関 係のお知らせなどを『ほけんだより』を通じて
ほけん かんけい し つう

伝えていきたいと思っています。
つた お も

どうぞよろしくお願いします。
ねが

お家の方といっしょに読んでください。
うち かた よ

『周りの大人が知って気づく子供の疾病』 リーフレットをご覧ください。→

子供は、ことばでうまく表現できないことがあります。そんな状況に

周りの大人が気づくことで支援につながることがあります。

色 覚検 査
しきかく け ん さ


