
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

銚子市立船木小学校 

保健室  No,１６  

令和７年３月１８日 

４月
がつ

に船木
ふ な き

小
しょう

の保健室
ほけんしつ

に着任
ちゃくにん

してからもうすぐ１年
ねん

がたとうとし

ています。みなさんが元気
げ ん き

に遊
あそ

んでいる姿
すがた

を見
み

ていると笑顔
え が お

になれる

１年
ねん

でした。何
なに

より、みなさんと関
かか

わり、成長
せいちょう

する姿
すがた

をちかくで見
み

る

ことができて、とてもうれしく思
おも

います。来年度
らいねんど

の始
はじ

まりも元気
げ ん き

よくス

タートできるように、春
はる

休
やす

み中
ちゅう

も生活
せいかつ

リズムを整
ととの

えておきましょう！ 

 

 

 

「できた！」と思
おも

うものに 

○をつけてね 

いくつできたかな？ 

養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

 高橋
たかはし

 歩
あゆみ

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

※３月１４日までに 

保健室
ほ け ん し つ

を利用
り よ う

した 

お友達
ともだち

です。 

 

すりキズ 

だぼく 

虫
む し

さされ 

気持
き も

ちが悪
わる

い 

頭痛
ず つ う

 

だるい 

  みなさんが大
おお

きなけがや病
びょう

気
き

がなく、一年間
いちねんかん

元気
げ ん き

に過
す

ごすことができてとても

うれしいです。４月
がつ

からも元気
げ ん き

に過
す

ごし、心
こころ

も体
からだ

も大
おお

きく成長
せいちょう

していきましょう！ 

けがや体調
たいちょう

不良
ふりょう

での利用
り よ う

以外
い が い

に、相談
そうだん

などで来室
らいしつ

した人
ひと

もいます。 
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１５９ 

７３ 


