
 

 

 

 

 

 

夏休
なつやす

みもあと２週間
しゅうかん

。涼
すず

しくて快
かい

適
てき

なおうち生活
せいかつ

から、暑
あつ

い学
がっ

校
こう

へ戻
もど

っ

てくるときに、毎日
まいにち

元気
げ ん き

に過
す

ごせるよう、少
すこ

しずつ体
からだ

を学校
がっこう

モードへ戻
もど

し

ていきましょう！！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

銚子市立船木小学校 

保 健 室 No,７ 

令和６年８月 1９日 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


