
よ い 子 の 冬 休 み

銚子市立船木小学校
ち ょ う し し り つ ふ な き し ょ う が っ こ う

冬休みは、１２月２４日（日）～１月５日（金）です。

生 活 規則正しい生活をしましょう
せ い か つ き そ く た だ せ い か つ

・早寝、早起きをしましょう。夜遅くまでテレビを見たりゲームをしたりしてはいけません。
は や ね はや お よるおそ み

・遊びに行くときには、家の人に伝えてから出かけましょう。
あ そ い い え ひ と つた で

「だれと、どこへ、何をしに行く、何時ごろ帰る。」
な に い な ん じ か え

・午後４時３０分までには家に帰りましょう。
ご ご じ ふん いえ かえ

※日没までには家にいましょう。
にちぼつ いえ

・家の人や地域の人へもしっかりとあいさつをしましょう。
いえ ひと ち いき ひと

・人とたくさん出会う時期です。しっかりとあいさつをしましょう。
ひと で あ じ き

・お年玉など、お金の使い方に気をつけましょう。むだづかいやお金の貸し借りはいけ
としだま かね つか かた き かね か か

ません。

・友達と仲良く過ごし、悪口や仲間はずれなど、「いじめ」は絶対にしてはいけません。
ともだち なか よ す わるぐち なか ま ぜつたい

・ゲームやインターネットをしたり、テレビや漫画を見たりするときは、時間を決めて
まん が じ か ん き

おきましょう。

・進んでお手伝いをしましょう。
すす て つ だ

・SNS、オンラインゲームなどは、家の人に許可をもらいルールやマナーを守って行
いえ ひと きよ か まも おこな

いましょう。

学 習 計画的に勉強しましょう
が く し ゅ う けいかくてき べんきよう

・朝９時までは学習の時間です。計画的に学習をしましょう。
あ さ じ が くしゅう じ か ん けいかくてき がくしゅう

・２学期の学習の復習をしましょう。
がつ き がくしゆう ふくしゆう

・書き初めに挑戦しましょう。（3年生以 上 は冬休みの 宿 題です。）
か ぞ ちょうせん ねんせい い じよう ふゆやす しゆくだい

・自分の体力に合わせためあてを立て、体力作りをしましょう。
じ ぶ ん たいりょ く あ たいりょ く づ く

・本をたくさん読みましょう。
ほん よ

家庭学習時間の目安

１・２年 ３０分以上 ３・４年 ４５分以上 ５・６年 ６０分以上



安 全 交通事故にあわないように気をつけましょう
あ ん ぜ ん こうつう じ こ き

・信号を守り、左右をよく確かめて横断歩道を渡りましょう。
し ん ご う ま も さ ゆ う た し お う だ ん ほ ど う わた

・とび出しは絶対にしてはいけません。
だ ぜ っ た い

・自転車の二人乗りや危険な乗り方をしてはいけません。
じ て ん し ゃ ふ た り の き け ん の かた

・自転車に乗るときはヘルメットをつけましょう。
じてんしや の

・危険な場所で遊んではいけません。（がけ、高田川、利根川、線路など）
き け ん ば し ょ あ そ た か だがわ と ね が わ せん ろ

・危険な遊びをしてはいけません。（エアガン、道路でのスケートボード、キックボー
き け ん あ そ ど う ろ

ドなど）

・人通りの少ない道や場所には一人で行かないようにしましょう。
ひとどお すく みち ば しよ ひと り い

・知らない人にさそわれても、車に乗ったりついて行ったりしてはいけません。
し ひ と くるま の い

・釣り、花火などは大人といっしょにしましょう。
つ はな び お と な

・一人または子供だけで繁華街やゲームセンターに行ってはいけません。
ひ と り こ ども は ん か が い い

・初 詣などに行くときも大人と一緒に行きましょう。
はつもうで い お とな いつしよ い

・子供だけで外泊してはいけません。
こ ども が い は く

・歩きながらや自転車に乗りながらの携帯電話などは絶対にしてはいけません。
ある じ てんしや の けいたいでん わ ぜつたい

何かあったらすぐに学校に連絡してください。
なに がつこう れんらく

船木 小 学校 ３３－０００４
ふな き しようがつこう

（平日８：００～１６：３０までで、12／２７～1／3は休みとなります。）
へいじつ

銚 子市 教 育委員会 ２４－８１９７
ちよう し し きよういく い いんかい

（平日８：３０～１７：１５までで、12／2９～1／3は休みとなります。）
へいじつ

※年末年始（１２/２９～１／３）は、学校・ 教 育委員会ともに休みです。休 日、
ねんまつねん し がつこう きよういく い いんかい やす きゆうじつ

夜間、年末年始の緊 急 連絡先は、 銚 子市役所 ２４－８１８１となります。
や かん ねんまつねん し きんきゆうれんらくさき ちよう し し やくしよ

変質者や不審者に遭った場合は、すぐに警察へ連絡してください。１１０ 番
へんしつしや ふ しんしや あ ばあい けいさつ れんらく

一日の生活

０時 ６時 ９時 12時 ３時 ６時 ９時 ０時


