
令和元年９月改訂

教 育 目 標 学校教育目標
・自ら学び、心豊かで、たくましい子どもの育成
部活動目標
・部活動を通じた「かしこく、やさしく、たくましい子
どもの育成」の実現

〔かしこく〕
・自ら豊かなパフォーマンスへと導く、運動や音楽活動の
工夫や特色を考える。自ら興味・関心を深く追究する。

〔やさしく〕
・部活動を通して人に対する感謝や思いやりの心、協力す
る態度を養う。

〔たくましく〕
・基礎体力・運動能力・表現力の向上を目指す。
・目標に向かって努力し、達成感を味わう。

部活動の基本方針 子どもの活動・成長を最優先にした部活動になる
ように次の点に配慮する。
①適切な指導
・生涯スポーツや音楽を楽しむための基礎を養う。
・指導者の一方的な方針により活動するのではなく、部長
を中心に児童が意見交換を行い、児童の主体性を尊重し
た活動を心がける。

②適切な活動時間
・平日の練習は、週３回の活動時間を２時間以内とする。
・休日の練習は、原則土曜日とし３時間以内の活動とする。
・平日と休日で、必ず、１日以上の休養日を設ける。
③事故防止
・活動の前後、活動中に児童の健康管理を定期的に行う。
・毎月行われる安全点検で、施設・設備の点検を必ず行う。
・夏季に休憩時間を設け３５℃以上の日は活動を控える等
熱中症対策を行う。

・校外に出る場合、事前指導において交通安全や公共機関
の利用方法について指導する。

④その他
・部活動便りや電話連絡を通して、保護者との連絡を行い、
練習試合の応援や大会や音楽会での応援への協力を求め
る。

・休日は、職員の指導人数を子どもの割合に合わせ制限し、
休日出勤を減らすなど、指導者の負担を軽減する。

部活動の活動方針
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