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１月１７日(金 )に、豊岡地区保健推進委員５名、
健康づくり課管理栄養士２名、計７名の皆様を講師
として、１･２年生児童対象の食育授業を実施しまし
た。

毎日を元気に過ごすた
めに必要なものは、十分
な休養と睡眠、そして「栄養のバランスがとれた食事」が大切な
ことをかわいいネズミさんが登場する紙芝居を通して教えていた
だきました。また。食べ物は、「血や肉、骨になり、からだをつ
くるもとになる食べ物」「からだをうごかすエネルギーとなる食
べ物」「体の調子を良くする食べ物」と大きく３つに分類される
ことを知り、どの食べ物がどのグループに属するのか、クイズ形
式で楽しく学習することができました。

３年生社会科の授業のために千葉県立
中央博物館大利根分館の先生方のご協力
を得て、１月１７日(金)から２４日(金)
まで、本校の生活科ルームに昔の道具展
を開催しました。

生活科ルームには、３年生の子どもたちだけでなく、
他の学年の子どもたちも、授業と授業の間の休み時間に
立ち寄り、炭火アイロン、ひのし（火熨斗）、あんか（行
火）などの道具に触れたり、編み笠、みの（蓑）を身に
付けたり、けん玉やだるま落としなどで遊んだり、楽し
そうに過ごしていました。

１月２３日(木)に第５回どこでも読み聞かせを実施しました。
家庭科室 田原 「命の器」
６年教室 永井 「バレンタインのチョコのあじ」
理 科 室 川手 「はらぺこあおむし」
図 書 室 伊藤 「ないたあかおに」
音 楽 室 宇野澤「わけっこするのだいきらい」
１年教室 信太 「てぶくろをかいに」

◎土曜日、日曜日、祝日は学校閉庁日です（職員は不在です）。
この間の非常時連絡先は銚子市役所（警備室）になります。事情をご説明いただくと銚子

市教育委員会へ連絡が行きます。
なお、あくまでも緊急事案で、学校への通知を要するものに限りますので、よろしくお願

いします。

〔銚子市役所 電話２４－８１８１ 午前８時３０分から午後５時１５分まで〕
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