
教 育 目 標 知・徳・体の調和のとれた児童の育成

部活動の基本方針 １ 適切な指導
（１）参加する全ての児童が達成感を得られるような部活

動経営を行う。
（２）児童が意欲をもって取り組めるよう、肯定的な声か

けを行う。
（３）合理的で効果的な指導を行う。
（４）児童とのコミュニケーションを十分に図る。
（５）体罰やハラスメントの根絶を徹底する。
（６）児童の心身の健康管理や事故防止に努める。
（７）指導者は、体と心の状態等に関する正しい知識を身

に付け指導にあたる。
２ 適切な活動時間
（１）平日の練習時間は、２時間程度とする。朝の練習は

行わない。
（２）平日に１日以上の休養日を設ける。（原則木曜日）
（３）学校の休業日（土・日・祝日）は原則として活動は

行わない。ただし、必要に応じて（記録会等）活動
を行う場合は、２時間程度とする。

（４）練習中に休憩を設定し、水分補給を行わせる。
３ 事故防止
（１）練習や競技に対するルールやマナーを守ることの指

導を徹底し、指導者・児童がともに安全に気を付け
ながら活動を行う。

（２）児童の体調や体力、気温や湿度などの気候条件を把
握しながら、健康・安全に留意した指導を行う。

（３）練習の前後に施設・器具の点検を行い、常に安全な
環境を意識して活動する。

（４）けがや事故への対応に備えるため、緊急時の対応マ
ニュアルを活用できる場所に置くとともに、全職員
の連携のもと校内の緊急体制を整える。

４ 保護者や地域との連携
・部活動の様子をホームページや学校便り等で積極的に
伝え、保護者や地域の理解を得る。

※新型コロナウイルス感染症の防止対応として活動を休止
することもある。
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