
船木小学校 ３～６年生児童のみなさんへ
じ どう

毎日、 業 間マラソンがんばっていますね。皆さんの走っている
まいにち ぎようかん みな はし

姿 を見ていると、とてもうれしくなります。
すがた み

さて、１１月１４日（月）から２０日（日）まで、「家庭学 習
か ていがくしゆう

がんばりシート」を記入 します。今回は、家庭学 習 のやり方の例
き にゆう こんかい か ていがくしゆう かた れい

を紹 介します。
しようかい

《家庭学 習 のやり方の例》
か ていがくしゆう かた れい

①まず、テレビなどがついている場合は、消します。
ば あい け

②目 標 時間を確認します。（３・４年生は３０分、５・６年は
もくひよう じ かん かくにん ふん

４５分がめやすです。）
ふん

③宿 題をやります。
しゆくだい

[ 宿 題が終わって、まだ、時間があったら]
しゆくだい お じ かん

④自学をやります。
じ がく

※自学の例
じ がく れい

・読書
どくしよ

・「国語」だけでなく、いろいろな教 科書の音読
こく ご きよう か しよ おんどく

・視写（「社会科」「理科」「国語」などの 教 科書や、好きな本
し しや しやかい か り か こく ご きよう か しよ よ ほん

などの文を、自学ノートに書きうつす）
ぶん じ がく か

・算数の 教 科書の問題を自学ノートにもう一回やる
さんすう きよう か しよ もんだい じ がく いつかい

・テストの問題を自学ノートにもう一回やる
もんだい じ がく いつかい

その他、自分で思いついた方法
た じ ぶん おも ほうほう

⑤家庭学 習 を終わりにします。
か ていがくしゆう お

やり慣れるのが大切す。 難 しいことをやろうとせずに、自分が
な たいせつ むずか じ ぶん

できることから取り組みましょう。
と く
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