
銚子市 がん検診・特定健診等

▲1人につき30枚を無料配布（追加は有料）

認知症サポーター養成講座
地域や身近な人を支えるために正しい知識を学
びませんか。参加者にはプレゼントも。
▶日時　9月29日㈫　10時30分 ～ 12時
▶場所　イオンモール銚子2階　しおさいプラザ
▶申込　中央包括支援センター ☎（21）7600

見守りシールを配布！どこシル伝言板
読み取ると事前登録している家族などに瞬時に
発見通知メールが届きます。

choshi

お知らせ
news

集団検（健）診は今年ラスト！
便利なWeb予約で申込

問 健康づくり課 ☎（24）8070

choshi

イベント
event

第68回
ちょうしまちかどコンサート

問 生涯学習室 ☎（22）3315

9月からの集団検（健）診が今年最後の受診チャンス！スマートフォンやパソコンで日程の予約ができます。
受診がまだの人は、ぜひご利用ください。

クラシックからポピュラーまで幅広いジャンルの曲
をマンドリンで演奏します。入場無料。

▶日時　9月19日㈯　14時開演（13時30分開場）
▶場所　保健福祉センター1階
▶出演　アンサンブル・マンドリーノ
▶演奏予定曲　小さな旅、また君に恋してる、
　　　　　　　蝶々を主題とする変奏曲　ほか
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9月21日は世界アルツハイマーデー
みんなで認知症を身近に考えよう

問 高齢者福祉課 ☎（24）8754

アルツハイマーデーイベント
認知症のパネルや本の展示、地域包括支援センターの相談窓口の
開設に加え、認知症サポーター養成講座やプラチナ体操の体験も。

相談
ウェルシア　銚子笠上店
9月4日㈮、11日㈮、18日㈮、
25日㈮
10時～11時30分

イオンモール銚子2階
　しおさいプラザ
　※プラチナ体操体験会も同日実施
9月1日㈫　11時～14時
8日㈫、15日㈫
13時～15時

29日㈫　10時30分～12時

展示
芦崎高齢者いこいセンター
9月1日㈫～25日㈮
公正図書館
9月1日㈫～29日㈫
市役所1階　ロビー

ウェルシア　銚子笠上店

イオンモール銚子2階
　しおさいプラザ

9月1日㈫～30日㈬

市公式LINEの
「くらし・手続き」タブ
から簡単に手続き

友だち登録を ▶▷▶
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