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チョウシ　ウェルネス　デイズ

CHOSHI WELLNESS DAYS

問 同実行委員会 choshiwellnessdays@gmail.com 
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銚子出身ラッパー「V
ヴァイケン

IKN」とめぐる！

THE JUICEMAN EXPRESS

問 同実行委員会 高橋さん 090（4948）7301

ヨガやボディコンテスト、音楽ステージなどを開催！
心と身体を癒し、元気になる1日を。

▶日程　9月20日㈰　
▶場所　千葉科学大学〔メイン会場〕ほか市内各所

ウェルネスとは、毎日を自分らしくより良い状態で生活
するための積極的な取組のこと。新しいライフスタイル

君ケ浜  サンライズヨガ

銚子出身のラッパー「VIKN」と銚子電鉄や屏風ケ浦
などの名勝地で音楽と景色を楽しむイベント。全国

から集まるファンとともに、特別な1日をお届けします。 

▶日時　9月26日㈯　11時30分～17時
▶内容　
　❶ 銚子電鉄を貸し切り、ローカル線の旅とニューアル

バム「THE JUICEMAN」を楽しむ
　❷銚子マリーナでBBQ（食べ・飲み放題）
　❸JUICEMAN POP UP STORE（限定グッズ販売）
　※雨天時は別会場を用意
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秋の全国交通安全運動★秋の全国交通安全運動★

一日警察署長 しんやさん

問 銚子警察署 ☎（23）0110
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ヒゲタ笑顔と学びのセミナー
久本雅美さん講演会

申 問 ヒゲタ醤油 笑顔と学びのセミナー係 ☎（22）0080

秋の全国交通安全運動キャンペーン。吉本興業所属
の芸人「しんや」さんが一日警察署長に就任します。

白バイの体験乗車や子ども制服など楽しい体験コーナー
も。ご家族そろってぜひお立ち寄りください。 

▶日時　9月23日（水・祝）　11時
▶場所　イオンモール銚子　イルカの広場

ヒゲタ醤油主催で、お笑いタレントの久本雅美さん
を講師に迎えて講演会を開催します。人生や人と

の関わり方を笑いあり、涙ありで学ぶ機会に。入場無料。

▶日時　10月27日㈫　14時～15時30分
▶場所　犬吠埼ホテル　彩雲の間
▶対象　 18歳以上
▶申込方法　 9月1日㈫～30日㈬に電話かハガキか申込

フォームから。申込多数の場合抽選
　〒288-8680 中央町2-8 ヒゲタ醤油株式会社

しんやさん
2026年R-1グランプリ
決勝進出。天才てれびく
んに出演など活躍。

久本雅美さん
柴田理恵さんなどとWA
HAHA本舗を設立。
女優としても多彩に活動。

住所・氏名・年齢・電話
番号・性別を記入して
ください

V
ヴァイケン

IKNさん
東京の北千住のJuice Bar 
Rocketを拠点に、音楽・
アート・カルチャーを発信。

詳しくはこちら ▶▷▶
＼銚子駅集合／

＼平日10時～16時／＼平日10時～16時／

ジャパンラグビー
応援リーダー就任

料金など詳しくは
こちら

＼前売券のみ／

今月の注目情報
information
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