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親子おはなし会

▶日時　9月5日㈯　11時～11時30分
▶場所　同館　3階和室
▶対象　0～3歳児と保護者（先着6組）
申  8月25日㈫9時から電話か来館

公正図書館情報
開館時間　9時～17時（水曜日は19時まで）
8月の休館日　毎週月曜日、28日㈮
申問  同館 ☎(25)3069

天体観望会～夏の星座とペルセウス座流星群～
▶日時　8月13日㈭　20時～21時
▶場所　同センター　東側駐車場
▶講師　加藤仁紀さん、伊原博延さん　
申込不要。雨天・曇天中止　※17時に開催の判断をします

砂浜の宝石を探そう！
▶日時　8月16日㈰　
　午前の部10時～11時30分　午後の部14時～15時30分
▶場所　同センター　会議室　▶定員　各10人
▶講師　山内祥行（市民センター　学芸員）
▶持ち物　筆記用具、定規（1㎜の目盛りがあるもの）
　　　　　スマートフォン、ルーペ（虫めがね）
申  4日㈫から12日㈬までに電話か申込フォーム

リフレッシュ・アロマヨガ①
▶日時　9月2日、9日、16日、30日　
　　　　水曜日（全4回）　18時30分～19時30分
▶場所　同センター　ホール　▶定員　15人
▶講師　野口照代さん　▶アロマ代　500円（4回分）
▶持ち物　ヨガマット、タオル、飲み物
申  13日㈭から19日㈬までに電話か申込フォーム

からだのなかから元気に  いきいき血管講座
▶日時　9月25日㈮　14時～16時　
▶場所　市民センター　会議室　▶定員　20人
申  27日㈭から9月2日㈬までに電話か申込フォーム

市民センター情報 -すべて市内在住在勤在学の人が対象-
※要事前申込の講座は申込多数の場合、抽選となります
8月の休館日　毎週月曜日、11日（火・祝）
申問  同センター ☎(22)0340

＼女性スタッフが担当／

市立病院の乳がん検診
日曜日に乳がん検診ができます。
▶申込方法　電話か窓口
申問  銚子市立病院検診室
　　 ☎050（1722）8510
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