
制度紹介

マイナポータルから
電子申請できます

電子申請

免除額は、全額・4分の3・半額・4分の1のいずれかです。本人、配偶者、
世帯主の前年所得で判定されます。全額免除以外は、減額後の保険料を納
付しないと未納期間になります。

 保険料を免除します

本人、配偶者の前年所得で判定されます。

学生は学生納付特例制度を利用できます。
詳しくはお問い合わせください。

 納付を猶予（50歳未満の人が対象） 

経済的な理由などで国民年金保険料を納めることが難しい場合は、申請に
より納付を免除か猶予される場合があります。

申請時点から2年1か月前までさかのぼって申請できます。
 前年所得で審査されます。申告が
済んでいない人は、収入を申告し
てください

 マイナンバーカードか通知カード
 基礎年金番号のわかるもの
 失業（退職）が理由の場合は、雇用
保険受給資格者証、雇用保険被保
険者離職票など公的機関の証明書
の写し

 窓口に来る人の顔写真付き本人確
認書類。ない人は本人確認できる
書類を2点

が

申請手続きに必要なもの

国民年金保険料の免除申請受付中
問  保険年金室 ☎（24）8956

　
「
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人
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レ
ー
ボ
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ル
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」
と
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三
屋

裕
子
さ
ん
の
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教

室
」
が
７
月
５
日
、
銚
子
市
体

育
館
で
開
催
さ
れ
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。
銚
子
市

内
８
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ム
が
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、
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沼

ク
ラ
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５
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、
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城
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準
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た
。

　

ヒ
ゲ
タ
醤
油
㈱
（
濱
田
孝
司

社
長
）
が
主
催
す
る
両
イ
ベ
ン

ト
は
今
回
で
33
回
目
。
ロ
サ
ン

ゼ
ル
ス
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
銅
メ
ダ

ル
の
原
動
力
と
な
っ
た
三
屋
裕

子
さ
ん
、
江
上
（
丸
山
）
由
美

さ
ん
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
女
子
日

本
代
表
監
督
を
つ
と
め
た
中
田

久
美
さ
ん
ら
豪
華
メ
ン
バ
ー
が

来
銚
し
、
マ
マ
さ
ん
プ
レ
ー

ヤ
ー
や
中
学
生
を
指
導
。
今
年

は
銚
子
中
・
銚
子
西
中
な
ど
中

学
生
４
チ
ー
ム
が
参
加
し
、
エ

キ
シ
ビ
シ
ョ
ン
マ
ッ
チ
も
行
わ

れ
た
。

　

母
子
で
参
加
で
き
る
の
も
こ

の
教
室
な
ら
で
は
の
魅
力
。
銚

子
市
婦
人
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会

の
嶋
田
久
会
長
は
「
企
業
が
三

屋
裕
子
さ
ん
を
は
じ
め
日
本
を

代
表
す
る
指
導
者
・
選
手
を
招

き
、
こ
れ
だ
け
長
く
続
い
て
い

る
教
室
は
銚
子
だ
け
で
は
な
い

か
」
と
感
嘆
す
る
。
濱
田
孝
司

社
長
は
中
学
・
高
校
時
代
、
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
部
で
活
躍
し
て
き

た
だ
け
に
、
ヒ
ゲ
タ
カ
ッ
プ
へ

の
思
い
入
れ
は
ひ
と
し
お
だ
。

　

一
流
講
師
を
招
い
て
昭
和
50

年
か
ら
続
く
「
ヒ
ゲ
タ
奥
さ
ま

大
学
」
は
毎
回
大
盛
況
。
江
戸

造
り
醤
油
「
玄
蕃
蔵
」
の
蔵
出

し
式
、
第
二
工
場
に
描
か
れ
た

フ
レ
ス
コ
画
の
公
開
な
ど
、
ヒ

ゲ
タ
醤
油
の
地
域
貢
献
事
業
は

多
岐
に
わ
た
る
。元
和
２
年（
１

６
１
６
年
）、
第
三
代
田
中
玄

蕃
に
よ
る
た
ま
り
し
ょ
う
ゆ
製

造
販
売
開
始
か
ら
４
０
０
年
を

迎
え
た
平
成
28
年
に
は
、
４
０

０
周
年
を
記
念
し
て
４
０
０
冊

の
小
中
学
生
向
け
図
書
を
寄
贈

い
た
だ
い
た
。

　
「
天
地
人
（
天
の
恵
み
・
銚

子
の
気
候
風
土
・
先
人
の
技
）」

を
企
業
理
念
に
地
域
貢
献
事
業

を
展
開
す
る
ヒ
ゲ
タ
醤
油
と
と

も
に
、
食
・
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化

の
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
き

た
い
。
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