
申込者のサイトなどから最新情報を
確認して記事を作成します

 秘書広報課 ☎（24）8823問

▶

参加希望者は専用エントリーフォームから申込みを

めっけのリンクから申込者の
サイトにユーザーを誘導

　4月に公開した銚子市準オフィシャルサイト「ちょうしめっけ !! （通称 めっけ）」の新企画、
『ちょうしめっけ !! ファンクラブ』がスタート！
　エントリーいただいた事業者を対象に、めっけ運営事務局（株式会社サイネックス）が、
ホームページや SNS などを参照し、無料で紹介記事を掲載します！

　

熱
中
症
は
、
暑
さ
で
体
温
調
節
が

う
ま
く
い
か
ず
、
体
に
熱
が
こ
も
っ

て
起
こ
り
ま
す
。
気
温
や
湿
度
の
高

い
環
境
下
で
体
温
が
上
が
り
、
汗
や

皮
膚
か
ら
熱
を
逃
が
す
機
能
が
追
い

つ
か
な
く
な
り
ま
す
。
軽
い
症
状
で

は
め
ま
い
、
手
足
の
し
び
れ
、
こ
む

ら
返
り
。
重
症
に
な
る
と
、
吐
き
気
、

全
身
の
だ
る
さ
、
意
識
障
害
や
多
臓

器
不
全
な
ど
、
命
に
か
か
わ
る
危
険

な
状
態
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

熱
中
症
の
疑
い
が
あ
る
人
を
見
か

け
た
ら
、
重
要
な
の
は
、「
呼
び
か

け
に
反
応
す
る
か
」
で
す
。
反
応
が

あ
っ
た
場
合
、
す
ぐ
に
涼
し
い
場
所

へ
移
動
さ
せ
、
体
を
冷
や
し
水
分
と

塩
分
の
補
給
を
し
ま
す
。
体
に
水
を

か
け
た
り
、
濡
れ
タ
オ
ル
を
当
て
て

扇
ぐ
こ
と
も
有
効
で
す
。
特
に
三
大

局
所
冷
却
（
首
の
左
右
、
両
側
の
脇

の
下
、太
も
も
の
付
け
根
を
冷
や
す
）

が
効
果
的
で
す
。

　

呼
び
か
け
に
反
応
が
悪
く
、
意
識

が
朦も
う

朧ろ
う

と
し
て
い
る
場
合
は
迷
わ
ず

救
急
車
を
呼
ん
で
く
だ
さ
い
。
無
理

に
水
を
飲
ま
せ
る
と
誤
飲
の
危
険
が

あ
り
ま
す
。
体
を
冷
や
し
な
が
ら
救

急
車
を
待
ち
ま
し
ょ
う
。

　

熱
中
症
は
屋
外
、
室
内
ど
こ
で
も

起
こ
り
え
ま
す
。

　

暑
さ
指
数
（W

BG
T

）
を
ご
存

じ
で
す
か
？
❶
気
温
❷
湿
度
❸
日

射
・
輻ふ
く

射し
ゃ

❹
風
の
４
つ
を
取
り
入
れ

た
指
数
の
こ
と
で
、
28
を
超
え
る
と

熱
中
症
に
な
る
人
が
著
し
く
増
え
る

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
暑
さ
指
数
が

33
を
超
え
る
と
予
測
さ
れ
る
場
合
は

熱
中
症
警
戒
ア
ラ
ー
ト
が
発
表
。
令

和
6
年
か
ら
、
一
段
上
の
熱
中
症
特

別
警
戒
ア
ラ
ー
ト
の
運
用
が
は
じ
ま

り
ま
し
た
。
す
べ
て
の
暑
さ
指
数
情

報
提
供
地
点
（
環
境
省
が
定
め
る
地

域
を
除
く
）
に
お
け
る
、
翌
日
の
日

最
高
暑
さ
指
数
が
35
（
予
測
値
）
に

達
す
る
場
合
な
ど
に
発
表
し
ま
す
。

　

銚
子
市
か
ら
発
信
さ
れ
る
情
報
な

ど
を
活
用
し
、

適
切
な
行
動

で
暑
い
季
節

を
乗
り
切
り

ま
し
ょ
う
。 銚子市医師会

浅利 俊彦

問  健康づくり課 ☎（24）8070

健康 ひと
くち

MEMO

今知りたい！
熱中症

、

2026.8 広報ちょうし 10

今月の注目情報
information


