
＼相談無料！お気軽に担当地区のセンターまで／＼相談無料！お気軽に担当地区のセンターまで／

西部　 芦崎町443-1
本城・海上・船木・椎柴・豊里小学校区
☎（21）5655

ひとり暮らしの高齢者を見守り訪問
担当地区のセンター職員が訪問！介護予防のアドバイスや緊急時に
必要な情報を提供できるよう、生活の様子を聞きとります。

対象　75歳、76歳、80歳以上は5歳刻み（2027年3月末現在）
　　　介護保険サービスを利用していない一人暮らしの方

＼８月からスタート★／月からスタート★／

中央　 双葉町3-6
飯沼・春日・双葉・旧豊岡小学校区
☎（21）7600

東部　 小畑新町8121
高神・明神・清水小学校区
☎（21）5580

高齢者の「困った」を解決
まずは、地域包括支援センター。
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