
                                          令和８年３月 

ちょーぴーのやさしさ便利帳 第４版  更新について 

掲載ページ もくじ 名 前 変更前 変更後 

P1 電話でお弁当を配達

してくれるお店 

コスモスキッ

チン 

５７０円 

 

 6００円 

 

P３ 電話で食品などの 

配達・店内で買った

商品を自宅まで配

達してくれるお店 

辻商店 ◎肉、惣菜、日替わり弁当

620 円 

◎配達は、購入金額が 1,500

円以上からになります。 

650 円 

 

 2,000 円以上から 

P１３ 介護保険外で使える

タクシー 

ミナト介護サー

ビス 

 
休止中 （R7.4.15～） 

P18 

健康づくりの場 

塚本ダンスス

タジオ 

（前宿町） 

◎第１・３・４金曜日 

第２月曜日 

◎１，０００円/月 

月４回 

第２・４金曜日 

 

５００円/月 

月２回 

P28 

地域包括支援セン

ターへご相談くだ

さい 

 

 

 

 

中央地域包括

支援センター 

 

 

 

 

銚子市双葉町 6-5 

（海村医院分院の隣り） 

 

 

 

 

銚子市双葉町 3-6 

 （新住所：セレクト市場 旧跡地） 

 


