
 

 

 

 

 

 

 

 

 

☑休日の部活動がなくなります 
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（注）夏休み、冬

休み、春休みの

期間中は、木曜

日も部活動を行

います。 
 

（注）部活動で合

同練習、大会、

練習試合、コン

クールなどに参

加する場合は、

休日でも部活動

を優先します。 

 

 銚子市では、令和８年４月から休日の部活動がなくなります。 

 これは今後、生徒数の減少により部活動の維持が難しくなることや、教員の働き方改革など国のガイド

ラインに沿って取り組むものです。 

 生徒の皆さんにはスポーツ・文化芸術活動に親しむ機会が増えることになり、休日の過ごし方の選択肢

が広がることになります。 

 

☑休日の過ごし方の選択肢が増えます 
 土曜日、日曜日、祝日は部活動が行われないので、中学生の皆さんは何をして過ごすかを自分で選択

することになります。 

 平日の部活動と同じ種目に取り組むもよし、別の種目にチャレンジしてみるのもよいでしょう。既に休日

に民間のクラブ活動に参加している方や学習塾など習い事をしている方もいると思います。休日の過ごし

方を家族と話し合ってみてください。 

 

❶地域クラブ ❷民間クラブ ❸習い事 ❹その他 
 

☑「地域クラブ」を設置します 
 銚子市教育委員会では、民間のクラブに加えて「地域クラブ」という活動グループを新たに設置して休日

の活動の選択肢を増やしていきます。参加者と指導者が整ったクラブから順次活動を開始します。 

 地域クラブの運営には、千葉県内の多数の自治体で実績のある株式会社オークスベストフィットネスに

業務を委託しています。 

令和８年度から 銚子市内中学校の 

部活動が変わります 



 

 

 

❶地域クラブ（銚子市教育委員会が運営） 
軟式野球  サッカー 
   

男子バレーボール  女子バレーボール 
    

吹奏楽（銚子中） ※銚子中吹奏楽部員のみ参加可能  陸上競技（西中） ※西中陸上競技部員のみ参加可能 
 

◆共通事項 
活動日時 原則は土曜日の午前中３時間  会費（予定） 月額 2,500 円、傷害保険料年額 800 円 

活動場所 銚子中と銚子西中  申込・問合せ 「地域クラブジャパン」 ホームページから 

 

＊ここに掲載以外の種目でも一定数の参加希望者が集まった種目は年度途中でも新たにクラブを設置する場合があります。 

＊総合体育大会やコンクールへ参加するために複数の学校で合同の部活動を休日に行う場合は部活動に参加してください。 

 

❷民間クラブ（非営利団体） ＊掲載希望のあった団体のみを表示しています 
軟式野球  卓球 
団体名 銚子 BBC  団体名 銚子 TTC（銚子市卓球協会） 

活動日時 土・日・祝日の半日  活動日時 土曜日 19：00～21：00 

活動場所 近隣の野球場  活動場所 市立銚子高校 

会費 月額 3,000 円、傷害保険料年額 800 円  会費 無料（傷害保険は各自で別途加入） 
   

バスケットボール  バドミントン 
団体名 銚子クラブ（銚子市バスケットボール協会）  団体名 銚子ジュニアバドミントンクラブ 

活動日時 （調整中）  活動日時 土曜日 9：00～12：00 

活動場所 （調整中）  活動場所 高神小学校 

会費 傷害保険料のみ  会費 月額 1,000 円（傷害保険料含む） 
    

ソフトテニス  体操競技 
団体名 銚子クラブ（銚子市ソフトテニス協会）  団体名 銚子カモメクラブ 

活動日時 日曜日 13：00～16：00  活動日時 土・日・祝日 8：30～13：00 

活動場所 銚子市庭球場（清川町）  活動場所 銚子商業高校 

会費 無料（傷害保険は各自で別途加入）  会費 月額 4,000 円、傷害保険料年額 1,000 円 
    

音楽（合唱）  市外の民間クラブ 
団体名 ちょうし少年少女合唱団  市外のクラブに参加することもできます。 

活動日時 土曜日 13：30～16：30   

活動場所 銚子市市民センターほか   

会費 月額 1,500 円  ＊今後も参加可能な種目が増える場合があります。 

 

❸習い事（営利団体） 
学習塾 バレエ教室 書道教室 空手教室 スイミングクラブ 

ピアノ塾 英会話教室 茶道教室 柔道教室 スポーツクラブ 

ダンス教室 舞踊教室 華道教室 ヨガ教室 その他の習い事など 

 

❹その他 
自宅などで学習 家事の手伝い ボランティア活動 趣味の活動 

家族と過ごす 友人と過ごす 休養 その他の余暇活動など 

 

【休日はどんな活動をすればいいの？】 



 
 

 
＊「銚子市ホームページ」 ▶ 「教育・生涯学習・スポーツ」 ▶ 「スポーツ」 ▶ 「地域クラブ」ページ内にＱ＆Ａのフルバージョンを掲載中です。 

Q．地域クラブの参加は自由ですか？ 

Ａ．参加は自由です。休日は習い事や民間のクラブチーム、趣味など取り組んでみたい事にチャレンジする機会が増えます。 

Q．地域クラブの指導は誰がやるのですか？ 

Ａ．市の委託事業者（株式会社オークスベストフィットネス）が指導者を確保します。指導者は競技経験、指導者経験、各種資格

の有無、指導に対する熱意、人間性などを基準に選考します。また、学校の教員が兼業兼職の許可を得て希望する種目の指

導者になることも可能です。指導者には法令順守（コンプライアンス）研修、普通救急救命講習、ハラスメント防止研修などを実

施します。雇用形態は市の委託事業者との業務委託契約となります。 

Q．参加するためには手続きが必要ですか？ 

Ａ．参加意思の確認方法として書面またはオンラインでの申し込み手続きが必要となります。この場合、保護者の同意は必ず必

要になります。 

Q．保護者向けの説明会は開催しますか？ 

Ａ．保護者向けの説明会はオンラインで２回開催しました。説明会の動画は専用ホームページ「地域クラブジャパン」で配信して

いますのでご覧ください。今後も必要に応じて説明会を開催します。 

Q．活動場所はどこですか？ 

Ａ．銚子中と西中の校舎や体育館、グラウンド、武道場などを使用します。種目によって実施する学校を振り分けます。 

Q．活動場所までの移動手段はどうしたらよいですか？ 

Ａ．活動場所は銚子中または西中です。通学している学校と異なる場合は各自で会場へ集合することになります。 

Q．西中のスクールバスは休日も運行されますか？ 

Ａ．休日の地域クラブは任意参加の活動となるため、令和８年４月１日以降は休日にスクールバスを運行しません。 

Q．地域クラブの参加には費用がかかりますか？ 

Ａ．地域クラブは学校の管理下ではありませんので、活動中のケガなどを補償する傷害保険に加入する必要があり保険料をご

負担いただきます。また、指導者の謝金など地域クラブの運営に必要な経費の一部を会費としてご負担いただきます。 

Q．平日の部活動が大会出場や練習試合で休日に活動する場合はどうなるのですか？ 

Ａ．小中体連主催の大会や練習試合、コンクールなどを優先させますので、休日に部活動で参加する大会や練習試合などが重

なった場合は地域クラブの活動はお休みになります。 

Q．生徒の出欠確認や保護者への緊急連絡はどうやって行うのですか？ 

Ａ．市の委託事業者が地域クラブ専用のアプリを配布します。そのアプリで出欠の確認や諸連絡などを行います。 

 

銚子市ホームページ 地域クラブジャパンのホームページ 
パソコンからは 

銚子市地域クラブ     

で検索 

パソコンからは 

地域クラブジャパン     

で検索 

スマホとタブレットなら 

 
からアクセス 

スマホとタブレットなら 

 
からアクセス 

 

銚子市教育委員会 社会教育課スポーツ振興室 （電話）0479-24-9559 （メール）taiikukan@city.choshi.lg.jp 

（ここに掲載している情報は令和８年１月２２日現在のものです） 

【地域クラブに関するよくある質問】 Ｑ＆Ａ （抜粋）  


