
　

帯
状
疱
疹
は
、
水
ぼ
う
そ
う
の
原

因
と
な
る
水
痘
・
帯
状
疱
疹
ウ
イ
ル

ス
が
、
体
内
の
神
経
節
に
潜
伏
し
て

い
た
も
の
が
再
び
活
性
化
す
る
こ
と

で
発
症
し
ま
す
。
加
齢
や
疲
労
、
ス

ト
レ
ス
な
ど
で
免
疫
が
低
下
す
る
と

発
生
し
や
す
く
、
70
歳
以
上
で
発
症

す
る
こ
と
が
多
い
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
皮
膚
に
帯
状
の
発
疹
と
強
い
痛

み
が
現
れ
る
こ
と
が
特
徴
で
、
発
疹

が
治
っ
た
後
も
痛
み
が
長
く
残
る
帯

状
疱
疹
後
神
経
痛
を
起
こ
す
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

　

予
防
す
る
有
効
な
手
段
が
帯
状
疱

疹
ワ
ク
チ
ン
で
す
。
帯
状
疱
疹
ワ
ク

チ
ン
に
は
、生
ワ
ク
チ
ン
「
ビ
ケ
ン
」

と
組
換
え
ワ
ク
チ
ン
「
シ
ン
グ
リ
ッ

ク
ス
」
の
２
種
類
が
あ
り
ま
す
。
接

種
回
数
や
接
種
方
法
、
接
種
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
な
ど
が
異
な
っ
て
い
ま
す

が
、
ど
ち
ら
の
ワ
ク
チ
ン
も
帯
状
疱

疹
や
合
併
症
の
予
防
効
果
が
認
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

　

生
ワ
ク
チ
ン
「
ビ
ケ
ン
」
は
１
回

の
接
種
で
す
が
、
現
在
は
組
換
え
ワ

ク
チ
ン
「
シ
ン
グ
リ
ッ
ク
ス
」
が
推

奨
さ
れ
て
い
ま
す
。
２
回
の
接
種
で

長
期
間
の
免
疫
が
得
ら
れ
ま
す
。
ど

ち
ら
の
ワ
ク
チ
ン
も
副
反
応
は
注
射

部
位
の
痛
み
や
腫
れ
な
ど
軽
度
の
も

の
が
中
心
で
す
。

　

銚
子
市
で
は
、
公
費
助
成
の
対
象

と
な
る
人
に
通
知
を
送
っ
て
い
ま
す
。

対
象
は
❶
年
度
内
に
65
歳
を
迎
え
る

人
な
ど
❷
60
歳
か
ら
64
歳
で
ヒ
ト
免

疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
で
免
疫
の
機
能
に

障
害
の
あ
る
人
（
身
体
障
害
者
手
帳

１
級
程
度
）
で
す
。

　

組
換
え
ワ
ク
チ
ン
は
２
回
接
種
で

１
回
あ
た
り
１
万
円
、
生
ワ
ク
チ
ン

は
１
回
接
種
で
１
回
４
千
円
の
助
成

が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

助
成
は
生
涯
に
一
度
の
み
で
す
。

こ
の
機
会
を

逃
さ
ず
、
帯

状
疱
疹
や
そ

の
後
遺
症
を

防
ぐ
た
め
、

ぜ
ひ
接
種
を

ご
検
討
く
だ

さ
い
。 

銚子市医師会
須藤 直美

問  健康づくり課 ☎（24）8070

健康 ひと
くち

MEMO

帯状疱疹をワクチンで
予防しよう

銚子青年会議所の呼びかけで、夏祭りに子ども屋台を出店。その売上などで銚子マリーナに
設置されたフォトフレームの除幕式が11月16日に開催されました。名勝の新名所に期待！

撮るなら、ここで。フォトスポットが爆誕。
問  銚子青年会議所  時友さん 090（7411）3138
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