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日本一早い初日の出！
関東最東端の犬吠埼は、山頂・離島を除いて日本で
一番早く初日の出を見ることができます
水揚げ量日本一に返り咲きました 君ケ浜



銚
子
市
長 

越
川
信
一

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
健
や
か

に
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ

ま
す
。
今
年
は
、
３
年
ぶ
り
に
「
銚
子
漁
港
年
間
水
揚

げ
量
日
本
一
」
に
返
り
咲
く
と
い
う
、
お
め
で
た
い
話

題
で
年
が
明
け
ま
し
た
。
銚
子
漁
協
を
は
じ
め
関
係
皆

さ
ま
の
努
力
の
賜
物
で
す
。
改
め
て
敬
意
を
表
す
る
と

と
も
に
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。
銚
子
の
漁
業
の
さ
ら

な
る
飛
躍
と
安
全
航
行
・
安
全
操
業
を
祈
念
し
ま
す
。

銚
子
市
で
は
、
ふ
る
さ
と
納
税
の
拡
大
に
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。
令
和
４
年
度
に
市
職
員

と
民
間
事
業
者
の
合
同
チ
ー
ム
「
ふ
る
さ
と
納
税
推
進

タ
ス
ク
フ
ォ
ー
ス
」
を
設
置
。「
銚
子
市
ふ
る
さ
と
納

税
推
進
ビ
ジ
ョ
ン
」
を
策
定
し
て
、
中
間
事
業
者
の
一

元
化
、
魅
力
あ
ふ
れ
る
返
礼
品
づ
く
り
、
ポ
ー
タ
ル
サ

イ
ト
で
の
効
果
的
な
情
報
発
信
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

そ
の
結
果
、
銚
子
市
へ
の
ふ
る
さ
と
納
税
寄
付
額
は
令

和
４
年
度
の
３
億
円
、
５
年
度
の
７
億
円
か
ら
、
６
年

度
は
26
億
５
千
万
円
に
増
加
し
、
千
葉
県
内
で
１
位
に

な
り
ま
し
た
。
ふ
る
さ
と
納
税
寄
付
金
を
「
子
ど
も
未

来
基
金
」
に
積
み
立
て
、
子
ど
も
た
ち
の
給
食
費
や
０

歳
か
ら
の
保
育
料
の
無
償
化
を
実
現
し
て
い
ま
す
。
令

和
７
年
度
は
11
月
に
ふ
る
さ
と
納
税
に
よ
る
寄
付
が
50

億
円
に
達
し
ま
し
た
。
今
年
度
末
ま
で
に
70
億
円
の
寄

付
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。
基
金
に
積
み
立
て
な
が
ら
、

子
育
て
支
援
の
ほ
か
、
市
庁
舎
な
ど
公
共
施
設
整
備
の

財
源
な
ど
に
も
有
効
活
用
し
て
ま
い
り
ま
す
。

昨
年
10
月
、
庁
内
に
「
銚
子
市
庁
舎
等
公
共
施
設

整
備
基
本
構
想
検
討
会
議
」
を
設
置
し
ま
し
た
。

施
設
の
老
朽
化
や
耐
震
性
不
足
と
い
っ
た
共
通
課
題
、

集
約
化
・
複
合
化
の
必
要
性
な
ど
を
考
慮
し
、
市
庁
舎
、

青
少
年
文
化
会
館
の
ホ
ー
ル
機
能
、
公
正
図
書
館
、
中

央
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
勤
労
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
な
ど
を
対
象
に
、
基
本
構
想
の
策
定
を

進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

三
菱
商
事
グ
ル
ー
プ
の
洋
上
風
力
発
電
事
業
撤
退

を
受
け
、
千
葉
県
主
催
の
「
銚
子
地
域
の
未
来

創
造
会
議
」
に
お
い
て
、
こ
れ
ま
で
取
り
組
ん
で
き
た

三
菱
商
事
と
の
連
携
協
定
に
基
づ
く
地
域
振
興
策
な
ど

を
議
論
し
て
き
ま
し
た
。
引
き
続
き
、
三
菱
商
事
と
の

地
域
振
興
の
各
種
取
組
を
継
続
し
て
い
く
方
針
で
す
。

　

国
で
は
現
在
、
審
議
会
な
ど
で
洋
上
風
力
発
電
事
業

を
確
実
に
実
現
さ
せ
る
た
め
の
事
業
環
境
整
備
の
議
論

を
行
い
、
公
募
制
度
の
見
直
し
を
進
め
て
い
ま
す
。
新

た
な
公
募
制
度
に
基
づ
き
、
次
の
発
電
事
業
者
が
速
や

か
に
選
定
さ
れ
る
よ
う
、
引
き
続
き
、
国
に
求
め
て
ま

い
り
ま
す
。

令
和
８
年
４
月
に
千
葉
科
学
大
学
の
運
営
は
、
こ
れ

ま
で
の
加
計
学
園
か
ら
、
沖
縄
県
名
護
市
に
本

部
を
置
く
大
城
学
園
に
移
行
し
ま
す
。
大
城
学
園
が
運

営
す
る
名
護
市
の
エ
ナ
ジ
ッ
ク
ス
ポ
ー
ツ
高
等
学
院
は
、

「
世
界
へ
翔
く
、
ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
・
グ
ロ
ー
バ
ル

人
材
の
育
成
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
各
種
ス
ポ
ー
ツ
に

大
変
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
振
興
や
防
災
の

取
組
な
ど
、
積
極
的
に
連
携
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

今
後
も
少
子
化
に
よ
る
大
学
の
厳
し
い
経
営
環
境
は

続
き
ま
す
が
、
多
く
の
学
生
が
集
ま
る
よ
う
、
銚
子
の

魅
力
を
発
信
し
、
官
学
連
携
を
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

銚
子
二
中
出
身
の
早
稲
田
大
学
山
口
智
規
選
手
が
、

最
終
学
年
、
チ
ー
ム
キ
ャ
プ
テ
ン
と
し
て
、
箱

根
駅
伝
に
参
加
し
ま
す
。
快
走
を
願
っ
て
い
ま
す
。

　

本
年
が
皆
さ
ま
に
と
っ
て
幸
多
き
年
で
あ
り
ま
す
よ

う
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し

ま
す
。

信信信信
一一一

大
城

移移
行

大大
城城

がが
運運
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2025年、返り咲きました！

水揚げ量日本一
20万トン超えは3年ぶり。「市のさかな」に指定されているマイワシは、11月末時点で18万トン超。サンマは、平成30年以来の4,000トンを超え、近年にない水揚げ量となりました。
街の料理屋さんも、「2025年はイワシやサンマ目当てのお客さんが多かった」と嬉しそうに振り返っていました。

漁の安全と豊漁を願い、1月5日（予定）に銚子漁港と外川漁港で行われます。
新春の早朝。一緒に船団の雄姿を見ませんか？

漕出式新年の恒例行事

▶



こ
の
季
節
、実
家
の
冷
蔵
庫
に
あ
っ
た
よ
ね
？

ど
こ
か
懐
か
し
く
、ヘ
ル
シ
ー
な
ソ
ウ
ル
フ
ー
ド

真
心
こ
め
て「
か
い
そ
う
」を
作
る
漁
協
女
性
部
に
密
着

か
い
そ
う

銚
子
の
磯
を
食
う
。

〔左から〕金野喜美江さん、部長の石井つや子さん、田邉幸
ゆき

江
え

さん

海鹿島海岸 2026.1 広報ちょうし 4



お正月は、さっぱりと。
おばあちゃんが作ってくれた思い出。帰省したら必ず食べる。（銚子出身。東京在住の大学生）

沖でぶつかる
暖流と寒流

ツノマタが育ちやすい

第一卸売市場女性部施設

固いものほど海草の割合が高い。漁協女性部は海草100％

すげーだど、海の恵。
新春の味として親しまれる「かいそう」は、正月料理で胃が
疲れたときに食べる習慣がある。
原料のコトジツノマタは栄養満点。胃腸の粘膜を守り、免
疫をサポート。低カロリーでダイエットにも。

愛そう、かいそう。
銚子の海の幸は日本一。かいそう目当てに来るファンも。
まずは、海の恵みを食卓に。郷土料理を未来につないでい
きたい。人気企画「魚のさばき方教室」のように、かいそう
の作り方や味も家庭や子どもたちへ。

ふるさと銚子の磯の味をかみしめて、良いお正月
をお過ごしください。

問  銚子市漁業協同組合女性部事務局 ☎（22）3202

めんつゆとゴマ油、ポン酢や昆布つゆなどで味変。サラダやお茶漬けに入れるのも♥
旭・匝瑳の地域では、甘く炊いた人参を混ぜて食べる人もいるのだそうです。

ネギを細かく刻み、鰹節をかけ、醤油で食べるのが1番有名。

❷天日干し
4か月熟成。火にか
けたとき、とろみが
出るように

❸加工
深鍋で煮て、冷ま
して固める

❶ツノマタ採取
「次の芽が出るよう
に」を意識して刈り
獲っている

7月 8月 12月
かいそうができるまで

広報ちょうし 2026.15



銚
子
漁
協
外
川
支
所
所
属
の
「
金
宝
丸
」
の
進
水

式
が
12
月
6
日
、
外
川
漁
港
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

漁
業
関
係
者
や
家
族
、
友
人
の
ほ
か
、
ひ
び
き
連
合
会

の
皆
さ
ん
も
駆
け
つ
け
、
晴
れ
の
船
出
を
祝
い
ま
し
た
。

30
年
ぶ
り
の
新
造
船
を
見
て
「
嬉
し
い
分
、
気
を
引

き
締
め
て
頑
張
ら
な
い
と
。
量
よ
り
質
。
魚
（
資
源
）

の
保
護
と
品
質
管
理
を
大
切
に
し
た
い
」
と
、
意
気
込

み
を
語
る
の
は
船
頭
の
加
瀬
孝
裕
さ
ん
。

　
「
子
ど
も
た
ち
は
良
く
や
っ
て
く
れ
て
い
る
。
ケ
ガ
無

「
金き

ん

宝ぽ
う

丸ま
る

」新
造
船
が
進
水

く
、『
銚
子
つ
り
き
ん
め
』
を
つ
な
い
で
い
っ
て
ほ
し
い
」

　

最
新
の
機
器
が
揃
う
新
し
い
愛
船
に
決
意
を
新
た
に
、

「
や
り
が
い
が
あ
る
こ
の
仕
事
に
、
さ
ら
に
ハ
リ
が
出

た
。
最
高
の
魚
で
銚
子
を
元
気
に
し
た
い
」
と
、
キ
ン

メ
ダ
イ
に
負
け
な
い
く
ら
い
新
鮮
な
息
子
た
ち
も
未
来

を
見
て
い
る
。
初
め
て
父
と
漁
に
出
た
と
き
の
豊
漁
に

感
動
。
絶
対
に
漁
師
に
な
る
決
意
が
固
ま
っ
た
と
い
う
。

　

自
慢
の
ブ
ラ
ン
ド
水
産
物
を
守
り
、
ず
っ
と
ず
っ
と
、

外
川
の
キ
ン
メ
漁
が
続
い
て
ほ
し
い
。

次男  祐
ゆう

希
き

さん　　父  孝
たか

裕
ひろ

さん　　三男  裕
ひろ

耶
や

さん

外川漁港



〔キンメの平均キロ単価〕
平成10年　

　　1，361円
令和6年

　　2‚235円
なんと1.6倍に上昇！

国内外へのPRが実り
千葉ブランド水産物に

キ
ン
メ
を
価
値
あ
る
ブ
ラ
ン
ド
魚
に

　

 

水
揚
量
は
ピ
ー
ク
時
よ
り
減
っ
て
い
る

が
、計
画
性
の
あ
る
漁
業
と
ブ
ラ
ン
ド

化
で
水
揚
高
を
維
持
。安
定
し
た
経
営

状
況
で
働
き
や
す
い
環
境
を
実
現
。

35
船
す
べ
て「EU

-HA
C
C
P

」認
定

　

鮮
魚
の
品
質
向
上
だ
け
で
は
な
く
、高

度
衛
生
管
理
に
取
り
組
む
。

育
み
、次
の
世
代
へ

　

小
学
校
で
の
水
産
教
室
な
ど
を
通
し
て

魚
食
普
及
。将
来
の
漁
業
関
係
者
の
担
い

手
育
成
に
も
貢
献
し
て
い
る
。

天
皇
陛
下
２
代
に
わ
た
る
海
づ
く
り

大
会
で
の
激
励
に
感
無
量
。「
今
は

獲
る
の
を
我
慢
。
未
来
の
た
め
」
と
、
呼

び
か
け
続
け
た
こ
と
が
実
っ
た
。
資
源
保

護
も
ブ
ラ
ン
ド
化
も
、
漁
業
者
が
頑
張
っ

て
き
た
結
果
。
若
い
漁
師
も「
量
よ
り
質
」

の
意
識
を
持
っ
て
い
る
こ
と
が
本
当
に
う

れ
し
い
し
頼
も
し
い
。
安
定
し
た
漁
業
経

営
が
続
く
こ
と
を
願
っ
て
い
る
。

　

好
評
だ
っ
た
漁
協
女
性
部
の
「
か
あ

ち
ゃ
ん
食
堂
」。
こ
れ
か
ら
も
自
慢
の
キ

ン
メ
ダ
イ
で
銚
子
を
元
気
に
す
る
取
組
を

考
え
て
い
き
た
い
。

　
　
　
　

外
川
支
所
漁
業
者
協
議
会　

会
長　

金
野
一
男 

さ
ん

全国豊かな海づくり大会　資源管理型漁業部門

農林水産大臣賞
銚子市漁業協同組合外川支所漁業者協議会

外川の漁師さんたちが受賞!
量より質、キンメダイの付加価値を向上、ブランド化に成功。漁業者の未来を守る取組が評価されました

若い衆が、　　　
　

　うんならがす
。

新章突入



八百富青果店（後飯町）
銚子はね太鼓保存会　会長　宮崎義政さん

太
鼓
人
生
60
年
。

　

世
界
の「
は
ね
太
鼓
」に
！

　
「
世
界
を
興
奮
さ
せ
た
男
が
、我
々

の
太
鼓
で
興
奮
し
て
い
る
」

　

マ
イ
ケ
ル
ジ
ャ
ク
ソ
ン
の
東
京
公
演

を
祝
い
、歓
迎
太
鼓
を
披
露
し
た
と
き

の
様
子
を
興
奮
気
味
で
話
す
の
は
、今

年
50
周
年
の
銚
子
は
ね
太
鼓
保
存
会
、

会
長
の
宮
崎
さ
ん
。自
身
は
太
鼓
を
始

め
て
60
年
に
な
る
と
い
う
。銚
子
観
光

大
使
で
も
あ
り
、銚
子
の
太
鼓
を
世
界

に
Ｐ
Ｒ
し
続
け
て
い
る
。

　
「
50
年
の
節
目
の
年
、銚
子
の
太
鼓

を
世
界
に
響
か
せ
た
い
」

日
本
一
過
激
で
珍
し
い
「
銚
子
は
ね
太
鼓
」®

❶ 犬吠埼灯台150周年のイベント。銚子を代表する
名勝地とのコラボに灯台ファン歓喜
❷八百富青果店舗内には写真がたくさん。
　マイケルジャクソンとの1枚には、特に強い思いが
❸銚子はね太鼓継承の碑（河岸公園）
❹千葉県更生保護大会で披露。地域の安心安全に協力

奉納　銚子飯沼観音

千葉県太鼓まつり
問  同会 宮崎さん ☎（24）5695

3月15日㈰　10時～17時
飯沼観音
数百人で揃い打ち！ 出店もたくさん！
千葉県のゆるキャラも大集合♥

●❶

●❷

●❹

●❸

は
ね
太
鼓
と
は
？

　

江
戸
時
代
か
ら
銚
子
だ
け
に
伝

わ
る
祭
り
太
鼓
。二
人
で
太
鼓
を

担
ぎ
、打
っ
て
は
跳
ね
回
り
、太
鼓

も
ろ
と
も
宙
を
舞
う
珍
し
い
郷
土

芸
能
。海
で
荒
波
に
挑
む
漁
師
た

ち
の「
力
・
技
・
勇
壮
さ
」を
象
徴

す
る
表
現
と
も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

地
域
伝
統
芸
能
大
賞
受
賞
。銚

子
市
無
形
民
俗
文
化
財
、ち
ば
文

化
資
産
に
も
登
録
。祭
礼
な
ど
で

披
露
さ
れ
る
こ
と
も
多
く
、地
域

の
象
徴
的
な
存
在
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

※  「
銚
子
は
ね
太
鼓
」は
銚
子
は
ね
太
鼓

保
存
会
の
登
録
商
標



Congratulations

伴走者

池田遥香さん

銚子市出身パラアスリート

渡邉紫帆さん

「降っていた雨も上がり、心も晴れやかに跳べた」

記録  16秒06100m

走幅跳 「伴走の池田さんは大学院生。来年からは教師がんばってね！
最後のレースで一緒に大会新を出せたことは最高の思い出」記録  3m79㎝

来年も連覇と大会新記録を狙って。もう一度パラリンピック出場を目指す。

渡邉紫帆（35歳）
銚子市出身。走るの大好き♥
10歳から陸上を始めるが視力の低下が進む。20歳からパラ陸上の世界に。
2012年、ロンドンパラリンピック出場。2021年、東京パラリンピック聖火ランナー

「最初は、なんで私だけ・・・」と辛い時も。他のパラアスリートからの『悔やんでも変わらない』
とのアドバイスで心が軽くなった。良い言葉は口に出す、まずは動く、全力でやってみよう！の
精神になった。ここまで頑張れたのは家族の支えが1番。結果を出して恩返しがしたい。

「動き続ければ、変えられる」

第24回全国障害者スポーツ大会  100m・走幅跳（視覚障害）

渡邉紫帆さん優勝
10月に滋賀県で開かれた障害者スポーツ大会の2種目で優勝。走幅跳のコーラー（ガイド役）と100m
走の伴走を務めた池田遥香コーチとの呼吸もぴったり。今後の活躍も楽しみ。みんなで応援しましょう。



　

帯
状
疱
疹
は
、
水
ぼ
う
そ
う
の
原

因
と
な
る
水
痘
・
帯
状
疱
疹
ウ
イ
ル

ス
が
、
体
内
の
神
経
節
に
潜
伏
し
て

い
た
も
の
が
再
び
活
性
化
す
る
こ
と

で
発
症
し
ま
す
。
加
齢
や
疲
労
、
ス

ト
レ
ス
な
ど
で
免
疫
が
低
下
す
る
と

発
生
し
や
す
く
、
70
歳
以
上
で
発
症

す
る
こ
と
が
多
い
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
皮
膚
に
帯
状
の
発
疹
と
強
い
痛

み
が
現
れ
る
こ
と
が
特
徴
で
、
発
疹

が
治
っ
た
後
も
痛
み
が
長
く
残
る
帯

状
疱
疹
後
神
経
痛
を
起
こ
す
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

　

予
防
す
る
有
効
な
手
段
が
帯
状
疱

疹
ワ
ク
チ
ン
で
す
。
帯
状
疱
疹
ワ
ク

チ
ン
に
は
、生
ワ
ク
チ
ン
「
ビ
ケ
ン
」

と
組
換
え
ワ
ク
チ
ン
「
シ
ン
グ
リ
ッ

ク
ス
」
の
２
種
類
が
あ
り
ま
す
。
接

種
回
数
や
接
種
方
法
、
接
種
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
な
ど
が
異
な
っ
て
い
ま
す

が
、
ど
ち
ら
の
ワ
ク
チ
ン
も
帯
状
疱

疹
や
合
併
症
の
予
防
効
果
が
認
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

　

生
ワ
ク
チ
ン
「
ビ
ケ
ン
」
は
１
回

の
接
種
で
す
が
、
現
在
は
組
換
え
ワ

ク
チ
ン
「
シ
ン
グ
リ
ッ
ク
ス
」
が
推

奨
さ
れ
て
い
ま
す
。
２
回
の
接
種
で

長
期
間
の
免
疫
が
得
ら
れ
ま
す
。
ど

ち
ら
の
ワ
ク
チ
ン
も
副
反
応
は
注
射

部
位
の
痛
み
や
腫
れ
な
ど
軽
度
の
も

の
が
中
心
で
す
。

　

銚
子
市
で
は
、
公
費
助
成
の
対
象

と
な
る
人
に
通
知
を
送
っ
て
い
ま
す
。

対
象
は
❶
年
度
内
に
65
歳
を
迎
え
る

人
な
ど
❷
60
歳
か
ら
64
歳
で
ヒ
ト
免

疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
で
免
疫
の
機
能
に

障
害
の
あ
る
人
（
身
体
障
害
者
手
帳

１
級
程
度
）
で
す
。

　

組
換
え
ワ
ク
チ
ン
は
２
回
接
種
で

１
回
あ
た
り
１
万
円
、
生
ワ
ク
チ
ン

は
１
回
接
種
で
１
回
４
千
円
の
助
成

が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

助
成
は
生
涯
に
一
度
の
み
で
す
。

こ
の
機
会
を

逃
さ
ず
、
帯

状
疱
疹
や
そ

の
後
遺
症
を

防
ぐ
た
め
、

ぜ
ひ
接
種
を

ご
検
討
く
だ

さ
い
。 

銚子市医師会
須藤 直美

問  健康づくり課 ☎（24）8070

健康 ひと
くち

MEMO

帯状疱疹をワクチンで
予防しよう

銚子青年会議所の呼びかけで、夏祭りに子ども屋台を出店。その売上などで銚子マリーナに
設置されたフォトフレームの除幕式が11月16日に開催されました。名勝の新名所に期待！

撮るなら、ここで。フォトスポットが爆誕。
問  銚子青年会議所  時友さん 090（7411）3138
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▶真剣に学ぶ商業生
クイズやワークショッ
プを通して、楽しく
学びました。柔軟な
発想で、オリジナル
返礼品が生まれるの
が楽しみです。

11月11日
銚子商業高校

商業科3年生の授業で、銚子市ふるさと納税中間事業者「株式会社パンクチュアル」の皆さんが、制度の概要やポ
イントなどを解説。オリジナル返礼品の開発を目指します。

銚子商業×ふるさと納税

ど
う
使
わ
れ
る
の
？

ふ
る
さ
と
銚
子

ひ
と
・
ま
ち
づ
く
り
推
進
事
業

「
高
齢
者
の
予
防
接
種
費
用
の
助
成
」

「
み
な
と
ま
つ
り
花
火
大
会
」
な
ど

健
康
福
祉
や
教
育
の
充
実
、
産
業
振
興
、

生
活
基
盤
の
整
備
な
ど
幅
広
く
活
用

子
育
て
応
援
事
業

「
学
校
給
食
費
や
保
育
料
の
無
償
化
」

「
子
ど
も
の
医
療
費
の
助
成
」
な
ど

子
育
て
支
援
を
後
押
し
！

 

銚
子
電
鉄
応
援
事
業

銚
子
電
鉄
の
安
全
な
運
行
維
持
に
必
要
な

設
備
投
資
に
役
立
て
て
い
ま
す

未
来
を
選
べ
る
っ
て
、
実
は
す
ご
い
！

ふ
る
さ
と
の
力
、

こ
こ
に
実
る
。

子
市
ふ
る
さ
と
納
税
の
寄
付
額
は
、
２
０
２
４
年
度
は
約
26
億
円
で
千
葉
県
１
位
。

２
０
２
５
年
度
は　
　

億
円
を
目
指
し
ま
す
。
全
国
の
皆
さ
ん
か
ら
心
温
ま
る

ご
支
援
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
今
後
も
、
た
く
さ
ん
の
人
に
銚
子
の
モ
ノ

や
コ
ト
を
選
ん
で
も
ら
え
ま
す
よ
う
に
。

銚

70

問  観光プロモーション室 ☎（21）3170



犬吠埼温泉は濃く、良質。
（温泉ソムリエの言葉）

犬吠埼観光ホテル
日帰り温泉、無料に。

問  犬吠埼観光ホテル ☎（23）5111

12 :00～14 :00

犬吠埼温泉の魅力を伝え、市民の健康増進を目指す取組、

「復活！ファン感謝デーneo」が開催されます。
1/12

（
月
・
祝
）・2/23

（
月
・
祝
）

地域クラブって何？
生徒が休日にスポーツ・文化芸術活動を親しむ機会を確保するために
設置するクラブ。

指導者は、部活動顧問ではなく地域の指導者になります。
昨年10月から、実証事業として銚子中学校で4クラブ（野球、サッカー、
女子バスケットボール、女子バレーボール）が活動中。

指導者募集
現在、卓球と陸上競技の指導者を募集しています。
4月から始まる競技の指導者も順次募集されます。

地域クラブ
4月から、中学生の

中学校の休日の部活動は3月で終了。平日はこれまでどおり

問  スポーツ振興室 ☎（24）9559

はじまるよー



公　

立

申問  子育て支援課 ☎（24）8967

民
間

船木小学校、椎柴小学校から海上放課後児童ク
ラブへの送りを実施しています（土曜日、長期休
業期間を除く）。

放課後児童クラブ
4 月入所　受付スタート

市民税所得割
課税世帯

1か月7,000円
（8月のみ10,000円）

市民税非課税世帯か
均等割のみ課税世帯

1か月5,000円
（8月のみ8,000円）

使
用
料

▶オンライン申請
▶子育て支援課（市役所1階2番窓口）に書類を提出

申請
方法

令和7年1月1日時点で銚子市に住所が
ない保護者は、令和7年度の「住民税課税
証明書」か「非課税証明書」が必要。
詳しくは市ホームページをご覧ください。

提出
書類

1月7日㈬～9日㈮ 
9時～17時

窓口
受付

クラブ名 場所

清水放課後児童クラブ 清水小学校敷地内

飯沼放課後児童クラブ 飯沼小学校校舎内

明神放課後児童クラブ 明神小学校校舎内

本城放課後児童クラブ 本城小学校敷地内

春日放課後児童クラブ  春日小学校敷地内

高神放課後児童クラブ 高神小学校校舎内

海上放課後児童クラブ 海上小学校敷地内

豊里放課後児童クラブ 豊里地区コミュニティセンター内

クラブ名 場所

中央放課後児童クラブ
☎（25）3773

台町2197
（銚子中央保育園内）

双葉放課後児童クラブ
☎（21）6535 新生町2-10-3

オンライン申請（公立）
1月12日（月・祝）まで24時間受付中！

申請方法や使用料など、詳しくはひまわり子育て支援セン
ターか各放課後児童クラブに直接お問い合わせください。

申問  ひまわり子育て支援センター
　　  （銚子中央保育園内）
　　  ☎（25）3773

広報ちょうし 2026.113



❶❶

❷❷

❸❸ ❹❹

choshi

お知らせ
news

市民税・県民税
電子申告操作説明会

問 課税室 ☎（24）8951

choshi

お知らせ
news

ここが変わります！
令和8年度の市・県民税

問 課税室 ☎（24）8951

スマホ申告の流れを一緒に実践します。申告者の個
人認証から一連の操作を行い、申告完了を目指し

ましょう！

▶日時　1月22日㈭、28日（水）　14時～
▶場所　勤労コミュニティーセンター2階　ホール
▶対象　前年収入がなく銚子市にお住まいの人
▶定員　各日先着40人
▶持ち物　
　・マイナンバーカード
　・スマートフォン
　  （マイナンバーカード読取機能があるもの）
　
　
　● 利用者証明用電子証明書暗証番号（4桁）および署名
用電子証明書暗証番号（6桁）の確認

　●マイナポータルアプリのダウンロード
　●マイナンバーカード有効期限の確認

❶給与所得控除の見直し
　 給与収入から給与所得を算出する際に、給与収入から
控除する「給与所得控除」の最低保障額が、55万円か
ら65万円に引き上げられ、給与の収入額が190万円
までは給与所得控除額が65万円になります。

❷扶養親族などの所得要件の引き上げ
　扶養親族などの所得要件が10万円引き上げられます。
　▶対象　・同一生計配偶者や扶養親族など
　　　　　・勤労学生

❸特定親族特別控除の新設
　 19歳以上23歳未満の生計を一にする親族（配偶者お
よび専従者を除く）で、前年の合計所得金額が58万円
を超え123万円以下の方がいる場合に、所得控除の対
象となります。

❹個人市民税・県民税申告の電子化
　 令和8年度分（令和7年中の所得分）の個人市民税・県
民税申告から電子申告が開始されます。
　詳細は地方税共同機構のホームページをご覧ください。

choshi

イベント
event

重要文化財も！
常世田薬師　本尊・本堂一般公開

問 文化財・ジオパーク室 ☎(21）6662

❶木造薬師如来坐像。年に1回だけのお披露目
❷❸子どもたちもたくさん！無病息災を願って
おでこに朱印をぺったんこ♥
❹珍しい牛

ご

頭
ず

訪
ほう

印
いん

。寄付のお礼に配布しています
みなさんのご寄付が施設の維持管理に役立てられます

　 

常世田薬師の名で親しまれる常灯寺（常世田町）。
木
もく

造
ぞう

薬
やく

師
し

如
にょ

来
らい

坐
ざ

像
ぞう

（重要文化財）と本堂（県指
定有形文化財）が公開されます。
駐車場はありません。車でお越しの際は、係員の指
示に従ってください。

▶日時　1月8日㈭　7時～正午
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今回から団員さんの負担を軽減

室内で時短開催。

銚子駅前イルミネーション大作戦

CAMPFIREを活用した銚子商工会議所青年部主催事業

応
援
が

　

未
来
の
ス
タ
ン
ダ
ー
ド

　講師　家
いえ

入
いり

一
かず

真
ま

さん
　　CAMPFIRE創業者　元代表取締役社長
　　NOW VC共同創業者、CEO。軽井沢町在住

choshi

イベント
event

化石のはなしも登場♥
銚子ジオパーク講座

申 問 銚子ジオパーク推進協議会事務局 ☎(21)6667

choshi

イベント
event 銚子市消防出初式

問 消防本部消防総務課　☎(22)3296

大地の歴史、自然、人の暮らしの講座を開催します。

▶日時　1月17日、24日、31日
　　　　土曜日　9時30分～12時30分
▶場所　ジオパーク・芸術センター（旧銚子八中）
　　　　※オンラインも可。ふり返り配信もあります
▶参加費　〔全講座受講〕 1,500円　　〔1日〕 500円
▶申込方法　事務局にある申込書か申込フォーム

消防本部、消防団の銚子市消防出初式を開催します。
消防職員と団員の功績を称え、表彰も行われます。

▶日時　1月18日㈰　9時30分～10時30分
▶場所　市体育館

choshi

イベント
event 新春講演会　「引きこもりから連続起業家へ」

問 銚子商工会議所　☎(25）3111 info@cho-cci.or.jp

銚子商工会議所の新春講演会を開催します。
入場無料。申込不要。

▶日時　1月21日㈬　14時～15時30分
▶場所　銚子商工会議所会館
▶その他　当日、直接会場へお越しください
ご不明な点は電話かメールでお問い合わせください

申込は
こちら
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申問   千葉科学大学千葉科学大学
　　　　  学外連携課学外連携課
　　　　  ☎（30）4711

千葉科学大学
市民公開講座

◀詳しくは
　こちらから

1

は
から

生徒の望ましい勤労観・職業観を育むため、中学2年生を対象に「職場体験学習」
を実施します。

子どもたちの職場体験学習にご協力いただける事業所を募集します。

▶申込方法　3月19日㈭までに学校教育課キャリア教育担当に申込
▶日程　表の中で定休日を除く2日間程度

実施中学校 実施予定期間

銚子中学校 8月3日㈪～8月7日㈮

銚子西中学校 8月17日㈪～8月21日㈮

第一中学校
8月24日㈪～8月28日㈮

第三中学校

中学生職場体験学習　受入事業所を募集
申問  学校教育室 ☎24（8197）

育英資金
貸し付けます

▶対象　
〇 高等学校、高等専門学校、専修学校、
大学（短大・大学院を含む）へ入学し
ようとする人か在学中の人
〇市に住所を有している人かその子
〇経済的理由で修学が困難な人
〇 性行が正しく、学業に優れ、かつ成
業の見込みのある人 
▶貸付金額（月額）　
　高等学校・高等専門学校（1～3年）、
　専修学校（高等課程）…1万円

　 高等専門学校（4・5年）、専修学校（専
門課程）、大学、短大、大学院…2万円
▶申込期間　1月5日㈪～3月31日㈫
▶申込方法　
　 教育総務室に備え付けの申込用紙
（市ホームページからダウンロード
可）に必要事項を記入し、関係書類
を添えて提出
▶その他　
　 貸し付けは貸付審査委員会の審査で
決定します

申問  教育総務室 ☎（24）8725

2026 市民スキー志賀高原

初心者から上級者まで、希望者には
SAJ公認スキー指導員の無料スキー
レッスンを開催します。
▶日時　2月6日㈮～8日㈰　
▶場所　長野県下高井郡山ノ内町
▶参加費　大人　36,000円
　　　　　子供　31,000円（小学生まで）
※リフト券代は別
※ 未成年者のみでの参加は保護者の同
意書を添えてください
▶申込期限　1月23日㈮　先着35人
申問  銚子スキークラブ
　　 根本さん 090（1463）4937

みんなで作る子どもの笑顔
里親制度説明会

里親制度を一般の人に広く知っていた
だくため、説明会を開催します。
里親になりたい人、里親の仕組みを知
りたい人、気軽にご参加ください。（要
予約）
▶日時　1月25日㈰　13時～15時
▶場所　
　 みんなの賑わい交流拠点コンパス
　3階メディアスペース
　（香取市佐原イ 134-3）
▶内容　 里親制度の説明、里親体験談、

個別相談
▶申込方法　申込フォーム
問  子ども家庭サポートセンターちば
　 「オレンジの会」 ☎0470（28）4288

程度

㈮

㈮

貸し付けは貸付審査委員会の審査で
決定します

申問教育総務室 ☎（24）8725

里
だ
里
り
予
▶
▶

▶

▶
問

インフルエンザ予防接種
費用助成期間を延長

小児・高齢者インフルエンザ予防接種
費用の助成期間を延長します。対象者
の変更はありません。
【延長前】令和7年12月31日㈬まで
【延長後】令和8年1月31日㈯まで
医療機関等については、ホームページ
をご確認ください。

小児 高齢者
問  健康づくり課 ☎（24）8070

歯周病予防教室

【講話】「からだの健康はお口から！」
【実習】染出し、ブラッシング
▶日時　1月29日㈭　13時30分～
▶講師　銚子市歯科医師会　吉川秀樹さん
▶場所　保健福祉センター2階
▶持ち物　
　歯ブラシ、コップ、タオル、筆記用具
▶定員　20人
▶ 申込方法　
　1月26日㈪までに電話か申込フォーム
申問  健康づくり課 ☎（24）8070
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出典：独立行政法人国民生活センター
イラスト：黒崎 玄

消費生活センター情報 第51号「見守り」と「気づき」で高齢者の被害を防ごう
こんなことありませんか？　― 見守りと気づきのポイント ―
【居室・居宅】
・ 不審な契約書や請求書、宅配業者からの不在通知
・ 不審な健康食品、魚介類
・ 新品の布団など、大量の同じような商品
・ 屋根や外壁などに不審な工事の形跡
・ 複数社から配達された新聞や景品類
・ 居室が不自然に散らかっている
・ 不審な業者が出入りしている形跡

【本人の言動や態度】
・ 不審な電話やメールのやり取り
・ お金に困っている様子
・ 預金通帳などに不審な出金記録
・ 何を買ったか覚えていないなど、
判断能力の不安
・ 元気がないなどの困った様子

消費生活のトラブルや悪質商法の被害など専門の相談員が相談に応じます

消費生活センター ☎（24）8194

千葉県動物愛護センター

動物愛護事業動物愛護事業
問   同センター同センター

☎04（7693）5711☎04（7693）5711

詳しくは
こちら▶
詳

地球時間の旅

全国のジオパークから集めた珍しい岩
石や景色を通して、身近にある地球ス
ケールの物語を伝えるとともにその魅
力を紹介する巡回展です。
▶日時　1月10日㈯～2月15日㈰
　　　　9時～17時
▶休館日　月曜日（祝日の場合は翌平日）
▶場所　ジオパーク・芸術センター
問  銚子ジオパーク推進協議会事務局
　 ☎（21）6667

千葉県特定（産業別）
最低賃金（時間額）の改正

◆鉄鋼業 1,210円
◆電子部品・デバイス・
　電子回路、電気機械器具、
　情報通信機械器具製造業

 1,169円
（令和7年12月25日から適用）
上記以外は、千葉県最低賃金(1,140
円)が適用されます。
問  千葉労働局労働基準部賃金室
　 ☎043(221)2328

銚子税務署
確定申告相談

今回から、通常期の申告相談と同様、
事前予約制に。ぜひ、LINEでの事前予
約をご利用ください。スマホでの申告
相談を行います。マイナンバーカード
の有効期限切れにはご注意ください。
▶日時　
　2月13日㈮までの特定日のみ
　土・日、祝日を除く
　9時～17時(受付8時30分～16時)
▶場所　銚子税務署（栄町2-1-1）

ご自宅から国税庁ホームページ「確
定申告書等作成コーナー」で確定申
告ができます。マイナポータルと連
携することでさらに便利に

問  同署 ☎（22）1571

空き家バンク用の
空き家を探しています

市内に空き家を持っていて、貸した
い・売りたいと考えている空き家情報
があれば気軽にお問い合わせください。
募集する空き家
・所有者があきらかな空き家
　（相続手続等の完了）
・ 大規模な修繕を必要としない空き家
・ 不動産事業者への媒介を依頼してい
ない空き家
・ 市税の滞納がない空き家（所有者）
※ 条件によってはお断りする場合があ
ります

申問  企画室 ☎（24）8904

介護予防・日常生活圏域
ニーズ調査を実施します

高齢者のリスクや社会参加状況を把握
し、地域の抱える課題を調査します。
結果は、第10期介護保険事業計画（令
和9年～11年）策定に役立てます。
対象者には、1月上旬に調査票を送付
します。
▶回答期間　1月5日㈪～23日㈮
▶対象　3,000人
　 市内在住の要介護認定を受けていな
い65歳以上の人から無作為で抽出

問  高齢者福祉課 ☎（24）8755  

給与支払報告書・源泉徴収票
提出は2月2日㈪までに

給料、賃金などの支払者は、給与支払
報告書（市区町村提出用）を作成し、受
給者が1月1日現在居住する市区町村
に提出してください。
源泉徴収票を全ての受給者に交付し、
給与支払金額が一定以上のものは、税
務署にも提出してください。青色申告
をする事業主で、専従者給与や、臨時
従業員への賃金などを支払った人も同
様です。
問  課税室 ☎（24）8951

日本年金機構から
源泉徴収票が届きます

令和7年中に「老齢年金」を受け取った
人全員に、1月中旬から下旬に日本年
金機構から源泉徴収票が届きます。
確定申告の際の添付書類として必要で
す。大切に保管してください。
問  佐原年金事務所 ☎0478（54）1442 
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水道管の凍結に注意
寒波で宅内の給水管が凍結・破裂することがあります。
保温材の取り付けは指定給水装置工事事業者に相談を。

問  水道局工務室 ☎（22）7783 

＼凍結防止対策／
・保温材の取付
・少量の水を出しておく

＼凍結しやすい場所／
・屋外に露出している
・日が当たらない
・風当たりが強い

県内事業者向け
「ちば・ひかりスイッチ」

LED切り替え支援事業「ちば・ひかり
スイッチ」は、スケールメリットにより
導入コストを抑え、電気代削減・CO2
削減・快適な職場づくりを実現します。
▶募集期限　2月28日㈯ 　
申問  ちば・ひかりスイッチ問い合わせ窓口
　 ☎050（5799）2110
　 10時～17時受付（土・日、祝日を除く）

事業者の皆さんへ
償却資産の申告忘れずに

法人や個人事業主で、1月1日現在、市
内に事業用資産を所有している場合は、
償却資産の申告を行う必要があります。
▶申告期限　2月2日㈪
　 新たに事業を始めた人や過去に電子
申告された人などで、申告書や手引
きが必要な場合は、市ホームページ
からダウンロード。郵送希望の場合
はお問い合わせください

問  課税室 ☎（24）8952 

家屋を取り壊したら
お知らせください

固定資産税・都市計画税は、毎年1月
1日現在の状況で課税されます。
令和7年中に家屋を取り壊した場合は、
税務課固定資産税班までご連絡を。
新築・増築をした場合もご連絡ください。
問  課税室 ☎（24）8952 
　     　　申請フォームからも 
　　   　　　　　受付中▶▷▶

余山貝塚美化の会
環境美化活動

▶日時　1月25日㈰　9時～11時
　※8時に雨天の場合中止
▶集合場所　三嶋神社（余山町）脇空地
▶その他　
　申込不要。道具は当会で用意します
問  同会事務局・信田さん
　 090（1033）0979 

七ツ池公園清掃・草刈り

▶日時　1月25日㈰　9時～11時
　※8時に雨天の場合中止
▶場所　七ツ池
▶その他　軍手持参。ゴミ袋は用意します
問  七ツ池再生委員会 野平さん
　 090（3540）0550

芦崎高齢者いこいセンター
新春芸能大会

カラオケ、舞踊、民謡、かくし芸などを
一緒に楽しみませんか？
▶日時　1月25日㈰　9時～15時
▶場所　芦崎高齢者いこいセンター
▶対象　市内在住の60歳以上の人
▶申込方法　
　 同センター備え付けの申込書に記入
の上、本人が直接申込
▶申込期間　1月6日㈫～1月17日㈯
申問  同センター ☎（33）3751

農業委員と農地利用
最適化推進委員を募集

委員候補者を農業者、農業団体などか
らの推薦か公募で決定します。男女共
同参画社会の実現に向けて、女性委員
の登用を積極的に進めています。詳し
くは市ホームページをご覧ください。 
農業委員
農業に関する識見を有し、農地に関す
る事務など農業委員会の職務を適切に
行うことができる人
▶定数　15人
▶任期　
　7月20日（月・祝）～令和11年7月19日㈭
▶報酬　月額37，000円
農地利用最適化推進委員
農地などの利用最適化の推進に熱意と
識見がある人
▶定数　11人
▶任期（予定）　
　7月21日㈫～令和11年7月19日㈭
▶報酬　月額37，000円
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
▶募集期間　
　1月19日㈪～2月17日㈫※消印有効
▶応募方法　
　 農産課と農業委員会事務局に備え付け
の応募用紙に必要事項を記載し提出

問  農産課 ☎（24）8939
　 農業委員会事務局 ☎（24）8964

實川風＆周防亮介
デュオリサイタル

旭市出身のピアニスト實川風さんと、
ヴァイオリニスト周防亮介さんのデュ
オリサイタルを開催します。
▶日時　1月25日㈰　14時開演
▶場所　東総文化会館　大ホール
▶料金　全席指定
　　　　一般　3,000円
　　　　30歳以下　1,500円
　　　　小中高生　500円
　　　　※未就学児入場不可
問  東総文化会館 ☎0479（64）2001

令和8年度
千葉県生涯大学校学生募集

追加募集

▶資格　千葉県在住の55歳以上の人
▶募集期間　
　1月19日㈪～2月6日㈮　※消印有効
▶願書配布場所　
　 生涯大学校各学園、市高齢者福祉課、
県ホームページからも入手可。
　 郵送希望者は、270円切手を貼った
返信用封筒（角2）を同封し下記へ郵送

申問  同校事務局 ☎043（266）4705
　　 〒260-0801
　　 千葉市中央区仁戸名町666-2

ジオサイト清掃と月例見学会

▶日時　
　1月18日㈰
　〔清掃〕　9時～10時
　〔月例見学会〕　10時～11時30分
　　　　　　　　（所要時間約30分）
　※7時に雨天の場合中止
▶集合場所　
　マリーナ海水浴場駐車場
▶その他　申込不要。ガイド無料
問  銚子ジオパーク市民の会事務局
　 090(5365)4007
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館内で配布しているカレンダーと新着図書案内に掲載する広告を
募集します。
▶申込方法　
　 市ホームページに掲載の広告掲載申込書に
必要事項を記入し、広告案などと併せて公正
図書館へ提出
▶申込期間　1月16日㈮～30日㈮

掲載物名 掲載期間 大きさ 広告料 作成数

カレンダー
令和8年
4月

～

令和9年
３月

縦7㎝
×横5㎝

12,000円
以上/年

約4,000枚/年

新着図書
案内　　

縦10㎝
×横15㎝ 約120部/月

レシート 縦4.5㎝
×横5.5㎝

24,000円
以上/年 約3,500枚/月

文化財を火災から守りましょう

1月26日は文化財防火デー
問 消防本部予防課 ☎（22）3295

防災訓練は1月26日㈪に海上八幡宮で行います
図書館印刷物に広告を載せませんか？
　　　　　 　申問  公正図書館 ☎（25）3069

シルバー人材センターから
のお知らせ

特定受託事業者に係る取引の適正化等
に関する法律（フリーランス法）の施行
に伴い、1月から契約方法が変わります。
▶契約方法　
　 発注者と会員間で直接委託契約を締
結する
▶影響　
　 一般家庭での影響は特にありません。
仕事の依頼（実務面）においてはこれ
まで通りです。
　 民間企業など事業者との消費税の課
税関係は、事業者と会員の間で成立
するため、料金の内「会員業務委託
料」に含まれる消費税額分が仕入税
額控除できず（会員は免税事業者の
ためインボイスが発行できません）、
その分新たな税負担が生じることに
なります。

問  銚子市シルバー人材センター
　 ☎（20）7701

伝統文化
親子舞踊教室発表会

文化庁伝統文化親子教室事業。
正派若柳流　若柳和扇社中舞踊会も同
時に開催されます。
▶日時　1月25日㈰　
　　　　13時30分～16時
▶場所　市民センター
問  NPO法人千葉健康生きがい支援ネット
　 山口さん ☎（23）2771

＼友愛会メンバー募集／
一緒にふれあい広場を掃除しよう

地球の丸く見える丘ふれあい広場を一
緒に楽しく掃除しませんか？
▶日時　※8時に雨天の場合中止
　月・木・土曜日　9時～11時
▶場所　地球の丸く見える丘ふれあい広場
▶その他　
　軍手持参。ゴミ袋は用意します
問  観光プロモーション室 ☎（24）8707

銚子警察署
駐在所閉所のお知らせ

夜間の警戒態勢強化のため、駐在所2
か所が閉所します。
▶閉所予定　
　外川駐在所、椎柴駐在所
▶閉所予定日　4月1日㈬
▶閉所（統合）後の予定　
　 外川駐在所管内は犬吠埼駐在所に統
合予定
　 椎柴駐在所管内の小長町・忍町・長
山町は豊里駐在所に、小船木町・塚本
町・野尻町は猿田駐在所に統合予定

問  同署地域課 ☎（23）0110

借金問題でお悩みの人
ご相談ください

国の無料相談機関です。秘密は厳守し
ます。
問  財務省関東財務局 千葉財務事務所
　 ☎043（251）7830
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おはなし会
幼児～小学校低学年向け読み聞かせ 
▶日時　毎週日曜日（4日を除く）　15時～
▶場所　同館　児童室

電子図書館体験会

▶日時　1月20日㈫　16時～19時
▶場所　イオンモール銚子2階　しおさいプラザ
▶持ち物　ネット接続可能な端末

スマートフォン教室4（初心者）
インターネットの使い方を学びます。

▶日時　1月21日㈬　13時30分～15時
▶場所　同センター　会議室
▶持ち物　スマートフォン、筆記用具
申  1月8日㈭10時から電話（先着10人）

大規模改修工事
施設の工事は完了しましたが、一部設備の工事が残って
います。ご協力をお願いします。

フォロワー2.5万人！

@choshi city
Instagram

銚子の絶景やグルメを配信

チェックしてね♡

Facebook
銚子市

イベントなどまちの話題を発信

フォローしてね  銚子市のSNS

銚子市
LINE

銚子観光パスポート

公正図書館情報
開館時間　9時～17時（水曜日は19時まで）
1月の休館日　1日（木・祝）～5日㈪、13日㈫、19日㈪、26日㈪
申問  同館 ☎(25)3069

市民センター情報 -すべて市内在住在勤在学の人が対象-
開館時間　9時～17時
1月の休館日　 毎週月曜日、1日（木・祝）～4日㈰、13日㈫
申問  同センター ☎（22）0340
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心配ごと
時 9日㈮、16日㈮
 10時～12時
所 保健福祉センター  相談室1
問 社会福祉協議会 ☎（24）8189

消費生活・契約・多重債務
時 月～金曜日（祝日除く）
 9時～16時
所 市役所1階  消費生活センター
問 同センター ☎（24）8194

生活困窮なんでも
時 月～金曜日（祝日除く）
 8時30分～17時15分
所 ちょうしサポートセンター
 （双葉町2-29）
問 同センター 00120（240）737

ボランティア
時 14日㈬、28日㈬
 10時～12時
所 保健福祉センター  ボランティア相談室
問 社会福祉協議会 ☎（24）8189

市税納付　
時 休日　11日㈰　9時～12時
　 夜 間　7日㈬、21日㈬
 　　　いずれも20時まで
所 市役所1階  8番窓口
問 債権管理室 ☎（24）8954

福祉総合相談
時 365日　24時間受付
所  海匝ネットワーク（旭市ロの838）
問 中核地域生活支援センター
 ☎0479（60）2578

法律　         要予約   30分2,000円
時 毎週木曜日（祝日除く）
 13時30分～16時30分
 ※予約は平日10時～11時30分、13時～16時
所 銚子商工会議所会館2階
問 銚子法律相談センター（千葉県弁護士会）
　 ☎043（227）8954

家庭児童
時 月～金曜日（祝日除く）
 8時30分～17時15分
所 保健福祉センター
問 健康づくり課 ☎（26）3777

福祉総合相談 銚子サテライト
時 13日㈫  10時～16時
 27日㈫  10時～12時
所 市役所1階  市民相談センター
問 海匝ネットワーク
 ☎0479（60）2578

一般
時 火・水・木曜日（祝日除く）
 9時～16時
所 市役所1階  市民相談センター
問 同センター ☎（24）8734

交通事故 要予約

▶相談員/千葉県交通事故相談員
時 19日㈪  10時～15時
所 市役所1階  市民相談センター
問 同センター ☎（24）8734

相続・遺言・官公庁への許認可書類作成
時 17日㈯  13時～16時 要予約

 ※前日までに予約
所 旭市海上公民館（旭市高生1）
問  千葉県行政書士会東総支部・
 宮負行政書士 ☎0479（68）3175

住宅・リフォーム
▶相談員／銚子建設協同組合
時 20日㈫  9時～12時
所 市役所1階  市民相談センター 
問 同センター ☎（24）8734

若者の自立支援 要予約

時 19日㈪  11時～16時
所  イオンモール銚子2階  しおさいプラザ
問  ちば北総地域若者サポート
 ステーション ☎0476（24）7880
　次回は2月2日㈪勤労コミセンで！

税に関すること 要予約

時 20日㈫  10時～16時
　※予約受付は平日13時～16時
所 銚子商工会議所会館2階
問  千葉県税理士会銚子支部
 ☎（22）3901

人権・行政のお悩みごと
▶相談員／人権擁護委員・行政相談委員
時 14日㈬  13時～16時
所 市役所1階  市民相談センター
問 同センター ☎（24）8734 通話料有料

　 みんなの人権110番 ☎0570（003）110
　 行政苦情110番 ☎0570(090)110

事業承継なんでも 要予約

時 9日㈮ 10時、13時、14時30分
所  銚子商工会議所会館
申  同所備え付けの申込書でFAXか持参
問  銚子商工会議所
 ☎（25）3111　FAX（22）6229

相続・登記・法律 要予約

時 10日㈯  13時～17時
 ※8日㈭までに要予約
所 旭市海上公民館（旭市高生1）
問  千葉司法書士会八日市場支部
 ☎0479（72）1073

精神障がい者ピアサポート 要予約
▶相談員/同じ疾病経験者
時 10日㈯  13時～16時30分
所 かんらん（東芝町5-1）
問 同所 ☎（24）7730
対象者：18歳以上の人

連合なんでも労働相談ダイヤル
時 月～金曜日（祝日除く）
 9時30分～17時
問 連合労働相談センター
　 00120（154）052

精神保健福祉相談 要予約

▶相談員／精神科医師
時 9日㈮  13時30分～15時
所  海匝保健所（台町2186-2）
問 海匝保健所八日市場地域保健センター
 ☎0479（72）1281

ったときは、ここに相談困 時…日時　所…場所　問…予約・問合せ

年末年始の休業日はあらかじめ
確認してください

72有限会社 金野ルーフ
屋根の事なら何でもお気軽にお問合わせ下さい。屋根の事なら何でもお気軽にお問合わせ下さい。

瓦屋根診断技士が調査致します!!瓦屋根診断技士が調査致します!!

かるーい屋根も取扱あります!!

無料

広 告

広告
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最新防音室完備
補聴器は非課税商品です

エレガンス天昭堂

創業104年

補聴器体験会
実施中耳耳

み み

認定補聴器専門店松岸駅

業務スーパー

銚子店

すき家← 至 猿田

松岸駅入口

至 銚子 →

利
根
川

銚子西中学校

ゆきむら亭
銚子店

356
ココス

利根川水郷ライン

一般のお客様大歓迎業務

千葉県銚子市長塚町
3丁目296番地
TEL：0479-21-5611 駐車場：50台

9：00～20：00

スーパー銚子店

営 業 時 間

広告

こども急病電話相談　

☎043（242）9939☎043（242）9939
受付時間　19時～翌8時

年中無休

年中無休救急安心電話相談　

受付時間　平日・土曜日  18時～翌8時
　　　　　日曜日・祝日・年末年始・GW  9時～翌8時

☎03（6810）1636☎03（6810）1636
意外と知らない銚子の歴史

問  秘書広報室 ☎(24)8823

Ⅰ…昭和前期
Ⅱ・Ⅲ…昭和後期
Ⅳ…昭和から平成へ

■Ⅰ～Ⅳ 4巻セット ￥10,476
■Ⅳ のみ ￥5,447
昭和～平成前期の銚子を鮮やかな筆致で
記した歴史書「続銚子市史」販売中

￥10,476
7
やかな筆致で
販売中

こ
せ
え
る
。

こ
せ
え
る
。

銚子のソウルフード「かいそう」
コトジツノマタを煮て、型に流し、固める。

「こせえる」＝「こしらえる。つくる」

[使用例]かいそうば、こせーだがら、とんにきらっせ！

愛すべき銚子弁。
知らない言葉は、
家族や近所のおじさ
ん、おばさんに発音を
教えてもらいましょ
う。いつの間にかあ
なたも便利な銚子弁
のとりこになるはず。

使ってみよう

銚子弁

銚子のことばをタテ位置写真で表現して投稿してください。写
真はデータでもプリントしたものでも可。メールか郵送、持参、
インスタグラムで「＃使ってみよう銚子弁」をつけて投稿のいず
れかの方法で応募してください。応募作品は市内の公共施設
などで展示する場合があります。
応問  秘書広報室（市役所3階）
　　☎（24）8823
　　koho@city.choshi.lg.jp

銚子弁素材写真を募集しています。
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再エネ100％の
電気を市内の小・
中学校、市立高校
に供給しています

子育て広場 問 健康づくり課☎（26）3777

▶時間　9時～12時　▶場所　保健福祉センター
　毎週水・木曜日は、13時～16時も実施します（14日を除く）。

1月のおやすみ　1日（木・祝）、2日㈮、12日（月・祝）、土・日曜日

教室・相談 申問 健康づくり課☎（24）8070

場所は全て保健福祉センター

乳幼児健康相談
身長・体重測定、しつけや歯など育児全般の相談です。
▶日時　15日㈭　13時～14時30分

健康づくり相談　 要予約

病気予防のための生活習慣、食事、歯などの相談です。
▶日時　27日㈫　9時～9時50分／10時～10時50分

こころの健康相談　 要予約

臨床心理士による相談です。
▶日時　13日㈫ ・13時～14時　・14時～15時
 ・15時～16時

献血 問 社会福祉室☎（24）8195

▶日時　4日㈰　10時～12時15分/13時30分～15時30分
▶場所　イオンモール銚子２階　来らっせホール

日 曜日 医療機関名・薬局名 連絡先

1日 （木・祝）

内　科 島田総合病院 ☎（22）5401

外　科 島田総合病院 ☎（22）5401

薬　局 銚薬 ☎（24）9792

2日 ㈮

内　科 銚子市立病院 ☎（23）0011

外　科 銚子市立病院 ☎（23）0011

薬　局 春日堂薬局前宿店 ☎（26）3805

薬　局 イオン薬局銚子店 ☎（20）0128

3日 （土・祝）

内　科 力武医院 ☎（23）0520

外　科 ― ―

薬　局 第一薬局 ☎（23）3536

4日 ㈰

内　科 海村医院本院 ☎（25）1711

外　科 海村医院分院 ☎（25）1711

薬　局 せきね薬局 ☎（22）7248

11日 ㈰

内　科 東京堂クリニック ☎（22）0118

外　科 ― ―

薬　局 セキカラコ薬局 ☎（22）2127

12日 （月・祝）

内　科 協和医院 ☎（30）4855

外　科 なゆきクリニック ☎（25）2960

薬　局 春日堂薬局唐子店 ☎（30）3055

薬　局 すみれ薬局長塚店 ☎（23）1320

18日 ㈰

内　科 今村医院 ☎（22）0062

外　科 三枝整形外科医院 ☎（23）2126

薬　局 ミロツ薬局唐子店 ☎（26）3629

25日 ㈰

内　科 浅利クリニック ☎（20）1888

外　科 ― ―

薬　局 春日堂薬局 ☎（20）2140

1月の休日緊急当番医・当番薬局

■ 受付時間　9時～17時。17時以降は要問合せ
■ 緊急時は119番に電話してください。
●外科医不足で当番医の配置が難しくなっています

編集後記
おせちのように特集盛りだくさん。愛そう、かいそう。ふるさと外川を
回想。やっぱり、このまち最高。漁業関係者、伝統芸能を守る人、アスリー
ト、落語家さん。みなさん取材の締めは「未来へつなぐ」と声がそろう。
初笑いの前に泣いてしまいそう。 （山田）

もういくつ寝ると、いつから数えなくなっただろう。あっという間に
過ぎた2025年、市内のイベントに行くたびに私はワクワクが止まら
なかった。2026年もっと銚子を楽しむために、伝統文芸に挑戦して
みようかなと思っている今日この頃。 （新行内）

1月の納期
納付は口座振替が便利です

納期限は2月2日㈪　●市民税・県民税・森林環境税…第４期　●国民健康保険料…第７期
●介護保険料（65歳以上）…第７期　●後期高齢者医療保険料…第７期

火災と救急　令和7年11月の緊急車両の出動件数
火災　2件（21件）　救急　287件（2,873件）　※カッコ内は1月からの累計広報ちょうし 2026.123



♥

銚子の魅力を
発信するちょ!

第89回

笑
う
門
に
は
福
来
る
！結

友
亭  

さ
ん
の
巻

人のうごき　令和7年12月1日現在　人口　53,039人（－56人）　うち外国人住民人口　2,866人
男　26,015人（－12人）　女　27,024人（－44人） 世帯　26,705世帯（+8世帯）　※カッコは前月比
令和7年11月中の人口動態　出生　8人　死亡　80人　転入など　99人　転出など　83人

お
待
ち
か
ね
、
真
打
登
場
。

　
「
人
生
の
ス
パ
イ
ス
。
落
語
を
始
め
て
日

常
が
色
づ
い
た
」

　

東
総
地
域
で
は
珍
し
い
落
語
サ
ー
ク
ル
「
結

友
亭
」
は
２
年
前
に
結
成
さ
れ
た
。
経
験
者

も
初
心
者
も
和
気
あ
い
あ
い
。
舞
台
の
あ
と

の
反
省
会
（
打
上
）
が
楽
し
み
。
話
術
も
絆

も
ア
ッ
プ
。

　
「
皆
さ
ん
の
心
が
柔
ら
か
く
な
る
よ
う
な

楽
し
い
時
間
を
届
け
た
い
。
老
若
男
女
が
集

ま
り
交
流
す
る
き
っ
か
け
に
な
っ
た
ら
う
れ

し
い
」
と
、
代
表
の
泉
さ
ん
。

　

介
護
施
設
や
小
学
校
で
寄
席
を
披
露
す
る

な
ど
、
活
動
の
幅
が
広
が
っ
て
い
る
。
次
の

世
代
に
落
語
を
つ
な
い
で
い
き
た
い
と
メ
ン

バ
ー
面
々
も
喜
々
と
語
る
。

　
「
お
も
し
ろ
か
っ
た
」
の
感
想
と
噺
を
覚

え
ら
れ
た
記
憶
力
が
大
き
な
自
信
に
。
今
年

も
結
友
亭
の
落
語
を
聞
い
て
「
寿
限
無（
こ

と
ぶ
き
か
ぎ
り
な
し
）！
」
さ
あ
さ
あ
、
明

る
く
楽
し
く
笑
っ
て
く
だ
さ
い
。
お
後
が
よ

ろ
し
い
よ
う
で
。

新
春
の
初
笑
い
。
ハ
ッ
ピ
ー
を
届
け
る
皆
さ
ん
を
突
撃
ち
ょ
˜

▲いつも楽しそうな結友亭の皆さん
　「噺でつながる仲間を募集中！生活に潤いが出ますよ」

❶❷飯沼観音にたくさんの人の笑い声が
❸❹華やかな演奏を楽しめることも新春寄席の醍醐味

●❶

●❷

●❸

●❹

初詣と初笑いを

新春 銚子飯沼観音寄席
「銚子浪漫ぷろじぇくと」との大好評企画

1月11日㈰　13時～15時
入場無料。予約不要。先着80人
銚子飯沼観音本堂1階

結
ゆう

友
ゆう

亭
てい

  落語研究会
世喜音（関根）さん
090（4532）5060

〒
288-8601 銚

子
市
若
宮
町
1-1

☎
0479（

24）8181（
代
表
）

4
 https://w

w
w
.city.choshi.chiba.jp/

広
報
ち
ょ
う
し
は
、読
み
や
す
く
分
か
り
や
す
い
デ
ザ
イ
ン
の

「
U
D（
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
）フ
ォ
ン
ト
」を
使
用
し
て
い
ま
す
。

広
報
ち
ょ
う
し

令
和
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年
1
月
号
第
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号
　
令
和
8
年
1
月
1
日
発
行

発
行
／
銚
子
市
　
編
集
／
秘
書
広
報
室

メンバー8人。銚子市・旭市・神栖市を
中心に活動中。全体練習は月に1回。楽
しく活動しています。
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