
グラウンド・ゴルフ

主催：銚子市スポーツ推進委員連絡協議会・銚子市教育委員会
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協力：銚子市スポーツ医事研究委員会
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■スケジュール

○ ８時３ ０分 受付
○ ９時 0 ０分 開会式
○ ９時３ 0分 競技開始
○ １ ２時 0 0分 閉会式

出場者全員に
参加賞あります！

銚子市民レクリエーション
スポーツ大会

【グラウンド ・ゴルフとは？ 】
専用のクラブ 、ボール 、ホールポスト 、 ス

タートマッ トを使用して 、ゴルフのように
ボールをクラブで打ち 、ホールポストにホー
ルインするまでの打数を数えます 。
場所によって距離やホールポストの数を

自由に設定でき 、ルールも簡単なため 、ど
こでも 、だれでも手軽に楽しむことができ
ます 。

■対象者 年齢・性別を問わず、市内在住・在勤・在学で健康な方

■参加費 無料

■表 彰 １位に賞状・副賞 ２位～5位に副賞、ホールインワン賞など

■持ち物 運動しやすい服装、運動靴

■会 場 銚子市野球場（銚子市前宿町1140番地）

■申 込 令和７年10月５日（日）までに

銚子市グラウンド・ゴルフ協会 小林会長

連絡先：０９０－４１２１－０５８５

競技方法
・ ３ ２ホール
・個人戦
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