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梅
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始
ま
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に
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郷
土
を
力
強
く

切
り
拓
く
市
政

チ
ー
ム
銚
子
の
力
！

銚
子
市
長　

越
川　

信
一

　

市
と
民
間
事
業
者
が
連
携
し
、
知
恵

を
絞
り
努
力
を
重
ね
て
き
た
ふ
る
さ
と

納
税
は
、
寄
附
額
約
３
億
円
（
令
和
４

年
度
）
か
ら
約
27
億
円
（
令
和
６
年
度
）

に
増
加
し
、
給
食
費
・
保
育
料
の
無
償

化
な
ど
の
子
育
て
支
援
を
拡
充
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
１
７
０
の
事
業
者

か
ら
水
産
物
・
農
産
物
な
ど
７
０
０
品

目
の
返
礼
品
の
提
供
を
い
た
だ
き
、
銚

子
の
魅
力
あ
ふ
れ
る
地
場
産
品
が
ふ
る

さ
と
納
税
拡
大
の
源
に
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
う
し
た
公
民
連
携
に
よ
り
「
チ
ー
ム

銚
子
」
の
力
を
引
き
出
し
、
成
功
体
験

を
積
み
重
ね
て
い
く
こ
と
が
、
銚
子
の

未
来
を
力
強
く
切
り
拓
く
こ
と
に
つ
な

が
り
ま
す
。

　

銚
子
電
鉄
が
笠
上
黒
生
駅
で
脱
線
事

故
を
起
こ
し
走
れ
な
く
な
っ
た
時
、
立

ち
上
が
っ
た
の
は
銚
子
商
業
の
高
校
生

た
ち
で
し
た
。
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ

ン
グ
で
全
国
に
寄
附
を
呼
び
か
け
、
約

５
０
０
万
円
の
修
理
代
を
集
め
、
車
両

を
復
活
さ
せ
ま
し
た
。
銚
子
が
大
好
き

だ
と
い
う
子
ど
も
た
ち
の
思
い
を
受
け

と
め
、
こ
れ
か
ら
の
銚
子
を
築
い
て
い

か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

愛
す
る
郷
土
は
、
未
来
に
生
き
る
子

ど
も
た
ち
か
ら
の
預
か
り
物
で
す
。
豊

か
な
自
然
と
食
と
人
。
ど
こ
に
も
負
け

な
い
地
域
資
源
を
さ
ら
に
磨
き
、
輝
か

せ
、
次
世
代
に
引
き
継
ぐ
責
任
が
、
今

を
生
き
る
私
た
ち
に
は
あ
り
ま
す
。
洋

上
風
力
発
電
の
実
現
、
千
葉
科
学
大
学

の
応
援
、
安
定
し
た
財
政
の
確
立
、
新

銚
子
中
学
校
の
校
舎
整
備
、
船
木
小
と

椎
柴
小
の
統
合
、
企
業
誘
致
、
公
共
施

設
の
整
備
。
一
つ
ひ
と
つ
の
課
題
・
目

標
に
取
り
組
み
、
市
民
の
幸
福
度
と
活

力
を
高
め
、「
銚
子
で
暮
ら
し
続
け
た

い
」
と
思
え
る
地
域
を
共
に
築
い
て
ま

い
り
ま
し
ょ
う
。

　

任
期
満
了
に
伴
う
銚
子
市
長
選
挙
で
越
川
信
一
市
長(

63
歳)

が
再
選
さ
れ
、

投
票
日
翌
日
の
4
月
28
日(

月)

、初
登
庁
し
ま
し
た
。
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令和8年「二十歳のつどい」を開催します。

▶日時　令和8年1月11日㈰　10時～（9時30分受付）
▶場所　市体育館
▶対象　 平成17年4月2日～平成18年4月1日に生まれ
　　　❶か❷に該当する人
❶11月1日時点で、市内に住民登録がある人〔申込不要〕
❷市外在住で銚子市の二十歳のつどいに参加したい人
〔10月31日㈮までに生涯学習室へ電話か窓口で申込〕

結婚50周年を迎えるご夫婦をお祝いする祝賀会を開催し
ます。対象者で参加を希望する人は、お申し出ください。

▶日時　9月6日㈯　10時～（9時受付）
▶場所　保健福祉センター
▶対象　
　 昭和50年9月1日～昭和51年8月31日に結婚したご夫婦
▶申込方法　7月4日㈮までに電話

申問  生涯学習室 ☎（22）3315 申問  高齢者福祉課 ☎（24）8754

おめでとう♥ハタチ
市体育館で二

は た ち

十歳のつどい
結婚50周年♥おめでとう
金婚式をお祝いします

海の見えるあじさいまつり
問  地球の丸く見える丘展望館 ☎（25）0930

　   海の見える
あじさいまつり
6月1日㈰  11時～14時ころ
地球の丸く見える丘展望館下、ふれあい
広場でフラダンス、オカリナ演奏、歌など
のステージ、キッチンカーも出店。

あじさいマルシェ
6月15日㈰  10時～16時
展望館駐車場に物販・飲食店ブースが出
店します。

咲き誇る、約1,000株。6月15日まで、あじさいウィーク。
ボランティア団体「友愛会」が丹精込めて育てたアジサイ、見にきらっせ！

飲食店ブ スが出

ク。

今月の注目情報
information



夏
が
は
じ
ま
っ
た
合
図

　
「
と
う
も
ろ
こ
し
畑
の
は
じ

ま
り
は
、
大
好
き
な
夏
の
は
じ

ま
り
。
一
緒
に
夏
を
越
え
て
い

け
る
の
は
最
高
の
よ
ろ
こ
び
。

梅
雨
を
飛
び
越
し
て
、
夏
が
待

ち
遠
し
い
」

　

戦
後
す
ぐ
、「
ス
イ
ー
ト
コ
ー

ン
」
の
栽
培
が
ス
タ
ー
ト
。
平

成
20
年
に
は
「
ゴ
ー
ル
ド
ラ
ッ

シ
ュ
86
」
が
導
入
さ
れ
ま
し
た
。

今
で
は
、
年
間
出
荷
量
約
35
万

ケ
ー
ス
、
面
積
も
拡
大
傾
向
。

出
荷
量
増
加
の
要
因
に
は
苗
の

移
植
の
機
械
化
が
あ
る
。
身
体

へ
の
負
担
が
減
っ
た
こ
と
も
う

れ
し
い
。

からだが、夏になる。銚子とうもろこし特集

太陽からのおくりもの

「機械で育苗、
グンと出荷量増えた」

高さに成長 苗を別に作って、畑に移植する

とうもろこしは畑の人気者。とうもろこしは畑の人気者。
夏のシーズン終了後は次の夏のシーズン終了後は次の
野菜のために肥料に変★身野菜のために肥料に変★身

シャキっとシーズンイン！シャキっとシーズンイン！
6月下旬から8月の盆前まで出荷6月下旬から8月の盆前まで出荷

農家の皆さん、お疲れさまです。
熱中症に気をつけてお過ごしください 

銚子野菜連合会
とうもろこし等委員長　五十嵐靖浩さん（本城町）
「夏の風物詩。丹精こめて育て、もじぐ」
朝どれの甘さは感動もの。生でもおいしい。
物価高騰や害虫にも負けず、新種の導入や技術改良、試行錯誤
を繰り返しながら、作付面積を減らすことなく頑張ってきた。
銚子のとうもろこし農家はみんな、太陽からのおくりものを
愛情いっぱいに育てています。

とうもろこしと
銚子電鉄



＃
じ
つ
は
う
め
ー
ど

　

と
う
も
ろ
こ
し
の
ヒ
ゲ

の
天
ぷ
ら
が
絶
品
。
新
鮮

な
ヒ
ゲ
は
、
シ
ャ
キ
シ
ャ

キ
香
ば
し
い
。

＼＼暑暑い梅雨が大好きだどー／い梅雨が大好きだどー／

ヒゲが、うめーだよ！ 夏の光景。2mを超える 

黄色も白も、NEW  KAWAII♥
食べたことありますか？清楚な見た目がかわいい白とうもろこし。
実の色が混ざらないように、黄色のとうもろこしから離れたところで
丁寧に育てられています。
まるでフルーツ。どちらもシャキシャキで、甘さが魅力。

とうもろこしも、灯台印
ゴールドラッシュなどの品種のイエロー系とうもろこしは、「しおさい
コーン」のブランドで全国に出荷されています。

♥ イネ科の植物で世界三大穀物 
栄養・効果
炭水化物、ビタミンB群、ビタミンE、食物
繊維、カリウム、マグネシウムなどを含む。
疲労回復、便秘解消、美肌効果。

選び方
皮が緑色で、ヒゲがしっとり、瑞々しいもの
を選ぶと新鮮。皮つきのものでなければ、実
が先端までつまっていて、粒がふっくら。ツ
ヤのあるものがおすすめ。

野菜ソムリエ　石毛麻里子さん
問  お野菜クリニック
　 とまりこ食堂（茶畑町14999-9）
　 ☎（21）3274　11時～15時

芯ごと炊いて栄養倍倍!
炊き込みご飯でFIGHT!!

❶米をとぎ、とうもろこしの実を芯か
ら外す。芯も捨てない　❷炊飯器に米
と塩、2合目まで水を入れ、とうもろこ
し、芯の順番にのせ、炊飯　❸炊き上
がったら、バター、醤油を加え、さっく
りと混ぜる　❹パセリをふり、完成！

米2合　とうもろこし2本　塩小さ
じ1/2　醤油小さじ1　バター8g

　

銚
子
の
夏
は
東
京
と
比
べ
て

涼
し
く
、
マ
イ
ナ
ス
5
℃
の
マ

チ
と
い
わ
れ
て
い
る
。
海
の
恵
、

ミ
ネ
ラ
ル
豊
富
な
潮
風
が
夏
の

日
差
し
と
と
も
に
栄
養
も
愛
情

も
た
っ
ぷ
り
に
畑
に
降
り
注
ぐ
。

農
家
さ
ん
自
慢
の
と
う
も
ろ
こ

し
の
夏
だ
。



2011.3.11  東日本大震災 津波被害を受けた銚子漁港

その時、自分と家族を守る方法を。

choshi

お知らせ
news

必ず工事着手前に申請を
空き家の解体・リフォーム補助制度のご案内

申 問 都市整備室 ☎（21）3195

choshi

お知らせ
news

市営住宅入居者を募集
入居は8月下旬以降を予定

申 問 都市整備室 ☎（24）8899

choshi

お知らせ
news

東洋大学OB会銚子白山会
創立30周年記念講演会
「災害は必ずやってくる」

問 東洋大学OB会銚子白山会 深澤さん 090（3206）7877

▶募集期間　6月13日㈮～27日㈮
▶申込方法　 6月13日から窓口で配布する申込用紙に

必要事項を記入し提出

▶その他　
　 入居には収入などの条件があります。榊町B棟は60
歳未満の単身者も応募できます

移住しようとする人のリフォームを補助
▶対象　
・ 申請時に市外に3年以上居住していて、市内の空き家を
購入または賃借した人
・ 工事完了後、10年以上居住する意思のある人

▶対象となる空き家　
・ 1年以上利用されていない専用住宅か併用住宅
・ 昭和56年6月以降に着工したものまたは、耐震性能を
有しているもの

▶補助額　
　リフォーム費用の3分の2（上限20万円）
　 その他、要件を満たしたらリフォーム費用の3分の2を
超えない範囲で加算があります

防災の正しい知識を学び、地域の安全を考える講演
会が開催されます。参加無料。

▶日時　7月5日㈯　17時～18時
▶場所　銚子プラザホテル
▶講師　千葉科学大学　学長　藤本一雄さん
▶申込方法　申込フォームから（先着100人）

危険な空き家の解体費用を補助 
▶対象となる空き家　
　専用住宅か併用住宅で、倒壊の恐れがある危険な空き家
　（令和8年2月28日までに解体工事が完了すること）

▶補助額　
　除却費用（消費税等を除く）の5分の4（上限100万円）

募集住宅募集住宅 募集階・戸数募集階・戸数 間取り（畳数）間取り（畳数） 備考備考

小畑新町D棟 3階・1戸 6・6・4.5

榊町B棟 3階・1戸 6・4.5 60歳未満
単身可

大谷津D棟 1階・1戸 6・4.5・4

長塚町A棟 4階・1戸 6・4.5・4
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直売します
6／9
7／7
〜

▶場所　JA三崎出荷所
　　　　（長塚町6-4537-4）
▶時間　9時30分～16時

choshi

お知らせ
news

銚子市の
台所事情は⁉

問 財政室 ☎（24）8926

choshi

お知らせ
news

真打「春風亭柳雀」師匠登場！
飯沼観音で落語

問 結友亭 落語研究会 世喜音（関根）さん 090（4532）5060

令和6年度の市の財政事情を公表しました。
今回公表している収入済額と支出済額は3月31日まで
のものです。市の一般会計は5月31日までが出納を整
理する期間で、令和6年度の決算額とは異なります。詳
しくは市ホームページをご覧ください。

結友亭  落語研究会と銚子浪漫ぷろじぇくとの大好
評企画「銚子飯沼観音寄席」が開催されます。

3回目の今回は、落語芸術協会所属の「春風亭柳雀」さん
が出演します。先着80人  入場無料。 

▶日時　6月29日㈰　13時～
▶場所　飯沼観音本堂1階

choshi

イベント
event 三屋裕子のバレーボール教室

申 問 婦人バレーボール協会 鈴木さん 090（8845）5796

choshi

イベント
event

銚子メロン直売
2025銚子メロンフェスタ

問 銚子メロン共創プロジェクト 飯田さん 090（1618）1896

午前に第32回ヒゲタカップ婦人バレーボール大会
決勝戦。午後に表彰式とバレーボール教室を開催

します。

▶日時　6月29日㈰　
　開会式　9時～　　教室　13時～
▶場所　市体育館
▶対象　中学生・高校生の女性
▶講師　
　三屋裕子さん、丸山由美さん、
　中田久美さん、山下美弥子さん、
　津雲博子さん、田中姿子さん、
　落合真理さん、長谷川暁子さん
▶申込期限　
　6月15日㈰までに電話

旬の銚子メロンを直売。メロン1玉が当たるゲームな
ども開催します。メロンがなくなり次第終了。

▶日時　6月22日㈰　10時～15時
▶場所　犬吠テラステラス1階 日㈰　

教室　13時～

生の女性

由美さん、
美弥子さん、
姿子さん、
川暁子さん

電話

▶三
みつ

屋
や

裕
ゆう

子
こ

さん

市の借金 (市債)
　〉〉209億452万8千円

市の貯金（財政調整基金）
　〉〉25億1,217万9千円
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 保険年金室 ☎（24）8955

▶均等割…被保険者1人あたりにかかる金額　　▶平等割…1世帯あたりにかかる金額　
▶被保険者などの数…被保険者と国民健康保険から後期高齢者医療制度へ移行した人の合計人数

《軽減割合・軽減判定所得基準額》

７割 43万円＋10万円×（給与所得者等の数－１）以下

43万円＋10万円×（給与所得者等の数－１）＋（30.5万円×被保険者などの数）以下 

◆改正内容　　5割 … 29.5万円 → 30.5万円　　2割 … 54.5万円 → 56万円　 

43万円＋10万円×（給与所得者等の数－１）＋（56万円×被保険者などの数）以下 
５割
２割

01
＋ ＋ ＝

02

※令和7年度の納入通知書は7月中旬に送付されます

令和7年度　国民健康保険料が変わります

自覚症状って、ほとんどないんですよ。

大腸がん検診、受けませんか？

日本人のがん死亡者のうち、大腸がんの死亡率は、女性1位、男性2位
と高い順位です。（※厚生労働省2023年人口統計）

▶会場　保健福祉センター　▶対象　40歳以上の人
▶料金　300円
▶予約方法　Web申込または電話か来課

▶その他　詳しくは市ホームページをご覧ください ▶▷▶

〔検査方法〕
　届いたキットで採便　➡　キットと受診票を持って会場へ　➡　問診後、キット提出

日程　 受付時間  ❶9時～10時　❷10時～11時

 7月2日㈬～5日㈯、9日㈬～11日㈮、22日㈫～26日㈯、28日㈪～31日㈭
 9月24日㈬、26日㈮、29日㈪、30日㈫

▶年齢基準日は2026年3月31日　▶医療機関で経過観察中の人、自覚症状のある人は医療機関を受診してください
▶職場や国民健康保険短期人間ドック等助成事業などで同様の健診を受ける機会がある人、妊娠中の人は対象外
▶生活保護か住民税非課税世帯※の人は集団検診費用を免除（事前に申請）　※住民税非課税世帯の人は証明書発行手数料350円がかかりますが年間利用できます

　　　　　　　　申問  健康づくり課 ☎（24）8070
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滞納整理に
努めています

市税は、福祉や教育などに使われる重要な財源です。
滞納は市民全体の不利益となります。
厳しい姿勢で滞納整理に取り組んでいます。

◀◁◀  預貯金の差押。財産調査後、予告なしで執行

問  債権管理室 ☎（24）8954

納税に困ったら相談を
病気や失業、事業廃止など、やむを得ない理由で納付困難なときは、
納期限前に、ご連絡ください。一緒に納付計画を考えましょう。

平日の日中、仕事などで相談に来られない人へ

休日・夜間も納付相談できます
休日 毎月第2日曜日　9時から12時まで

夜間
＼休日の場合は翌日／

毎月第1・3水曜日　20時まで

督促状の発送などにかかる費用も皆さんの貴重な税金が使われます。
自主的な納付をお願いします。

こんな財産が
差押の対象に

Q いつまでに納めないと差押？
A  「督促状」の送付後10日を過ぎても滞納
が続いたら、法に基づき財産差押をしなければ
なりません。
督促状または当初に送付した納付書で、至急、
ご納付ください。

Q 差押は事前に教えてくれるの？
A  事前連絡も本人の同意もなく、実行します。

Q 分割納付中でも差押するの？
A  分割納付は、やむを得ない事情で納期限内に
納付が難しい人への一時的な措置です。財産が
見つかった場合、差押をすることがあります。

Q 借金があって払えないよ？
A  どの返済よりも、税金の納付が優先されます。
どうしても納付できないときは、相談を。

Q 財産は隠してたらバレない？
A  財産調査や捜索をします。
滞納者の財産の調査は、法律で認められていま
す。勤務先や金融機関は協力しなければなりま
せん。社会的信用も失います。

督促状送付の10日以後、財産差し押えも

▼自動車のタイヤロック ▼給与差押

会社にも迷惑がかかります

令和6年度  銚子市の差押件数  約270件
預貯金、給与、売掛金、保険契約、自動車など

詳しくはこちら

預金金利よりはるかに高い！

滞納すると延滞金が発生します

状況により開設しない場合もあります。事前に
ご確認ください。
〔広報ちょうしの「困ったときは、ここに相談」の
ページに掲載しています〕



銚子市漁協女性部  魚のさばき方教室
銚子漁港で水揚げされた新鮮な旬の魚を使い、基本的なさばき方を学びます。
▶日時　6月14日㈯　10時～12時
▶場所　銚子漁港第1卸売市場1階
　　　　市場食堂 万

まいわい

祝　隣り
▶参加費　1,000円　
▶持ち物　エプロン、三角巾、持ち帰り容器
▶申込期間　
　6月2日㈪～9日㈪（先着10人）
申問  銚子市漁業協同組合
　　 指導部 山口さん ☎（22）3202

市役所の終業時間
BGMでお知らせ

市役所本庁舎で、終業時間を事前にお
知らせするBGMの放送を始めました。
市立銚子高校吹奏楽部の皆さんの演奏
を音源としています。
▶放送時間　17時ころ
市役所の開庁時間は、8時30分から
17時15分までです。早めの来庁をお
願いします。
問  管財室 ☎（24）8900

令和7年度
銚子市文化祭　芸能の部

【市民センター会場】
▶カラオケ・日本舞踊部門　6月7日㈯
　午前の部　10時～12時30分
　午後の部　13時30分～16時
▶音楽・ダンス部門　6月8日㈰
　午前の部　10時30分～11時30分
　午後の部　15時～17時50分
開催時期が例年と異なります

【東総文化会館会場】
▶ダンス部門　11月2日㈰
　午後の部　12時30分～17時
▶音楽部門　11月3日（月・祝）
　午後の部　13時～17時10分
問  生涯学習室 ☎（22）3315

北総教育事務所
令和7年度教科書展示会

▶日時　6月13日㈮～7月2日㈬
　　　　9時～16時30分（土・日曜日除く）
▶場所　同所東総研修所（台町）
問  同所海匝分室 ☎0479（62）2554

銚子の特産夏野菜
農産まつり  （旧チャリティバザー）

スイカ、メロン、トマト、とうもろこし
など採れたての夏野菜を販売します。
数量限定で牛乳を無料配布。
売り上げの一部は市に寄付されます。
▶日時　6月29日㈰　10時～13時
▶場所　イオンモール銚子海側駐車場
　　　　ペットショップ入口前
問  JAちばみどり営農センター銚子
　 営農振興課 ☎（23）9666

銚子吹奏楽団
第29回演奏会

「ジュラシックパーク」や「もののけ姫」
の曲などを演奏。入場無料。
▶日時　6月29日㈰　13時30分
▶場所　千葉県東総文化会館　大ホール
▶指揮　名雪貴

たか
典
のり

問  同楽団 落合さん 090(1540)8401

海匝保健所と旭県税事務所
仮庁舎へ移転します

▶場所　台町2186-2
▶ 日程　6月30日㈪～令和9年12月
ころ（予定）

問  海匝保健所 ☎（22）0206
　 旭県税事務所銚子支所
　 ☎(22)5907

銚子商業高等学校

児童相談所
海匝保健所・
旭県税事務所銚子支所

春日小学校

国
道
12
6号
線

「県民の日」記念行事
体力・運動能力測定

▶日時　6月8日㈰　9時30分～11時30分
▶場所　市体育館
一般（～64歳）

　握力、上体起こし、反復横跳び、
　立ち幅跳び、20 mシャトルランなど
高齢者（65歳～）
　握力、上体起こし、10m障害物歩行など
▶持ち物　運動できる服装、タオル、上ぐつ
▶その他　参加無料。直接お越しください
問  市体育館 ☎（24）9559

甲種防火管理者
新規講習

▶日程　7月30日㈬、31日㈭
▶場所　いいおかユートピアセンター
▶料金　8,000円
▶定員　100人
▶申込方法　
　 インターネットかFAX（受講申込書
をダウンロードし、必要事項を記入
の上、日本防火・防災協会へ送信）
▶申込期間　6月16日㈪～23日㈪
申  （一財）日本防火・防災協会
　 FAX 03（6274）6977
問  消防本部予防課 ☎（22）3295

グラウンド・ゴルフ協会
市民グラウンド・ゴルフ大会

▶日時　6月18日㈬　開会式9時
　※雨天の場合6月19日㈭に順延
▶場所　市野球場
▶対象　市内在住・在勤の人
　　　　初心者大歓迎
▶内容　男女別32ホール個人戦
▶申込期限　6月8日㈰
申問  同協会 小林さん ☎（22）7324

6月8日～14日は
　危険物安全週間　
火が付きやすいガソリン・灯油・消毒用
エタノールなどは、取扱と保管場所に
十分注意しましょう。
問  消防本部予防課 ☎（22）3295
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まちの保健室
「理想の歩き方」

千葉科学大学看護学部が毎月違うテー
マで開くまちの保健室。参加無料。
健康に関する相談にも応じます。
▶テーマ　
　健康づくりの基本は「歩くこと」
　理想の歩き方を学びましょう
▶日時　6月8日㈰　13時～15時
▶場所　
　イオンモール銚子2階　しおさいプラザ
問  同大学 田井中さん ☎（30）4603

よい歯のコンクール
出場者を募集

親と子のよい歯のコンクール　
令和6年4月1日～令和7年3月31
日に3歳児歯科健康診査を受診し、む
し歯がなかった幼児とその親
高齢者のよい歯のコンクール　
本市に住民登録がある昭和20年4月
1日以前に生まれた人で自分の歯（か
ぶせた歯、さし歯でも可）が20本以上
ある人
▶審査日時　
　6月26日㈭　13時30分～15時
▶審査会場　保健福祉センター
▶申込方法　6月23日㈪までに電話
申問  健康づくり課 ☎（24）8070

国際交流
七夕イベント

七夕の文化を体験する国際交流イベント
です。短冊に願いごとを書いて飾ります。
▶日時　6月29日㈰　10時～15時
▶場所　
　イオンモール銚子2階  しおさいプラザ
問  銚子市国際交流協会 ☎（24）8904

日本語
ボランティア募集

日本語教室に通っている外国人の学習
支援をする日本語ボランティアを募集
します。特別な資格は必要ありません。
国際交流に興味がある人、教えること
が好きな人、日本語教室を見学しませ
んか？
問  銚子市国際交流協会 ☎（24）8904

まるごと1日
千葉科学大学DAY

イオンで1日、千葉科学大学を楽しみ
ながら味わいましょう。参加無料
▶日時　6月15日㈰  10時～16時30分
▶場所　イオンモール銚子
問  同大学入試広報部 ☎（30）4545

男女共同参画週間
6月23日～29日

“誰でも、どこでも、自分らしく”とい
うキャッチフレーズのもと、男女とも
に自らの個性と能力を最大限に発揮で
きる社会を実現していくため、私たち
のまわりの男女パートナーシップにつ
いて、考えてみませんか？
問  企画室 ☎（24）8904

千葉県介護支援専門員
実務研修受講試験

▶受験申込書（試験案内）配布期間　
　6月2日㈪～30日㈪
▶配布場所　
　高齢者福祉課、社会福祉協議会
▶申込方法　6月30日までに簡易書留
　　　　　　※消印有効
▶試験日時　10月12日㈰　10時
▶その他　 受験資格など詳しくはお問

い合わせください
問  千葉県社会福祉協議会
　 社会福祉研修センター
　 ☎043（204）1610

千葉科学大学
いきいき脳健康教室

「最近、人の名前が…」「物忘れが…」
「免許更新が不安…」
お気軽に脳の健康教室へ！
▶日程　6月21日㈯、7月5日㈯
▶時間　❶10時30分～12時
　　　❷13時～14時30分
▶場所　イオンモール銚子2階
　　　　来らっせホール
▶定員　各回20人程度
▶講師　大

と
上
がみ
哲也教授

　　　　（薬学博士、千葉科学大学薬学部）
申  1週間前までに電話かメール
問  同大学薬学部 大

と
上
がみ
さん

　 090(2192)3602
　 togami@cis.ac.jp

最新の気象情報を
確認しましょう

▶防災行政無線自動応答ダイヤル　
　☎24-8206（24 時間以内）
　【防災行政無線を電話で確認】
▶防災メール　
　防災情報をメールでお届け。
　QR コードから登録
▶Yahoo! 防災速報アプリ　
　避難情報などをお知らせ
▶TEPCO 速報アプリ　
　停電情報などをお知らせ
問  危機管理室 ☎（24）8193

千葉県立銚子特別支援学校
学校公開

校内と授業の様子を見学しませんか？
▶日時　6月16日㈪、23日㈪
　　　　9時40分～11時50分
申問  同校 ☎（22）0243

防災行政無線

　緊急地震速報訓練放送　
6月18日㈬ 10時ころ～

問  危機管理室 ☎（24）8193

千葉科学大学附属高等学校　オープンスクール・個別説明会
▶日程　6月8日㈰、7月6日㈰、9月7日㈰
　　　　8月3日㈰は学校説明、施設見学、体験入学（希望者）
▶時間　10時～　▶場所　千葉科学大学本部キャンパス
申  2日前までに電話かメール
問  同校 ☎（30）4800   cish@ml.cis.ac.jp

千葉科学大学市民公開講座2025
▶定員　各40人
▶場所　同大学マリーナキャンパス
　　　　防災シミュレーションセンター
申  4日前までに電話かFAX、メール
問  同大学学外連携課
　 ☎（30）4711　FAX（30）4518
　 renkei@ml.cis.ac.jp

「人を助けたい、という人の大学」って
どんなところ？
「聞きたい！知りたい！」
メニューが充実
「面白いこと」
ワクワクドキドキ

広報ちょうし 2025.611



TEL：0299-96-2111

共に働く人、募集中！
日本のものづくりをエネルギーで支える会社

鹿島北共同発電㈱
最新防音室完備
補聴器は非課税商品です

エレガンス天昭堂

創業104年

補聴器体験会
実施中耳耳

み み

認定補聴器専門店

公正図書館情報
開館時間　9時～17時（水曜日は19時まで）
6月の休館日　毎週月曜日、26日㈭、27日㈮
申問  同館 ☎(25)3069

市民センター情報　
開館時間　9時～17時　6月の休館日　 毎週月曜日
問  同センター ☎（22）0340

おはなし会
幼児～小学校低学年向け読み聞かせ 
▶日時　毎週日曜日　15時～
▶場所　同館　児童室

親子おはなし会
乳児・幼児向け絵本の読み聞かせ 

▶日時　6月13日㈮　11時～11時30分
▶場所　同館　3階和室　
▶対象　0～3歳児と保護者　6組 
申  6月3日㈫9時から電話か来館

たなばたの会
たなばたのお話、かざり作り

▶日時　6月21日㈯　10時～11時30分
▶場所　同館　3階和室
▶対象　小学校1～3年生(先着20人)
申  6月10日㈫9時から電話か来館

大規模改修工事に伴うお休みの予定
7月以降、大規模改修工事を予定しています。工事期間中利用
できない場合があります。
工期が決定次第、広報・ホームページ・LINEでお知らせします。

熱中症に気を付けましょう
銚子市の8月の平均気温は10年で3度上昇。子どもは地
面に近いため反射する熱の影響を受けやすく、高齢者は
身体の水分量が低下し、熱中症になりやすくなっています。

問  消防署 救急班 ☎（22）0119
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《熱中症の予防方法》
●水分をこまめに取る
●暑いときは無理をしない
●エアコンや扇風機の使用で涼しく
●快適な環境で十分な睡眠
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心配ごと
時 6日㈮、20日㈮
 10時～12時
所 保健福祉センター  相談室1
問 社会福祉協議会 ☎（24）8189

消費生活・契約・多重債務
時 月～金曜日
 9時～16時
所 市役所1階  消費生活センター
問 同センター ☎（24）8194

生活困窮なんでも
時 月～金曜日
 8時30分～17時15分
所 ちょうしサポートセンター
 （双葉町2-29）
問 同センター 00120（240）737

ボランティア
時 11日㈬、25日㈬
 10時～12時
所 保健福祉センター  ボランティア相談室
問 社会福祉協議会 ☎（24）8189

市税納付　
時 休日　8日㈰　9時～12時
　 夜 間　4日㈬、18日㈬
 　　　いずれも20時まで
所 市役所1階  8番窓口
問 債権管理室 ☎（24）8954

福祉総合相談
時 365日　24時間受付
所 海匝ネットワーク（旭市ロの838）
問 中核地域生活支援センター
 ☎0479（60）2578

法律　         要予約   30分2,000円
時 毎週木曜日
 13時30分～16時30分
 ※予約は平日10時～11時30分、13時～16時
所 銚子商工会議所会館2階
問 銚子法律相談センター（千葉県弁護士会）
　 ☎043（227）8954

家庭児童
時 月～金曜日
 8時30分～17時15分
所 保健福祉センター
問 健康づくり課 ☎（26）3777

福祉総合相談 銚子サテライト
時 10日㈫  10時～16時
 24日㈫  10時～12時
所 市役所1階  市民相談センター
問 海匝ネットワーク
 ☎0479（60）2578

一般
時 火・水・木曜日
 9時～16時
所 市役所1階  市民相談センター
問 同センター ☎（24）8734

交通事故 要予約

▶相談員/千葉県交通事故相談員
時 9日㈪  10時～15時
所 市役所1階  市民相談センター
問 同センター ☎（24）8734

相続・遺言・官公庁への許認可書類作成
時 21日㈯  13時～16時 要予約

 ※前日までに予約
所 旭市海上公民館（旭市高生1）
問  千葉県行政書士会東総支部・
 宮負行政書士 ☎0479（68）3175

住宅・リフォーム
▶相談員／銚子建設協同組合
時 17日㈫  9時～12時
所 市役所1階  市民相談センター 
問 同センター ☎（24）8734

経営なんでも 要予約

時 12日㈭  10時、11時、13時、14時、15時
所  銚子商工会議所会館
申  同所備え付けの申込書でFAXか持参
問 銚子商工会議所
 ☎（25）3111　FAX（22）6229

税に関すること 要予約

時 17日㈫  10時～16時
　※予約受付は平日13時～16時
所 銚子商工会議所会館2階
問  千葉県税理士会銚子支部
 ☎（22）3901

人権・行政のお悩みごと
▶相談員／人権擁護委員・行政相談委員
時 11日㈬  13時～16時
所 市役所1階  市民相談センター
問 同センター ☎（24）8734 通話料有料

　 みんなの人権110番 ☎0570（003）110
　 行政苦情110番 ☎0570(090)110

若者の自立支援 要予約

時 16日㈪  11時～16時
所  イオンモール銚子2階  しおさいプラザ
問  ちば北総地域若者サポート
 ステーション ☎0476（24）7880
 次回は7月7日㈪  勤労コミセンで！

相続・登記・法律 要予約

時 14日㈯  13時～17時
 ※12日㈭までに要予約
所 旭市海上公民館（旭市高生1）
問  千葉司法書士会八日市場支部
 ☎0479（25）0567

精神障がい者ピアサポート 要予約
▶相談員/同じ疾病経験者
時 12日㈭、26日㈭  13時～15時30分
所 かんらん（東芝町5-1）
問 同所 ☎（24）7730
対象者：18歳以上の人

事業承継なんでも 要予約

時 13日㈮  10時、13時、14時30分
所  銚子商工会議所会館
申  同所備え付けの申込書でFAXか持参
問  銚子商工会議所
 ☎（25）3111　FAX（22）6229

連合なんでも労働相談ダイヤル
時 月～金曜日
 9時30分～17時
問 連合労働相談センター
　 00120（154）052

ったときは、ここに相談 時…日時　所…場所　問…予約・問合せ困

72有限会社 金野ルーフ
屋根の事なら何でもお気軽にお問合わせ下さい。屋根の事なら何でもお気軽にお問合わせ下さい。

瓦屋根診断技士が調査致します!!瓦屋根診断技士が調査致します!!

かるーい屋根も取扱あります!!

無料

広 告

81981981 881989819819811198198198198198198198198198

千葉県知事（2）第17424号

雨漏り・シロアリ・再建築不可
　　　　・訳アリ・事故物件など お悩みの

相続した空家の まだ支払いますか？税金・維持管理費

現状のまま
残置物はそのまま　建物解体も不要！

空家・戸建て・アパート空家 ・アパートート空家・戸建て・アパート
仲介手数料
不要

広告
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ときどき
どうぶつ
通　信

松岸駅

業務スーパー

銚子店

すき家← 至 猿田

松岸駅入口

至 銚子 →

利
根
川

銚子西中学校

ゆきむら亭
銚子店

356
ココス

利根川水郷ライン

一般のお客様大歓迎業務

千葉県銚子市長塚町
3丁目296番地
TEL：0479-21-5611 駐車場：50台

9：00～20：00

スーパー銚子店

営 業 時 間

広告

再エネ100％の
電気を市内の小・
中学校、市立高校
に供給しています

問  海匝保健所 ☎（22）0206　 動物愛護センター ☎0476（93）5711

「ぼった」＝「ぼろぼろ。古着」

[使用例]あんだ、そんなぼった着ていぐのが？
　　　　これが流行りだーだよ♥

ぼ
っ
た
。

ぼ
っ
た
。

愛すべき銚子弁。
知らない言葉は、
家族や近所のおじさ
ん、おばさんに発音を
教えてもらいましょ
う。いつの間にかあ
なたも便利な銚子弁
のとりこになるはず。

使ってみよう

銚子弁

銚子のことばをタテ位置写真で表現して投稿してください。写
真はデータでもプリントしたものでも可。メールか郵送、持参、
インスタグラムで「＃使ってみよう銚子弁」をつけて投稿のいず
れかの方法で応募してください。応募作品は市内の公共施設
などで展示する場合があります。
応問  秘書広報室（市役所3階）
　　☎（24）8823
　　koho@city.choshi.lg.jp

銚子弁素材写真を募集しています。

私が年をとっても、お世話してね？

犬は放し飼い禁止。散歩は犬を制止できる人が短い引き綱で。
しつけや訓練をして近隣に迷惑をかけないようにしましょう。

猫は屋内で飼いましょう。

やむを得ない事情で飼えなくなったときは、新しい飼い主を探してくだ
さい。保健所、動物愛護センターでは飼い主探しをお手伝いします。
愛護動物を捨てたり、傷つけることは犯罪です。

詳しくは市ホームページをごください  ▶▷▶

問 海匝保健所 ☎（2

犬は放し
しつけや訓

猫は屋内

やむを得な
さい。保健所
愛護動物を

6月は動物の正しい飼い方推進月間。動物を飼うときは命を終えるまで

2025.6 広報ちょうし 14



南小川町カスミより海へ500m先

広報ちょうしは
市内のコンビニ全店舗、
スーパーにも置いてあります。
アプリ配信もしています。

広報ちょうしはここで手に入る

編集後記
朝どれに感動！生のとうもろこしに、とまりこ食堂では、おかわりす
るほど絶品のとうもろこしご飯。６月が旬の入梅イワシや小玉スイカ
も続々登場、銚子のおいしい梅雨を味わいましょう。飲んで食べてカ
ロリーも倍倍、ダイエットもFIGHT。 （山田）

あじさい、とうもろこし、メロン、なんだかカラフルであれ？かわいく
なりすぎちゃったかも。いつのまにか上着もいらなくなり、夏の始ま
る予感。ここ数年、私は野外イベントでの楽しい思い出が増え、苦手な
暑い季節を少しだけ好きになってきました。早めの暑さ対策で、暑い
からこその美味しい味覚や、景色を楽しみ、今年はどんな思い出が作
れるか…ワクワク。 （新行内）

子育て広場 問 健康づくり課☎（26）3777

▶時間　9時～12時　▶場所　保健福祉センター
　毎週水・木曜日は、13時～16時も実施します（11日を除く）。

6月のおやすみ　土・日曜日

教室・相談 申問 健康づくり課☎（24）8070

場所は全て保健福祉センター

乳幼児健康相談
身長・体重測定、しつけや歯など育児全般の相談です。
▶日時　12日㈭　13時～14時30分
健康づくり相談　 要予約

病気予防のための生活習慣、食事、歯などの相談です。
▶日時　20日㈮　9時～9時50分／10時～10時50分

こころの健康相談　 要予約

臨床心理士による相談です。
▶日時　10日㈫　・13時～14時　・14時～15時
　　　　　　　　　・15時～16時

献血 問 社会福祉室☎（24）8195

▶日時　1日㈰
　　　　10時～12時15分／13時30分～15時30分
▶場所　イオンモール銚子2階　来らっせホール

日 曜日 医療機関名・薬局名 連絡先

1日 ㈰

内　科 兒玉病院 ☎（23）3331

外　科 兒玉病院 ☎（23）3331

薬　局 フタバ薬局本店 ☎（23）3337

8日 ㈰

内　科 宇野沢医院 ☎（22）2165

外　科 ― ―

薬　局 マルイヤ薬局 ☎（22）1017

15日 ㈰

内　科 たむら記念病院 ☎（25）1611

外　科 三枝整形外科医院 ☎（23）2126

薬　局 ミロツ薬局唐子店 ☎（26）3629

22日 ㈰

内　科 須藤医院 ☎（22）1311

外　科 なゆきクリニック ☎（25）2960

薬　局 セキカラコ薬局和田町店 ☎（21）7385

薬　局 すみれ薬局長塚店 ☎（23）1320

29日 ㈰

内　科 内田病院 ☎（22）8600

外　科 内田病院 ☎（22）8600

薬　局 駅前調剤薬局 ☎（22）8603

こども急病電話相談　

☎043（242）9939☎043（242）9939
受付時間　19時～翌8時

年中無休

年中無休救急安心電話相談　

受付時間　平日・土曜日  18時～翌8時
　　　　　日曜日・祝日・年末年始・GW  9時～翌8時

☎03（6810）1636☎03（6810）1636

６月の納期 納期限は6月30日㈪
●市民税・県民税・森林環境税…第１期

納付は口座振替が便利です

6月の休日緊急当番医・当番薬局

■ 受付時間　9時～17時。17時以降は要問合せ
■ 緊急時は119番に電話してください。
●外科医不足で当番医の配置が難しくなっています
● 発熱などの症状がある人は建物の外で診察するなどマイナ保険証が使えない場合があり
ます。お電話でご確認ください

火災と救急　令和7年4月の緊急車両の出動件数
火災　1件（11件）　救急　228件（1090件）　※カッコ内は1月からの累計広報ちょうし 2025.615
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人のうごき　令和7年5月1日現在　人口　53,500人（－9人）　うち外国人住民人口　2,817人
男　26,223人（＋23人）　女　27,277人（－32人）　世帯　26,731世帯（＋80世帯）　※カッコは前月比
令和7年4月中の人口動態　出生　10人　死亡　88人　転入など　281人　転出など　212人

高齢者の「困った」を解決
地域包括支援センター

「その一言が、心の支えに」
近くの地域包括支援センターに、体調がすぐれない
妻のことを相談。腰の骨折が見つかるきっかけに
なった。スムーズに入退院できたのも、歩行の手だ
すけまでしてくれたセンター職員のおかげ。「この
くらい歩けたら大丈夫、安心して家に帰れますね」
の一言が本当に嬉しかった。

大好きな君ケ浜で、お花をプレゼント♥
田村孝行さん（88歳）、貴子さん（84歳）
この春、免許返納と一緒に酒屋を閉めた田村さん。
「必ず相談した方がいい」と友だちにも勧めている。 

何してくれるの？
すべての高齢者の最初の相談窓口。相談無料。主任ケアマネージャー、社会福祉士、保
健師などが連携してサポート。「家族の介護」、「物忘れ」なども安心して相談できます。
センターに行くことが難しい人には自宅へ訪問も。担当地区のセンターに気軽に相談を。

ひとり暮らしの高齢者を見守り訪問
担当地区のセンターが訪問！介護予防のアドバイスや緊急時に必要な情報を提供できるよう、生活の様子を聞きとります。
▶期間　6月～12月　 ▶対象　介護サービスを利用していない昭和24年4月～昭和25年3月生まれの一人暮らしの人 

西部　 芦崎町443-1
本城・海上・船木・椎柴・豊里小学校区
☎（21）5655

中央　 双葉町3-6（新住所）
飯沼・春日・双葉・旧豊岡小学校区
☎（21）7600

東部　 小畑新町8121
高神・明神・清水小学校区
☎（21）5580

6月16日 移転
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