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　　　　　　　　　　 の時間などは、
☎0479-22-0340 (市民センター）まで
お問合せ下さい。

　　　　　 の時間などは、
☎0479-22-3315（生涯学習室）まで
お問合せ下さい。



前
▶場所　市体育館　 　　▶対象　市内在住・在勤の人

▶会費　6か月6,000円（10月～3月　途中入会は月割りで計算）　

学生（大学生含む）4,800円

間時日曜象対目種

エンジョイ（軽体操） 中学生～ 火　　　 　19：30～20：30

バスケットボール 中学生～ 火　　 　19：00～20：30

バドミントン 中学生～ 水　　 　18：30～20：30

　18：30～20：30金水～生学中球卓

硬式テニス 18歳～ 木　　 　18：30～20：30

運動不足解消 小学生～ 金　　 　19：00～20：00

健康維持、リフレッシュに
初心者大歓迎！ 前宿ふれあいスポーツクラブ

宿ふれあいスポーツクラブの新規会員を募集します。汗を流して心身をリフ
レッシュしませんか。初心者も大歓迎。スポーツ安全保険に入ります。

運 動不足解消、柔軟性や協調性の向上など、お子さんの成長に
良いことがたくさん。一緒に楽しく体操しませんか？

いいことのおほど！小・中学生対象
生徒募集★銚子カモメ体操教室

岡田さん 　080（1006）2685 申問

▶開催日　土曜日 午前   ▶場所　市体育館、本城小学校   ▶会費　1,500円／月

銚子市体操協会  桶谷さん 　080（8023）2016

＼子どもの体力向上に／

問
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費用を助成 問 健康づくり課　☎（24）8070

 新型コロナワクチン定期接種
 高齢者のインフルエンザ予防接種 
▶対象　接種日時点で住民登録があり、次の❶か❷に当てはまる人
❶65歳以上の人
❷60歳から64歳で、心臓・腎臓・呼吸器の障害、またはヒト免疫

不全ウイルスにより免疫機能に障害がある人（身体障害者手帳1級相当）
▶接種場所　下の委託医療機関など
▶持ち物　健康保険証（❷の人は身体障害者手帳も必要です） 

▶その他　医療機関の個別接種のみ。集団接種はありません
　　　　　予診票の個別送付はありません。医療機関にあります

 新型コロナワクチン接種  高齢者のインフルエンザ予防接種 
▶接種期間　10月1日㈫～令和7年3月31日㈪

▶助成額　10,300円（1回限り）

▶接種期間　10月1日㈫～ 12月31日㈫

▶助成額　1,000円（1回限り）

医療機関名 コロナ インフル ☎

内田病院（西芝町） 〇 〇 （22）8600

兒玉病院（東芝町） 〇 〇 （23）3331

島田総合病院（東町） 〇 〇 （22）5401

たむら記念病院（三崎町） 〇 〇 （25）1611

銚子市立病院（前宿町） 〇 〇 （23）0011

浅利クリニック（春日町） 〇 〇 （20）1888

安藤医院（東芝町） 　 〇 （22）0180

今村医院（新生町） 〇 〇 （22）0062

宇野沢医院（垣根町） 〇 〇 （22）2165

海村医院本院（双葉町） 〇 〇 （25）1711

おうち診療所銚子（双葉町） 　 〇 （27）9939

医療機関名 コロナ インフル ☎

協和医院（唐子町） 〇 〇 （30）4855

児玉メディカルクリニック 
（豊里台） 〇 〇 （21）7666

須藤医院（和田町） 〇 〇 （22）1311

関谷医院（三軒町） 〇 〇 （22）0577

たせい耳鼻咽喉科クリニック 
（三軒町） 　 〇 （25）8711

東京堂クリニック（明神町） 〇 〇 （22）0118

なゆきクリニック（長塚町） 〇 〇 （25）2960

野口胃腸科外科医院（本城町） 　 〇 （23）0116

宮内医院（馬場町） 〇 〇 （22）1639

吉野クリニック（松岸町） 〇 〇 （25）7008

力武医院（新生町） 〇 〇 （23）0520

委託医療機関 接種は予約が必要な場合があります。事前に委託医療機関にお問い合わせください

＼神栖市の一部医療機関でも接種が可能です。詳しくはホームページをご確認ください／ 
そのほかの市外医療機関や介護老人保健施設などで接種を希望する人は、事前に健康づくり課へお問い合わせください

教えて！新型コロナワクチン接種

接種って有料なの？ 原則有料です
接種費用－助成額（10,300円）＝自己負担額　※生活保護受給者は無料（要手続）

対象者に通知は届くの？ 届きません。予診票の個別送付はありません
接種を希望する人は委託医療機関へ直接申し込んでください



前
▶場所　市体育館　 　　▶対象　市内在住・在勤の人

▶会費　6か月6,000円（10月～3月　途中入会は月割りで計算）　

学生（大学生含む）4,800円

間時日曜象対目種

エンジョイ（軽体操） 中学生～ 火　　　 　19：30～20：30

バスケットボール 中学生～ 火　　 　19：00～20：30

バドミントン 中学生～ 水　　 　18：30～20：30

　18：30～20：30金水～生学中球卓

硬式テニス 18歳～ 木　　 　18：30～20：30

運動不足解消 小学生～ 金　　 　19：00～20：00

健康維持、リフレッシュに
初心者大歓迎！ 前宿ふれあいスポーツクラブ

宿ふれあいスポーツクラブの新規会員を募集します。汗を流して心身をリフ
レッシュしませんか。初心者も大歓迎。スポーツ安全保険に入ります。

運 動不足解消、柔軟性や協調性の向上など、お子さんの成長に
良いことがたくさん。一緒に楽しく体操しませんか？

いいことのおほど！小・中学生対象
生徒募集★銚子カモメ体操教室

岡田さん 　080（1006）2685 申問

▶開催日　土曜日 午前   ▶場所　市体育館、本城小学校   ▶会費　1,500円／月

銚子市体操協会  桶谷さん 　080（8023）2016

＼子どもの体力向上に／

問
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費用を助成 問 健康づくり課　☎（24）8070

 小児のインフルエンザ予防接種 

▶対象　接種日の時点で住民登録があり、生後６か月～中学３年生の人
▶接種期間　10 月 1 日㈫～ 12 月 31 日㈫

▶持ち物　健康保険証、母子健康手帳、市が送付したクーポン券
▶助成額　2,000 円（1 回限り）
委託医療機関は通知、またはホームページを確認してください
実施期間中に対象年齢になる場合は、健康づくり課へお問い合わせください



choshi 

イベント
event 

 

 

 

銚子港水産まつり

銚子港水産まつりは川口町の第３卸売市場で開催。
銚子港で水揚げされた新鮮な海の幸をお得な価格で

販売します。海上保安庁音楽隊や銚子出身みにちゃさん
のステージにも注目。
チーバくん、うみまる・うーみんなどのマスコットキャ
ラクターも待ってるよ！

漁業協同組合 ☎（22）3200   水産課 ☎（24）8936問

▶日時　11月３日（日・祝）  ９時～13時
▶場所　銚子漁港第３卸売市場（川口町）

▶日時　10月６日㈰～27日㈰

六中地域文化祭
choshi 

イベント
event 

 

旧第六中学校地域の文化祭を開催します。地域名産品
販売、健康関連、ワークショップやコンサート、鳴り

物、フラダンス、ゲーム大会などをお楽しみください。

 ▶日時　10月13日㈰  ９時～15時
▶場所　旧第六中学校
〔 駐車場 旧第六中学校グラウンド・かもめ広場 〕
▶その他　スリッパなど上履きをご持参ください

六中地域活性化委員会事務局 髙嶋さん 　090（3479）0557問

choshi 

イベント
event 

 

 

 

ハロウィンタウンin 銚子実行委員会 石毛さん choshigenkijuku@gmail.com

＼仮装してお店をまわろう／
第８回 ハロウィンタウン in 銚子

ハロウィンタウン in 銚子

問

1
仮装してスタンプラリー協力店（約
70店舗）で「トリックオアトリー
ト」と言うとプレゼントがもらえま
す（数量限定）
スタンプラリーの台紙は銚子駅前観
光案内所か協力店舗にあります。

▶日時　10月６日㈰

10時～12時
▶集合場所　銚子駅前観光案内所
▶コース　銚子駅～河岸公園周辺

キックオフ
リコちゃんと仮装パレード２

銚子特別観光大使のリコちゃんと一
緒に仮装パレードしませんか？

▶日時　10月27日㈰

10時～15時

▶場所　銚子電鉄 犬吠駅前広場
▶その他　仮装コンテストは当日受付
〔 部門  個人／家族・グループ 〕

ハロウィンパーティー３
最終日、仮装コンテストやスタンプ
ラリー抽選会を開催します。

＼キッチンカーも出店／

＼ミニライブもあるよ／

詳しくは
こちら
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防災銚子
みんなで、共助の意識ば高めっぺ♥

避難行動要支援者名簿に登録しませんか
申 問 ❶高齢者福祉課 ☎（24）8754　❷障害支援室 ☎（24）8968

シニア世代のための防災活動セミナー
問 千葉県防災研修センター ☎0436（63）5438

避難行動要支援者の個別避難計画を作成中
問 危機管理室 ☎（24）8193

高齢者や障害があって避難することが難しい人
（避難行動要支援者）の名簿を作成しています。
災害発生時に避難を支援し、警察・消防・民生委員などと情報を共有します。

▶対象者
　❶要介護 3 以上、75歳以上のひとり暮らしの高齢者、
　　75歳以上のみの世帯のいずれか
　❷障害のある人

千葉県防災研修センター主催の防災活動セミナーを開催。
防災知識など、自助・共助を学びます。参加無料。定員 50人

▶日時　11月9日㈯　13時30分～ 15時30分 
▶場所　保健福祉センター 2 階　会議室 
▶申込方法　千葉県ホームページより

避難行動要支援者が、『いつ』・『誰と』・『どこに』避難するのかを決めておく個別の避難行動
計画を作り、災害に備えています。地域の関係者やサポートしてくれる人（避難支援者）と情報を
共有して、避難支援に活用します。

支援が必要な人がどこにいるか知っておく必要があります。
ご近所同士、顔が見える関係を作るなど、地域の防災力を高め
ることも重要。地域住民の助け合い（共助）が、被害を最小限に
抑える力となります。
※避難支援などが必ず行われることを保証するものではありません

離れて暮らす家族も申込可能

もしもに備えっぺ★"

おねがい　

申込はこちら≫≫≫

＼　

／

チーバくん



choshi 

イベント
event 

 

 

 

銚子港水産まつり

銚子港水産まつりは川口町の第３卸売市場で開催。
銚子港で水揚げされた新鮮な海の幸をお得な価格で

販売します。海上保安庁音楽隊や銚子出身みにちゃさん
のステージにも注目。
チーバくん、うみまる・うーみんなどのマスコットキャ
ラクターも待ってるよ！

漁業協同組合 ☎（22）3200   水産課 ☎（24）8936問

▶日時　11月３日（日・祝）  ９時～13時
▶場所　銚子漁港第３卸売市場（川口町）

▶日時　10月６日㈰～27日㈰

六中地域文化祭
choshi 

イベント
event 

 

旧第六中学校地域の文化祭を開催します。地域名産品
販売、健康関連、ワークショップやコンサート、鳴り

物、フラダンス、ゲーム大会などをお楽しみください。

 ▶日時　10月13日㈰  ９時～15時
▶場所　旧第六中学校
〔 駐車場 旧第六中学校グラウンド・かもめ広場 〕
▶その他　スリッパなど上履きをご持参ください

六中地域活性化委員会事務局 髙嶋さん 　090（3479）0557問

choshi 

イベント
event 

 

 

 

ハロウィンタウンin 銚子実行委員会 石毛さん choshigenkijuku@gmail.com

＼仮装してお店をまわろう／
第８回 ハロウィンタウン in 銚子

ハロウィンタウン in 銚子

問

1
仮装してスタンプラリー協力店（約
70店舗）で「トリックオアトリー
ト」と言うとプレゼントがもらえま
す（数量限定）
スタンプラリーの台紙は銚子駅前観
光案内所か協力店舗にあります。

▶日時　10月６日㈰

10時～12時
▶集合場所　銚子駅前観光案内所
▶コース　銚子駅～河岸公園周辺

キックオフ
リコちゃんと仮装パレード２

銚子特別観光大使のリコちゃんと一
緒に仮装パレードしませんか？

▶日時　10月27日㈰

10時～15時

▶場所　銚子電鉄 犬吠駅前広場
▶その他　仮装コンテストは当日受付
〔 部門  個人／家族・グループ 〕

ハロウィンパーティー３
最終日、仮装コンテストやスタンプ
ラリー抽選会を開催します。

＼キッチンカーも出店／

＼ミニライブもあるよ／

詳しくは
こちら

広報ちょうし 2024.107

今月の注目情報
information
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choshi 

イベント
event 

 

 

 

農薬・化学肥料不使用のお米と野菜、オーガニックや
無添加フード、ナチュラル雑貨など30以上のお店

が出店。ワークショップ、ライブ、占いも。

月と海  木ノ内さん ☎（22）2410問

▶日時　11月３日（日・祝）  10時～15時
▶場所　飯沼観音境内

choshi 

お知らせ
news

 

人類史上最初の原子爆弾による被爆地となった広島
に、４人の中学生を派遣しました。

市が非核・平和都市宣言をしてから 40 年。今年は、市長
が同行。派遣の様子や生徒の報告文は、市ホームページに
掲載しています。 

▼８月19日～21日 広島へ中学生を派遣

総務室 ☎（24）8190問

17th
海と月のグリーンマーケット

平和の尊さ胸に刻む
中学生を広島に派遣

市長コラム
（後送）

銚子市長　越川 信一

銚
子
市
愛
宕
町
出
身
の
三

角
千
絵
さ
ん
が
教
鞭
を
と
る

ア
ム
ス
テ
ル
ダ
ム
応
用
科
学

大
学（
オ
ラ
ン
ダ
）。
そ
の
学

生
一
行
が
８
月
25
日
か
ら
28

日
に
か
け
て
銚
子
を
訪
れ

た
。
魚
市
場
、
ジ
オ
パ
ー

ク
、
銚
子
電
鉄
、
ヤ
マ
サ
醤

油
、
屏
風
ケ
浦
な
ど
で
、
５

班
に
分
か
れ
て
フ
ィ
ー
ル
ド

ワ
ー
ク
を
実
施
。
エ
コ
ツ
ー

リ
ズ
ム
や
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ

を
テ
ー
マ
に
レ
ポ
ー
ト
を
ま

と
め
た
。

市
長
へ
の
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー

シ
ョ
ン
で
は
、「
ヨ
ー
ロ
ッ
パ

は
１
〜
２
週
間
の
バ
カ
ン
ス

を
取
り
ビ
ー
チ
チ
ェ
ア
に

座
っ
て
海
を
見
な
が
ら
ゆ
っ

く
り
過
ご
す
ス
タ
イ
ル
が
主

流
。
銚
子
に
は
都
会
に
な
い

静
け
さ
や
歴
史
・
文
化
が
あ

り
、
日
本
の
伝
統
的
生
活
が

楽
し
め
る
」
「
東
京
か
ら
２

〜
３
時
間
で
到
着
で
き
る
銚

子
は
非
常
に
ア
ク
セ
ス
が
優

れ
て
い
る
」
と
伺
い
、
銚
子

の
魅
力
を
再
認
識
。
特
に

サ
ー
フ
ィ
ン
は
魅
力
的
で
、

「
銚
子
に
は
完
璧
な
美
し
い

海
が
あ
る
。
サ
ー
フ
ィ
ン
、

ジ
ェ
ッ
ト
ス
キ
ー
、
パ
ラ
セ

イ
リ
ン
グ
、
ビ
ー
チ
バ

レ
ー
、
ウ
イ
ン
ド
サ
ー
フ
ィ

ン
な
ど
の
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ

に
も
最
適
の
環
境
」
と
評
価

い
た
だ
い
た
。

一
方
で
、
「
海
外
か
ら
の

旅
行
者
が
大
き
な
荷
物
を
預

け
る
ロ
ッ
カ
ー
や
ト
イ
レ
が

不
足
し
て
い
る
」「
Ｗ
ｉ-

Ｆ

ｉ
が
少
な
い
」
「
キ
ャ
ッ

シ
ュ
レ
ス
決
済
が
使
え
る
お

店
が
少
な
い
」
「
電
車
や
バ

ス
が
不
便
」
「
海
辺
の
店
舗

が
少
な
い
」
「
分
別
型
の
ゴ

ミ
箱
が
少
な
い
」
「
君
ケ
浜

の
長
い
海
岸
線
は
魅
力
だ

が
、
ビ
ー
チ
に
ゆ
っ
た
り
座

れ
る
設
備
が
な
い
」
「
ヨ
ー

ロ
ッ
パ
の
ビ
ー
チ
に
は
照
明

が
あ
り
、
夜
も
明
る
く
楽
し

め
る
が
、
銚
子
の
海
岸
は
と

て
も
暗
い
」
「
ヨ
ー
ロ
ッ
パ

で
一
番
人
気
が
あ
る
Ｓ
Ｎ
Ｓ

は
Ｔ
ｉ
ｋ
Ｔ
ｏ
ｋ
だ
が
、
銚

子
は
Ｔ
ｉ
ｋ
Ｔ
ｏ
ｋ
に
よ
る

発
信
が
少
な
い
」
と
い
っ
た

指
摘
も
。
こ
う
し
た
課
題
解

決
は
、
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
（
外

国
人
観
光
客
誘
致
）
の
大
き

な
ヒ
ン
ト
に
な
る
と
感
じ

た
。
ア
ム
ス
テ
ル
ダ
ム
応
用

科
学
大
学
生
の
生
の
声
を
今

後
の
観
光
戦
略
に
生
か
し
て

い
き
た
い
。

【アムステルダム
応用科学大学】

ヒロシマピースボランティアと原爆ドーム前で

自動車教習所で、誰でも参加できるイベントを開催
します。千葉県警察音楽隊の演奏やキッズダンス

のほか、占いマルシェ、ドローン体験会、銚子土産販売、
キッチンカーの出店などを予定。今回はフリーマー
ケットも同時に開催されます。
なかなか歩いて入る機会がない教習所のコース内。こ
の機会に足を運んで、懐かしい気持ちに。

choshi 

イベント
event 

  

銚子大洋自動車教習所 ☎（22）3451問

久々に教習所いぐべ♥
オーシャンフェスタ

▶日時　10月20日㈰  10時～15時
▶場所　銚子大洋自動車教習所

申込はこちらから
≫≫≫

choshi 

イベント
event 

 

銚子出身の元プロ野球選手が小・中学生に野球を教え
てくれます。 初心者歓迎。先着 40 人。参加無料

 
▶日時　10月19日㈯  ９時～12時
▶場所　銚子スポーツタウン（野尻町1600 雨天の場合は体育館）

▶対象　小・中学生（個人でもチームでも参加可）
▶申込期限　10月11日㈮17時まで

choshi 

イベント
event 

 

大漁節など、郷土芸能の演奏やお神輿、纏を披露しま
す。子どもから大人まで、ぜひお祭り気分を味わっ

てください。

 

元プロ野球選手に習う
銚子黒潮野球塾（２学期）

郷土芸能の集い2024

銚子スポーツタウン ☎（30）1800問

銚子資産活用協議会事務局（文化財ジオパーク室） ☎（21）6662問

choshi 

イベント
event 

 

国の指定史跡を目指している余山貝塚。各分野の先生
がその魅力を語ります。これからの保護を一緒に考

えましょう。

 

余山貝塚シンポジウム
どうなる？どうする！余山貝塚

文化財・ジオパーク室 ☎（21）6662申問

 

 

まとい

阪
流
会

あ
さ
ひ
会

愛
宕
獅
子

出演

▶日時　10月27日㈰  13時～16時10分
▶場所　市民ホール　▶定員　80人（先着順）
▶申込方法　10月23日㈬までに電話か申込フォーム
▶内容
　①貝と動物の骨から見たくらし　明治大学  樋泉さん
　②余山貝塚と周辺地域との関係　千葉市  西野さん
　③貝輪づくりのムラ　東京大学  忍澤さん
　④余山貝塚ってどうなるの　同志社大学  水ノ江さん
　※講演の正式なタイトルでは
　　ありません。
　　詳細は市HPをご覧
　　ください

▶日時　10月６日㈰  12時30分～14時30分
（雨天中止）

▶場所
　銚子市役所　市民プラザ

　（勤労コミュニティセンター前）

申込はこちら
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choshi 

イベント
event 

 

 

 

農薬・化学肥料不使用のお米と野菜、オーガニックや
無添加フード、ナチュラル雑貨など30以上のお店

が出店。ワークショップ、ライブ、占いも。

月と海  木ノ内さん ☎（22）2410問

▶日時　11月３日（日・祝）  10時～15時
▶場所　飯沼観音境内

choshi 

お知らせ
news

 

人類史上最初の原子爆弾による被爆地となった広島
に、４人の中学生を派遣しました。

市が非核・平和都市宣言をしてから 40 年。今年は、市長
が同行。派遣の様子や生徒の報告文は、市ホームページに
掲載しています。 

▼８月19日～21日 広島へ中学生を派遣

総務室 ☎（24）8190問

17th
海と月のグリーンマーケット

平和の尊さ胸に刻む
中学生を広島に派遣

市長コラム
（後送）

銚子市長　越川 信一

銚
子
市
愛
宕
町
出
身
の
三

角
千
絵
さ
ん
が
教
鞭
を
と
る

ア
ム
ス
テ
ル
ダ
ム
応
用
科
学

大
学（
オ
ラ
ン
ダ
）。
そ
の
学

生
一
行
が
８
月
25
日
か
ら
28

日
に
か
け
て
銚
子
を
訪
れ

た
。
魚
市
場
、
ジ
オ
パ
ー

ク
、
銚
子
電
鉄
、
ヤ
マ
サ
醤

油
、
屏
風
ケ
浦
な
ど
で
、
５

班
に
分
か
れ
て
フ
ィ
ー
ル
ド

ワ
ー
ク
を
実
施
。
エ
コ
ツ
ー

リ
ズ
ム
や
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ

を
テ
ー
マ
に
レ
ポ
ー
ト
を
ま

と
め
た
。

市
長
へ
の
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー

シ
ョ
ン
で
は
、「
ヨ
ー
ロ
ッ
パ

は
１
〜
２
週
間
の
バ
カ
ン
ス

を
取
り
ビ
ー
チ
チ
ェ
ア
に

座
っ
て
海
を
見
な
が
ら
ゆ
っ

く
り
過
ご
す
ス
タ
イ
ル
が
主

流
。
銚
子
に
は
都
会
に
な
い

静
け
さ
や
歴
史
・
文
化
が
あ

り
、
日
本
の
伝
統
的
生
活
が

楽
し
め
る
」
「
東
京
か
ら
２

〜
３
時
間
で
到
着
で
き
る
銚

子
は
非
常
に
ア
ク
セ
ス
が
優

れ
て
い
る
」
と
伺
い
、
銚
子

の
魅
力
を
再
認
識
。
特
に

サ
ー
フ
ィ
ン
は
魅
力
的
で
、

「
銚
子
に
は
完
璧
な
美
し
い

海
が
あ
る
。
サ
ー
フ
ィ
ン
、

ジ
ェ
ッ
ト
ス
キ
ー
、
パ
ラ
セ

イ
リ
ン
グ
、
ビ
ー
チ
バ

レ
ー
、
ウ
イ
ン
ド
サ
ー
フ
ィ

ン
な
ど
の
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ

に
も
最
適
の
環
境
」
と
評
価

い
た
だ
い
た
。

一
方
で
、
「
海
外
か
ら
の

旅
行
者
が
大
き
な
荷
物
を
預

け
る
ロ
ッ
カ
ー
や
ト
イ
レ
が

不
足
し
て
い
る
」「
Ｗ
ｉ-

Ｆ

ｉ
が
少
な
い
」
「
キ
ャ
ッ

シ
ュ
レ
ス
決
済
が
使
え
る
お

店
が
少
な
い
」
「
電
車
や
バ

ス
が
不
便
」
「
海
辺
の
店
舗

が
少
な
い
」
「
分
別
型
の
ゴ

ミ
箱
が
少
な
い
」
「
君
ケ
浜

の
長
い
海
岸
線
は
魅
力
だ

が
、
ビ
ー
チ
に
ゆ
っ
た
り
座

れ
る
設
備
が
な
い
」
「
ヨ
ー

ロ
ッ
パ
の
ビ
ー
チ
に
は
照
明

が
あ
り
、
夜
も
明
る
く
楽
し

め
る
が
、
銚
子
の
海
岸
は
と

て
も
暗
い
」
「
ヨ
ー
ロ
ッ
パ

で
一
番
人
気
が
あ
る
Ｓ
Ｎ
Ｓ

は
Ｔ
ｉ
ｋ
Ｔ
ｏ
ｋ
だ
が
、
銚

子
は
Ｔ
ｉ
ｋ
Ｔ
ｏ
ｋ
に
よ
る

発
信
が
少
な
い
」
と
い
っ
た

指
摘
も
。
こ
う
し
た
課
題
解

決
は
、
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
（
外

国
人
観
光
客
誘
致
）
の
大
き

な
ヒ
ン
ト
に
な
る
と
感
じ

た
。
ア
ム
ス
テ
ル
ダ
ム
応
用

科
学
大
学
生
の
生
の
声
を
今

後
の
観
光
戦
略
に
生
か
し
て

い
き
た
い
。

【アムステルダム
応用科学大学】

ヒロシマピースボランティアと原爆ドーム前で
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いつも
ありが灯台♥

 11月15日で初点灯から150周年、国の重要文化財 

犬吠埼灯台
世界灯台100選、日本の灯台50選に選ばれている銚子の顔。来月は150歳の
誕生日。あらためて、灯台のある暮らしを振り返って、盛大にお祝いしたい。
灯台愛が溢れる２人にお話を聞きました。

★灯台昔話　明治7年初点灯の翌年はカツオがまれにみる大漁に。人々は灯台のおかげと喜びました 君ケ浜海浜公園

全国16か所の登れる灯台中、 参観者数は日本一。

灯台博士に聞いてみた
犬吠埼ブラントン会代表幹事

仲田博
ひ ろ し

史さん（76歳　弥生町）

初代フレネルレンズ
全国の灯台ファンが「フレネ
ル様」と首ったけに。
横浜弁天橋の試験灯台を明治
天皇が行幸された際、「夜間そ
の光芒に感動した」と報道さ
れた名誉あるレンズでもある。

「船と銚子の希望の光を次の世代に」

る間に私の年齢もちょう
ど灯台の半分を超える76
歳に。犬吠埼灯台が200
周年も盛大にお祝いして
もらえるよう、灯台ワー
ルドサミットをきっかけ
に「次の世代」の心にも、
興味の燈が灯ってほしい。

子の顔、犬吠埼灯台
は、当時の政府から

「極緊用」として建設が
最優先された。栄誉ある
この灯台に魅せられ、調
査の研究と保存の活用に
ここまで走り続けてきた。
灯台の後を追いかけてい

銚

「日本一早い初日の出」も
やっぱりここが１番人気

点
灯
始
め
、
灯
台
の
目
覚
め
。

　
緑
色
が
灯
る
、
エ
メ
ラ
ル
ド
タ
イ
ム

いろいろ揚がる灯台は、気分も上がる♥

大人気！

灯台と、こいのぼり
灯台ワールドサミットでは

万国旗が揚がるよ

▼息ぴったりの皆さん

いつも
ありが灯台♥

＼灯台好きを虜に／
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★灯台昔話　明治7年初点灯の翌年はカツオがまれにみる大漁に。人々は灯台のおかげと喜びました

全国16か所の登れる灯台中、 参観者数は日本一。

灯台育ちに聞いてみた
灯台まで５分！

木村英
え み こ

三子さん（36歳　君ケ浜）

幸せの白いポスト
投函すると願いが叶うと話題
に。消印は犬吠埼の風景スタ
ンプ。東の果てから、大切な
あの人に手紙を出してみませ
んか？

「灯台200歳の瞬間も隣に。一生一緒にいてくれや」

を見て憩う、至福のひととき。
犬吠周辺のウォーキングも
大切な日課。灯台が200歳
のとき、私は86歳。大好き
な灯台の隣で、ずっと笑っ
ていられるよう、歩き続け
ていきたい。

も今も、隣には灯台。
まだ霧笛舎の牛の声が

聞こえていたころ、父と毎
日遊んだ、灯台の見える磯
場。大人になった今でも、
引き潮の時に、お気に入り
の岩の上でコーヒーを飲む
ことが楽しみの一つ。灯台

昔

＼私の推し／

灯台の

灯台ワールドサミット
灯台をテーマにしたシンポジウムや物産展、講演会を開催。今回は、音楽イベントも！

150周年おめで灯台♥サミット前に学ぼう

記念講演会「犬吠埼灯台は今もなお」
申 問 観光プロモーション室 ☎（24）8707

11月15日㈮　犬吠埼灯台夜・ ・間公開　16日㈯　記念式典・ミニ音楽祭・物産展 ほか

17日㈰　世界から無線でおめで灯台   ＊詳しくは広報ちょうし11月号でお知らせします

150歳を迎える犬吠埼灯台を祝って、専門家を招いて講演会を開催します。 参加無料。

▶日時　10月20日㈰　13時～16時　▶場所　保健福祉センター 
▶講師

　番
ばん

　光
ひかる

さん【文化庁文化財第二課文化財調査官】

　演題「重要文化財としての犬吠埼灯台」

　稲
い な ぶ

生　淳
じゅん

さん【元教員】

　演題「犬吠埼灯台から考える世界史  ～元高校教師の視点から～」

　星野宏和さん【海上保安官】

　演題「犬吠埼灯台のレンズと灯台レンズの製作工程」 

16・17日は
特別公開

霧笛舎は、濃霧で灯台の光が遮られる時、「モー」と大きな音で灯台の位
置を船に知らせていました。その音から「犬吠の牛」
と呼ばれていました。
1910年に造られ、2008年に役目を終えました。
旧霧笛舎の施設内では当時の音を今も聞くことができます。
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＼千葉県の自治体で　番隊員数が多い／  

協力隊員22人（令和6年９月１日時点）。銚子を元気にするため、活躍する隊員を紹介します

地域おこし協力隊って
あんだや？

地域おこし協力隊は、国（総務省）の制度。都市地域から移住し、地域振
興につながる活動をしながら、その地域への定住・定着を図る取組。国
の財政支援があります。　　　　　　【任期は最大３年間 ※任期の特例あり】

多文化共生 日本人・外国人が交流し共に生きるまちづくりを推進
問 企画室 ☎（24）8904

魅力発信 継続的な来訪につながるような魅力発信を目指します
問 産業振興室 ☎（24）8932

荒川未
み き

来さん

和田道
みちなり

也さん 小
おじまたいせい

島大成さん

岡田哲
て つ し

史さん ロイターマン絵美さん

委嘱年月
　令和5年5月委嘱
活動内容
　インドネシアほか
　多文化体験の企画運営
転入前自治体
　千葉県柏市

委嘱年月
　令和5年1月委嘱
活動内容
　SNSで情報発信
　市民ライター
転入前自治体
　東京都調布市

委嘱年月委嘱年月
　令和4年5月委嘱　令和4年5月委嘱
活動内容活動内容
　銚子電鉄駅舎の　銚子電鉄駅舎の
　リノベーション　リノベーション
転入前自治体転入前自治体
　東京都足立区　東京都足立区

委嘱年月
　令和4年12月委嘱
活動内容

言葉の支援、
生活・手続きの相談・
交流催事

転入前自治体
　東京都足立区

委嘱年月
　令和2年11月委嘱

※

活動内容
言葉の支援、
生活・手続きの相談・
交流催事

転入前自治体
　東京都北区

あっ！この人

見だこどあっどえ♥

すっかり馴染んだね

※コロナ禍、任期が延長されています

 覚えてね♥銚子市の地域おこし協力隊大集合 
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地域再エネ活用 再生可能エネルギーを活用した持続可能なまちづくりを推進
問 洋上風力推進室 ☎（24）8912

地域資源活用 地域資源の魅力を向上させます
問 公民連携事業室 ☎（21）3779

銚子電鉄運行支援
問 企画室 ☎（24）8904

田口真
し ん や

也さん

井上彩
あ や か

可さん 島田裕
ゆ う き

貴さん

榊　建
け ん じ

志さん

西
にしうえいつき

上逸揮さん

委嘱年月
　令和6年4月委嘱
活動内容
　洋上風力発電事業の
　視察受け入れ対応
転入前自治体
　神奈川県川崎市

委嘱年月
　令和6年6月委嘱
活動内容

企業・団体・イベン
トなどの広報支援、
運営サポート

転入前自治体
　神奈川県横浜市

委嘱年月
　令和4年4月委嘱
活動内容

洋上風力発電事業の
メンテナンス人材確保、
育成に向けた取組

転入前自治体
　大阪府松原市

委嘱年月
　令和4年5月委嘱
活動内容
　銚子電鉄の運営補助
転入前自治体
　東京都江東区

大塚貴弘さん

委嘱年月
　令和5年7月委嘱
活動内容

銚子電力で再エネの
普及促進活動

転入前自治体
　千葉県千葉市

委嘱年月
　令和6年6月委嘱
活動内容

銚子の歴史・文化の
データ化、イベントの
サポート

転入前自治体
　千葉県柏市

次のページに続くよ

ああ

協協力力隊隊 森森
つつ まま れれ

のの
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協力してほしい時は
どうすればいいだ？

まずは市役所へ連絡を。隊員とどのように
連携できるか考えます。

観光プロモーション 交流人口増加につながる観光プロモーション
問 観光プロモーション室 ☎（24）8707

民間企業等受入型 民間企業などと連携し、民間の視点から地域の活性化
問 公民連携事業室 ☎（21）3779

宮㟢啓太さん

甲
か い こ う き

斐公輝さん【Hennery Market】 我
わ が た

田しのぶさん【とまりこ食堂】

小宮一
い ち か

恭さん 坂
さかぞの

園俊太郎さん

委嘱年月
　令和5年7月委嘱
活動内容
　SNSで魅力発信、
　ふるさと納税の促進
転入前自治体
　東京都八王子市

委嘱年月
　令和6年4月委嘱
活動内容
　アフロキャベツなど、
　銚子産食材のPR
転入前自治体
　神奈川県茅ヶ崎市

委嘱年月
　令和6年4月委嘱
活動内容
　収穫体験、料理教室
転入前自治体
　千葉県習志野市

委嘱年月
　令和5年7月委嘱
活動内容
　地域密着型
　STEAM教育
転入前自治体
　東京都足立区

委嘱年月
　令和5年7月委嘱
活動内容

デザインワークショップ、
観光客向けものづくり
体験の開発

転入前自治体
　東京都墨田区

ヨソモノ視点で。

銚子を元気にすっぺ♥

≫≫≫

小林若
わ か な

苗さん【チョウシ・チアーズ】
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ああ

協協力力隊隊 森森
つつ まま れれ

のの

民間企業等受入型 民間企業などと連携し、民間の視点から地域の活性化
問 公民連携事業室 ☎（21）3779

協働のまちづくり
問 総務室 ☎（24）8794

石田広
ひ ろ み

海さん【トラヤ】

春日友里さん【銚子市観光協会】

小沢智樹さん【銚子信用金庫】

高井祐
ゆ う き

貴さん【丸徳商事】

小林若
わ か な

苗さん【チョウシ・チアーズ】

大
おおぬき

貫周子さん

委嘱年月
　令和6年7月委嘱
活動内容
　地域企業のDX推進
転入前自治体
　東京都新宿区

委嘱年月
　令和6年9月委嘱
活動内容

観光情報の発信
転入前自治体
　埼玉県志木市

委嘱年月
　令和6年6月委嘱
活動内容
　地域商社設立に向け
　た調査研究
転入前自治体
　埼玉県春日部市

委嘱年月
　令和6年5月委嘱
活動内容
　クラフトソフトド
　リンクの企画製造
転入前自治体
　千葉県旭市

委嘱年月
　令和6年6月委嘱
活動内容

銚子円卓会議と連携
した自治意識の醸成
に向けた活動

転入前自治体
　東京都昭島市

委嘱年月
　令和6年8月委嘱
活動内容

ワイン醸造、ぶどう
栽培に向けた取組

転入前自治体
　埼玉県川越市



精神障がいピアサポート
事業講演会

▶演題　「深めよう高めようピアサポート」
　　　　～千葉県のピアサポーターの活躍～
▶講師　

山武郡市障がい者基幹相談支援センター
　センター長　山岡　功平さん　
▶日時　11月16日㈯　
　　　　13時30分～15時30分
▶場所　保健福祉センター2階　会議室
▶料金　無料　　
▶定員　60人（先着）
申 問 地域活動支援センター　かんらん
　　 ☎・FAX（24）7730

ずっと元気に歩けるように
骨粗しょう症予防教室

要介護の主な原因は骨粗しょう症。
予防策、治療方法、骨年齢を維持する
ための食生活をアドバイスします。
▶日時　11月14日㈭　10時～11時30分
▶場所　保健福祉センター2階　会議室
▶講師　三枝 超さん（三枝整形外科）
　　　　健康づくり課  管理栄養士
▶定員　60人（事前予約制）
▶申込期限　11月7日㈭
▶申込方法　電話か窓口
申 問 健康づくり課 ☎（24）8070

10月は里親月間

里親制度は、さまざまな事情で家族と
離れて暮らす子どもを、自分の家庭に
迎え入れ、温かい愛情と正しい理解を
持って養育する制度です。里親には、
４つの種類があります。
①養育里親　

18歳未満の子どもを、家庭に戻る
までの間や自立するまでの間、養育
します

②専門里親　
養育里親のうち、虐待や非行、障が
いなどの理由により専門的な援助を
必要とする子どもを養育する里親です

③養子縁組里親　
養子縁組により養親となることを前
提に子どもを養育する里親です

④親族里親　
実親がさまざまな理由により子どもを
養育できない場合に、祖父母などの
親族が子どもを養育する里親です

里親に関心がある人は、お問い合わせ
ください。
問 社会福祉法人　東海学園
　 とうかいこども家庭しえんセンター（旭市）　　
　 ☎ 0479（85）7796

（仮称）銚子ウィンドファーム
リプレース事業に係る事業
計画概要書の縦覧 

千葉県環境影響評価条例に基づき、コ
スモエコパワー株式会社から（仮称）銚
子ウィンドファームリプレース事業に
係る事業計画概要書の送付がありまし
たので、縦覧を行います。
▶縦覧期間

10月1日㈫から環境影響評価方法
書の縦覧が始まる前日まで

　※土・日、祝日除く 
▶縦覧場所
　洋上風力推進室（市役所3階）
　豊里・豊岡出張所
　県環境政策課（千葉市中央区市場町1-1）
問 県環境政策課 
　 ☎ 043（223）4138
　 洋上風力推進室　　　
　 ☎（24）8912 

職員募集
東総広域水道企業団

一般行政職初級
▶採用予定人数　若干名

平成15年4月2日～平成19年4月1日
に生まれた人。学歴不問

技術職（土木）上級
▶採用予定人数　若干名

昭和54年4月2日～平成15年4月1日ま
でに生まれた人で次の要件を満たす人

❶民間企業などで土木関係の職務経験
が応募時に5年以上ある人

❷技術士若しくは技術士補（建設部門、
上下水道部門に限る。）または土木施
工管理技士（1級または2級）のいず
れかの資格がある人

技術職（電気）上級
▶採用予定人数　若干名

昭和54年4月2日～平成15年4月1日
までに生まれた人で次の要件を満た
す人

❶民間企業などで電気関係の職務経験
が応募時に5年以上ある人

❷電気主任技術者（第3種以上）の資格
がある人

技術職（化学）上級
▶採用予定人数　若干名

昭和54年4月2日以降に生まれた人
で大学を卒業し民間企業などで化学
分析関係の職務経験が応募時に3年
以上ある人

※短期大学を除く 
▶試験（予定）日　
　一般行政職　11月3日（日・祝）

技術職（土木・電気・化学）上級11月
17日㈰

▶試験会場　東総広域水道企業団
▶申込期間　
　10月18日㈮※消印有効
▶申込書の配布　
　同総務課か企業団ホームページで配布
申 問 同総務課（東庄町笹川ろ１）
　　 ☎ 0478（86）3821

お買い物で地域に貢献！「犬吠ＷＡＯＮ」
犬吠ＷＡＯＮカードは、お買い物のたびにポイントがたまる便利な電子マネー。
利用した金額の 0.1％が市に寄付されます。
これまでに約 4,300万円の寄付をいただき、商店街振興、観光振興、ジオパー
ク活動などに活用しています。
▶利用できる場所

イオンモール銚子をはじめ、全国の
　「WAON」加盟店
▶発行手数料　300円
問 企画室 ☎（24）8904
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広告募集　～民間企業と協働発行～ 
銚子市子育てハンドブック

子育てのノウハウなどをまとめた「子育
てハンドブック」の広告掲載を募集しま
す。掲載する広告を募るため、㈱サイネッ
クスの社員が事業所を訪問します。
▶訪問予定　9～10月ころ
▶配布予定　令和7年3月ころ
▶発行予定部数　5,000部
▶配布対象

妊娠中の人、小学生以下のお子さんが
いる世帯、その他子育て関連施設など

▶仕様
Ａ5 フルカラー、約60ページ 

　（広告の掲載に関すること）
問 ㈱サイネックス　成田支店
　 ☎ 0476（23）6140 
　 （内容に関すること）
問 子育て支援課 ☎（24）8967

買わない・売らない・使わない
NO！不正軽油宣言・千葉

不正軽油の製造・販売・使用は、脱税
行為だけでなく、県民の健康や地域の
環境に悪影響を与える犯罪行為です。
県では 10月、集中的に調査をします。
問 香取県税事務所
　 ☎ 0478（54）1314

耕作放棄地を刈り払って
イノシシを追い払おう！

10月は千葉県が定めた「イノシシ対策
一斉刈払い月間」です。耕作放棄地は
イノシシの格好の棲み家です。耕作放
棄地を定期的に刈払い、農地を適切に
管理し、イノシシによる農作物被害を
防ぎましょう。 
問 千葉県海匝農業事務所
　 ☎ 0479（62）0156
　農産課　☎（24）8939

定額減税補足給付金（調整給付）
確認書提出を忘れずに

令和6年8月1日から開始した令和6
年度定額減税補足給付金（調整給付）の
申請期限は10月31日㈭です。
対象者には確認書を送付しています。
申請期限までに返信による提出などが
確認できない場合、給付を辞退したと
みなされます。ご注意ください。
▶申込方法

送付した確認書に口座情報など必要
事項を記入し、同封の返信用封筒で
返送か、電子申請

▶期限　10月31日㈭
問 定額減税補足給付金（調整給付）
　 コールセンター 
　 0120（123）077

2024 COMCUP 英語・日本語
スピーチ大会 参加者募集中！

年齢、国籍、居住地問わずどなたでも
参加いただけます。
▶日時　12月22日㈰
　　　　12時50分～17時30分
▶場所　銚子商工会議所 大ホール
▶対象　部門により対象が異なります
▶部門　英語暗唱部門
　　　　英語・日本語スピーチ部門

英語動画メッセージ部門（オン
ライン）

▶締切　11月20日㈬ 
　　　　※オンライン部門は12月1日㈰
申 問 NPO法人 BeCOM
　　 ☎（25）8870

千葉県地球温暖化防止
活動推進員を募集

千葉県では、地球温暖化対策の普及啓
発活動を行うボランティアを募集して
います。
詳しくは県ホームページをご覧ください。
▶申込期限　10月31日㈭
▶申込方法　

①県ホームページから応募申請書を
ダウンロードし、郵送かFAX

②インターネット（ちば電子申請サー
ビス

申 問　
　千葉県地球温暖化防止活動推進センター
　〒 260-0024　
　千葉市中央区中央港1-11-1　
　☎ 043（246）2180
　FAX 043（247）4152

POINT

解説
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消費生活のトラブルや悪質商法の被害など専門の相談員が相談に応じます
消費生活センター ☎（24）8194　

消費生活センター情報 第46号

出典：独立行政法人国民生活センター　イラスト：黒崎 玄

その申込み、定期購入ではありませんか？
最終確認画面チェックリスト

▶申込み前に「最終確認画面」をスクロールして、最後まで確認しましょう
▶注文直後に表示された「割引クーポン」等の利用時にも再度確認しましょう
▶最終確認画面はスクリーンショットで保存しましょう

□定期購入が条件になっていませんか ？
□継続期間や購入回数が決められていませんか ？
□支払い総額はいくらですか ？
□解約の際の連絡手段を確認しましたか ？
□「解約 ・ 返品できるか」「解約 ・ 返品できる場合の条件」など、返品特約や解約条件を

確認しましたか ？
□お届け予定日や利用規約の内容を確認しましたか ？



余山貝塚美化の会
環境美化活動

▶日時　10月27日㈰　9時～11時
　※８時に雨天の場合中止
▶集合場所　三嶋神社（余山町）脇空地
▶その他
　申込不要。道具は当会で用意します
問 同会事務局　信田さん
　 090（1033）0979

教育委員に大木かおり 氏

市教育委員会委員に、大木かおり氏
（49歳）を任命することが、9月2日の
市議会本会議で同意されました。任期
は令和 6年10月2日から4年間です。
問 教育総務室 ☎（24）8725

ダメ！違反建築

10月15 ㈫から21日㈪までは、違反
建築防止週間です。新築時は適法でも、
その後の改修や使い方の変更で違反に
なる場合があります。改修などの際に
は、事前に建築士などに相談しましょう。
問 都市整備室 ☎（21）3511

再就職をサポート
公共職業訓練受講生募集

▶対象　再就職を希望する人
▶募集期間　10月16日㈬～11月20日㈬ 
▶募集科
　❶溶接技術科（6か月）　15人
　❷電気設備メンテナンス科
　　（7か月）　28人
　❸生産システム・ネットワーク技術科
　　（7か月）　24 人
▶受講料　無料（テキスト代自己負担）
▶説明会　11月12日㈫　要予約
申 問 ポリテクセンター千葉　
　　 ☎ 043（422）4810 

ジオサイト清掃と月例見学会

▶日時　※ 7時に雨天の場合中止
　❶ 10月6日㈰（清掃のみ）
　❷ 10月20日㈰
　〔清掃〕9時～10時
　〔月例見学会〕10時～11時30分
　　　　　　　 （所要時間約30分）
▶集合場所
　❶黒生漁港　❷犬吠埼灯台前
▶その他　申込不要、ガイド無料
問 銚子ジオパーク市民の会事務局
　 090（5365）4007

愛宕山のふれあい広場
楽しく掃除しませんか？

▶日時　※ 8時に雨天の場合中止
　月・火・木・土曜日　10時～正午
▶場所
　地球の丸く見える丘ふれあい広場
▶その他
　軍手持参。ゴミ袋は用意します
問 観光商工課　☎（24）8707

第47回明るい選挙推進
市民書道展作品募集 

▶課題（一般）
「国政参加」か
「大切な　自分の意思を　一票に」

▶応募方法　
◎１人１点。半紙判、半切か全紙２分

の１で裏打ちや表装をしないこと
◎表面左側に名前を、裏面に鉛筆で

住所・氏名・電話番号を明記して
郵送か持参 

▶応募期限　11月5日㈫
▶その他　市内の小・中学生、高校生

は学校を通じて募集します
申 問 選挙管理委員会事務局
　　 （〒288-8601　若宮町1-1）
　　 ☎（24）8740

七ツ池公園清掃・草刈り

▶日時　10月13日㈰　9時～11時
　※ 8時に雨天の場合中止
▶集合場所　七ツ池
▶その他　軍手持参。ゴミ袋は用意します
問 七ツ池再生委員会　野平さん
　 090（3540）0550

電話機器・自動車安全運転装置・自転車ヘルメット
問 危機管理室 ☎（24）8193

①電話機器 ③自転車乗車用ヘルメット②銚子市版サポカー補助金
特殊詐欺被害防止のため自
動音声案内や録音、着信の
切断など防犯機能を備えた電話機器の
購入費用の 1/2 を補助します。 

　　　　　　　　▶上限　1万円　

自転車乗車時のヘルメット
着用が努力義務化されまし
た。ヘルメットの着用を促進するため、
購入費用を補助します。

▶上限　2千円

自動車のアクセルの踏み間
違いや急発進による事故を
防止するため、市内の高齢者を対象に、
後付けによる安全運転支援装置の設置
費用の1/2を補助します。1人1回限り

▶上限　3万円

保育所で遊びませんか？
▶所庭開放日　毎週木曜日　10時～11時30分　
▶対象　保育所入所前のお子さん　
▶その他　申込不要。参加無料。直接、保育所へお越しください

¦ 第二保育所
後飯町6-20

☎（22）1559

¦ 第三保育所
明神町1-37

☎（22）0029

¦ 第四保育所
唐子町8-13

☎（22）2107
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＼みんなで遊ぼう／

＼費用を補助します／

申込期限　令和 7 年 2 月末
①②は65歳以上が対象
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市の財政状況
健全化判断比率など
市ホームページで公開中

皆さんの税金がどのように使われたの
か？決算は広報ちょうし 11月号でお
知らせします。
問 財政室 ☎（24）8926

調停委員・弁護士による
調停手続き相談会

夫婦・親子関係、離婚、遺産相続、多
重債務、交通事故、土地建物など、裁
判によらない紛争解決の方法「調停手
続」の相談に応じます。
※裁判所で調停や訴訟になっている事
案の相談はできません。
▶日時　10月19日㈯　10時～15時
▶場所　匝瑳市市民ふれあいセンター
▶その他　事前申込不要。参加無料
問 千葉県家庭裁判所八日市場支部
　 ☎ 0479（72）1300

※電話の際に相談会に関する問い
合わせとお伝えください

千葉科学大学附属高等学校説明会

▶日時　10月20日㈰、11月17日㈰、12月8日㈰
　　　　10時～12時
▶場所　千葉科学大学本部キャンバス
▶申込方法　実施日の３日前までに電話かメール
問 同校 ☎（30）4800　 cishi@ml.cis.ac.jp

千葉科学大学市民公開講座

▶場所　
　千葉科学大学マリーナキャンパス　防災シミュレーションセンター
▶定員　各40人
▶申込方法
　開講日の4日前（土・日、祝日除く）までに、電話か FAX、メール
　申 問 同学　学務運営部庶務課 ☎（30）4500　
　　 　FAX（30）4501　 renkei@ml.cis.ac.jp

＼購入は県内で／
ハロウィンジャンボ宝くじ

収益金は市町村のまちづくりに使われま
す。ハロウィンジャンボミニも同時発売。
▶発売期限　10月17日㈭
▶抽選日　10月25日㈮
▶発売単価　1枚 300円
問 財政室 ☎（24）8926

消防団活動にご協力ください

消防団は地域防災の要です。本年1月
に発生した能登半島地震では、自らも
被災している中、消防団員が地域住民
の避難誘導や救助活動などを実施。改
めて消防団活動の重要性が再認識され
ました。
活動内容
毎月の車両点検と町内巡視、大規模災
害に備えた津波対応訓練など、各種訓
練を実施しています。さまざまな啓発
活動も実施しています 
皆さんのご理解・ご協力をお願いします 
問 消防本部　消防総務課
　 ☎（22）3296

陸上自衛隊
高等工科学校生徒を募集

高等工科学校生徒（推薦）
▶資格　中卒（見込含）～17歳未満の男子

成績優秀で生徒活動などに顕著な実
績を修め、学校長が推薦する人 

▶受付　10月1日㈫～ 11月29日㈮
▶試験日　令和7年1月11日㈯～13日（月・祝）
　　　　　（いずれか1日）
高等工科学校生徒（一般）
▶資格　中卒（見込含）～17歳未満の男子
▶受付　10月1日㈫～令和7年1月 16日㈭
▶試験日　令和7年1月25日㈯・26 日㈰
　　　　　（いずれか１日）
一般曹候補生（第３回）
▶資格　18歳～33歳未満
▶受付　10月1日㈫～11月28日㈭
▶試験日　12月7日㈯～12日㈭　　
　　　　　（いずれか 1 日）
※第 2 回までで採用予定数に達した

場合、実施しない可能性があります
問 自衛隊成田地域事務所
　☎ 0476（22）6275

テーマ 日時 対象

病院での検査が不安でなくなる
…検査と薬の処方の落とし穴

10月30日㈬
15時～16時 社会人

安全安心の社会実現に心理学は
どう役に立っているか

（LIVE配信・対面）

11月7日㈭
15時～16時 社会人

＼11月9日（土）、 10日（日）の
　千葉科学大学「清澄祭」にもブースを設置／
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市民健康勉強会
～心臓弁膜症～

最近気になる息切れ・動悸・疲れやすさ

参加
無料

それ、心臓弁膜症かもしれません。
日程：10 / 30（水）14:30～15:30
場所：かみす防災アリーナ 大会議室
講師：鹿嶋ハートクリニック

心臓血管外科センター長
古谷 光久 医師

申込開始：10 / 1（火）
申込方法：お電話、または、鹿嶋ハートクリニック・宝山ハート

クリニック受付にて、直接お申込みください。
TEL：0299 - 77 - 8888（ダイヤル後「＃7」を押してください）
問い合わせ先：鹿嶋ハートクリニック 総務課まで

専門医から心臓弁膜症について学びます。

広告

再エネ100％の
電気を市内の小・
中学校、市立高校
に供給しています



広 告 広 告
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公正図書館情報
開館時間　9時～17時（水曜日は19時まで）
10月の休館日　毎週月曜日（14日を除く）、15日㈫、31日㈭
　 　公正図書館 ☎（25）3069

 
市民センター情報 －すべて市内在住在勤在学の人が対象－

スマートフォン教室2
ハザードマップポータルサイトで災害のリスクを確認しよう

▶日時　10月16日㈬  13時30分～15時
▶場所　同センター 会議室
▶持ち物　スマートフォン、筆記用具

10月２日㈬10時から電話（先着10人）

申

申

ステンシル付きの木箱作り（高校生以上）
ステンシルを施した木製プランターを作ります

▶日時　10月17日、31日  木曜日（全２回）
13時30分～15時

▶場所　同センター 会議室　▶材料費　2,000円
▶持ち物　軍手

10月３日㈭～10日㈭ 10時から電話（先着10人）

申

スマイルウォーキング
正しい歩き方、簡単なストレッチなどを行います

▶日時　11月５日、12日、19日、26日  火曜日（全４回）
10時30分～11時30分

▶場所　同センター ホール
▶持ち物　タオル、飲み物、運動靴

10月18日㈮～23日㈬までに申込フォームか電話
（20人。初めての人優先。申込多数の場合は抽選）

開館時間　9時～17時
10月の休館日　毎週月曜日、15日㈫
　 　市民センター ☎（22）0340申問 申問

おはなし会
幼児～小学校低学年向け読み聞かせ
▶日時　毎週日曜日　15時～
▶場所　同館　児童室 

 

としょかんDEハロウィン
ハロウィンのお話、工作
▶日時　10月19日㈯　10時～11時30分
▶場所　同館　３階和室
▶対象　年長児～小学3年生

10月４日㈮９時から電話か来館（先着20人）

 

申

申

図書館たんけん隊
図書館の説明と探検
▶日時　11月４日（月・休） 10時～12時
▶場所　同館　▶対象　小学３～６年生

10月20日㈰９時から電話か来館（先着20人）
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広 告広告
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心配ごと
時 4日㈮、18日㈮
　 10時～12時
所 保健福祉センター　相談室 1
問 社会福祉協議会 ☎（24）8189

消費生活・契約・多重債務
時 月～金曜日（祝日除く）
　 9時～16時
所 市役所1階　消費生活センター
問 同センター ☎（24）8194

福祉総合相談
時 365日 24時間受付
所 海匝ネットワーク（旭市口の838）
問 中核地域生活支援センター
　 ☎0479（60）2578

ボランティア
時 9日㈬、23日㈬
　 10時～12時
所 保健福祉センター　ボランティア相談室
問 社会福祉協議会 ☎（24）8189

市税納付
時 休日　13日㈰　９時～12時
　 夜間　2日㈬、16日㈬
　　　　 いずれも20時まで
所 市役所1階　8番窓口
問 債権管理室 ☎（24）8954

福祉総合相談 銚子サテライト
時 8日㈫　10時～16時
　 22日㈫　10時～12時
所 市役所1階　市民相談センター
問 海匝ネットワーク
　 ☎0479（60）2578

法律
時 毎週木曜日
　 13時30分～16時30分
　 ※予約は平日10時～11時30分、13時～16時
所 銚子商工会議所会館2階
問 銚子法律相談センター（千葉県弁護士会）
　 ☎043（227）8954

家庭児童
時 月～金曜日（祝日除く）
　 8時30分～17時15分
所 保健福祉センター
問 健康づくり課 ☎（26）3777

相続・遺言・官公庁への許認可書類作成
時 19日㈯　13時～16時
　 ※前日までに予約
所 旭市海上公民館（旭市高生1）
問 千葉県行政書士会東総支部・
　 宮負行政書士 ☎0479（68）3175

一般
時 火・水・木曜日
　 9時～16時
所 市役所1階　市民相談センター
問 同センター ☎（24）8734

交通事故   　　　　  要予約
▶相談員/千葉県交通事故相談員
時 21日㈪　10時～15時
所 市役所1階　市民相談センター
問 同センター ☎（24）8734

税に関すること    　  要予約
時 15日㈫　10時～16時
　 ※予約受付は平日13時～16時
所 銚子商工会議所会館２階　小会議室
問 千葉県税理士会銚子支部
　 ☎（22）3901

住宅・リフォーム
▶相談員/銚子建設協同組合
時 15日㈫　9時～12時
所 市役所1階　市民相談センター
問 同センター ☎（24）8734

経営なんでも     　　 要予約

時 

所

問 銚子商工会議所 ☎（25）3111

相続・登記・法律     要予約
時 12日㈯　13時～17時
　 ※10日㈭までに要予約
所 旭市海上公民館（旭市高生1）
問 千葉司法書士会八日市場支部
　 ☎0479（22）0186

人権・行政のお悩みごと
▶相談員/人権擁護委員・行政相談委員
時 9日㈬　13時～16時
所 市役所1階　市民相談センター
問 同センター ☎（24）8734
みんなの人権110番☎0570（003）110
行政苦情110番☎0570（090）110

若者の自立支援    　 要予約
時 21日㈪　10時～17時
所 イオンモール銚子２階　しおさいプラザ
問 ちば北総地域若者サポートステーション
　 ☎0476（24）7880

連合なんでも労働相談ダイヤル
時 月～金曜日（祝日除く）
　 9時30分～17時
問 連合労働相談センター
　  0120（154）052

精神障がい者ピアサポート
▶相談員/同じ疾病経験者
時 10日㈭、24日㈭　13時～15時30分
所 かんらん（東芝町５-１）
問 同所 ☎（24）7730
　 対象者：18歳以上の人

事業承継なんでも     要予約
時 11日㈮　10時、13時、14時30分
所 銚子商工会議所会館　会議室
申 同所備え付けの申込書でFAXか持参
問 銚子商工会議所
　 ☎（25）3111　FAX（22）6229 

精神保健福祉相談     要予約
▶相談員/精神科医師
時 18日㈮　14時～15時30分
所 旭市役所
問 海匝保健所八日市場地域保健センター
 　☎0479（72）1281

ったときは、ここに相談困 時…日時　所…場所　問…予約・問合せ

30分2,000円要予約

要予約

要予約

お休みします
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最新防音室完備
補聴器は非課税商品です

エレガンス天昭堂

創業103年

補聴器体験会
実施中耳耳

み み

認定補聴器専門店

屋根の事なら何でもお気軽にお問合わせ下さい。屋根の事なら何でもお気軽にお問合わせ下さい。

瓦屋根診断技士が調査致します!!瓦屋根診断技士が調査致します!!

かるーい屋根も取扱あります!!

広 告

き
も
い
れ
る
。

愛すべき銚子弁。知ら
ない言葉は、家族や近
所のおじさんおばさん
に発音を教えてもらい
ましょう。いつの間に
かあなたも便利な銚子
弁のとりこになるはず。

銚子のことばをタテ位置写真で表現して投稿してください。写
真はデータでもプリントしたものでも可。メールか郵送、持参、
インスタグラムで「＃使ってみよう銚子弁」をつけて投稿のい
ずれかの方法で応募してください。応募作品は市内の公共施設
などで展示する場合があります。
応 問

銚子弁素材写真を募集しています。

「きもいれる」＝「いらいらする」
〔使用例〕いっこお そろわねーどえ。おーきもいれる！

秘書広報室（市役所3階）
☎（24）8823
koho@city.choshi.lg.jp

防災ラジオ持っていますか？
ときどき
ぼうさい
通　信

危機管理室 ☎ (24)8193問

災 害時にはインターネットが使えなくなる可能性
があります。停電の場合テレビも見ることがで

きなくなります。スマートフォンは連絡用にバッテ
リーを残しておく必要があります。もしもに備えて
防災ラジオを購入していない人は、購入をご検討く
ださい。

▶販売場所　銚子市役所２階 危機管理室

▶販売価格　2,000円／台

防災ワンポイント
災害情報や避難情報は、防災無
線でも放送しますが、室内や荒
天時にはとても聞こえにくくな
ります。
防災ラジオや防災メールを活用
して、どこでも、どんなときで
も災害情報を得られるよう備え
ましょう。
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火災と救急　令和６年８月の緊急車両の出動件数
火災　１件（12件）　救急　284件（2,154件）※カッコ内は1月からの累計

 

フラダンス教室

ホームページは

広告

野口皮膚科クリニック
院長 野口雅博

休診日／月曜、木曜午後、土曜午後、日曜、祝日※小児皮膚科は休診

午前 9：30 ～ 12：00（予約なしの診察）
平日午後は原則として15：50～17：30（受付17：25）ですが、
詳細はお問い合わせ下さい（午後の予約は廃止）
木曜午前、土曜午前は診療を行います

銚子市本城町3-57（銚子市役所から車で３分 利根川沿い通り）
☎0479-30-7007

診療時間／

広報ちょうし 2024.1023

10 月の納期
納 付 は 口 座 振 替 が 便 利 で す

納期限は10月31日㈭　●市民税・県民税・森林環境税…第 3 期　●国民健康保険料…第 4 期
●介護保険料（65歳以上）…第 4 期　●後期高齢者医療保険料…第 4 期

子育て広場 問 健康づくり課☎（26）3777

▶時間　9時～12時　▶場所　保健福祉センター
毎週水・木曜日は、13時～ 16時も実施します（9日を除く）

10月のおやすみ　14日（月・祝）、土・日曜日

▶日時　6日㈰
　　　　10時～12時15分／13時30分～15時30分
▶場所　イオンモール銚子2 階　来らっせホール

2 ページ目の「ちょーかわフェス」をはじめ、秋のイベント繁忙期に突
入。1 番は、やっぱり犬吠埼灯台 150 周年と灯台ワールドサミット。
polloの黒アヒージョを肴に誕生をお祝いしたい。　　　　　　（山田）

4 ページにわたって地域おこし協力隊員を紹介。正直、市役所に入庁
するまで協力隊を知りませんでしたが、広報で多く隊員と交流できま
した。本紙を見て協力隊の活動が広まっていくと良いなぁ。　　（滑川）

■受付時間　9時～ 17時。17時以降は要問合せ
■緊急時は 119番に電話してください。
●外科医不足で当番医の配置が難しくなっています

場所は全て保健福祉センター
離乳食教室　 要予約
　乳児も同伴できます。
　▶日時　17日㈭　13時 ～15時
　▶対象　4 ～ 5か月児の保護者（離乳初期）
　　　　　6 ～ 8か月児の保護者（離乳中期）

乳幼児健康相談　  
　身長・体重測定、しつけや歯など育児全般の相談です。
　▶日時　17日㈭　13時～14時30分

健康づくり相談　 要予約
　病気予防のための生活習慣、食事、歯などの相談です。
　▶日時　31日㈭　9時～9時50分、10時～10時50分

こころの健康相談　 要予約
　臨床心理士による相談です。
　▶日時　15日㈫　13時15分 ～16時

教室相談 申 問 健康づくり課☎（24）8070

10 月の休日緊急当番医・当番薬局

献血 問 社会福祉室☎（24）8195

編集後記

日 曜日 病院・薬局名 連絡先

6日 ㈰

内　科 兒玉病院 ☎ (23)3331

外　科 兒玉病院 ☎ (23)3331

薬　局 フタバ薬局本店 ☎ (23)3337

13日 ㈰

内　科 島田総合病院 ☎（22）5401

外　科 島田総合病院 ☎（22）5401

薬　局 銚薬 ☎（24）9792

14日 （月・祝）

内　科 須藤医院 ☎（22）1311

外　科 ― ―

薬　局 セキカラコ薬局和田町店 ☎（21）7385

20日 ㈰

内　科 たむら記念病院 ☎（25）1611

外　科 ― ―

薬　局 フタバ薬局駅前店 ☎（22）6317

27日 ㈰

内　科 内田病院 ☎（22）8600

外　科 内田病院 ☎（22）8600

薬　局 駅前調剤薬局 ☎（22）8603

こども急病電話相談

☎043（242）9939☎043（242）9939
受付時間　19時～翌8時

救急安心電話相談

☎03（6810）1636☎03（6810）1636
受付時間　平日・土曜日　18時～翌8時
　　　　　日曜日・祝日・年末年始・GW　9時～翌8時

年中無休

年中無休
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人のうごき　令和６年９月１日現在　人口　54,311人(－60人)　うち外国人住民人口　2,674人
男　26,561人(－39人)　女　27,750人(－21人)　世帯　26,767世帯(－3世帯)　※カッコは前月比
令和６年８月中の人口動態　出生　14人　死亡　81人　転入など　136人　転出など　129人　　　　　　

写真
大募集!

椎名 一花ちゃん
いちか

問

住所、氏名、連絡先、お子さんの名前（ふりがな）、生年月日をメールでお送りください。
【対象：市内在住・就学前のお子さん（掲載は1人1回。ごきょうだいができた場合は2回目以降も掲載可）】
　 秘書広報室 ☎（24）8823 〈郵送〉〒288-8601若宮町1-1 〈メール〉koho@city.choshi.lg.jp

R６年１月生まれ 寺沢 穂高ちゃん
ほたか

R５年３月生まれ

加藤 壮真ちゃん
そうま

R４年11月生まれ

宮内 悉ちゃん
R５年６月生まれ

つくし

醤油を使った料理レシピの紹介など、「黒アヒージョ」をテーマとしたシンポ
ジウムを開催します。千葉県では、県内の多彩な農水産物を活用できるア

ヒージョに、隠し味として千葉県にゆかりの深い調味料である醤油を加えた、
「黒アヒージョ」を通して、千葉県の魅力を発信しています。
銚子市でも「黒アヒージョ」を通して、銚子の食の魅力を発信していきます。

黒アヒージョ料理コンテスト2024のカジュアル部門で、東芝町の「OSTERIA pollo」さんの
「鰯春菊と長葱の梅肉黒アヒージョ」（写真右）が準グランプリを授賞しました。

▶日時　11月１日㈮  18時　▶場所　保健福祉センター２階 会議室

シンポジウムを開催、参加無料。要申込（先着120人） アヒージョってなに？

「黒アヒージョ」を通して、銚子の食の魅力を発信
オリーブオイルとニンニクで食材
を煮込んだ料理。「タパス」と呼
ばれるスペイン南部の伝統的な小
皿料理のひとつです。

銚子地区労働者福祉協議会（ヒゲタ醤油労働組合内） ☎（23）3505

OSTERIA pollo ☎（26）4612

令和６年３月７日開催

問

申問
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