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消防本部消防総務課 ☎（22）3296
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令和６年
銚子市消防出初式

▶日時 1月21日㈰　9時～11時
▶場所 市体育館前駐車場 ※雨天時は市体育館
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令和５年秋開始接種実施中
新型コロナウイルスワクチン

健康づくり課 ☎（24）8070健康づくり課 ☎（24）8070問

初回を完了した生後６か月以上の全ての方が対象で
す。新型コロナワクチンの特例臨時接種（無料）と

しての実施時期は令和６年３月31日㈰までです。最後
の接種から３か月経過後接種が受けられます。
ご希望の方は早めにワクチン接種をご検討ください。
接種券を希望する人は、新型コロナワクチン
ナビから申請するか、健康づくり課窓口へ
お越しください。
市内委託医療機関で予約後、
接種してください。

消防本部、消防団による銚子市消防出初式を開催しま
す。消防団員の息の合った列行進や、消防車両の行

進が披露されます。消防職員と消防団員の功績を称え、
表彰も行われます。新型コロナウィルス感染症は、いま
だに完全終息に至っていませんが、万が一に備え、訓練
を重ねている消防団員の雄姿をご覧ください。

支援が必要なケアラーの現状や当事者の思いについて
学び、支援や対策など、私たちに何ができるかを考

えてみませんか。ヤングケアラーについてちょっと知り
たい人、気軽にご参加ください。

若年性認知症と診断された妻を介護する三橋さんを講
師に迎え、認知症の本人や家族がどう思い、何を感

じてどうしたいのか、身体の変化だけでなく、心や思い
を知る機会として家族の視点から語っていただきます。
認知症を正しく理解し、暮らし続けられるやさしいまち
を目指し、「他人ごとではなく自分ごと」として、認知
症について一緒に考えてみませんか。

第65回みんなの健康教室

子育て支援課 ☎（24）8967

 

 ▶日時 2月18日㈰ 13時30分～15時
▶場所 保健福祉センター2階会議室
▶講師 一般社団法人  ヤングケアラー協会  宮崎成悟さん
▶内容 概要・課題、当事者の経験談、支援方法

QRコードを読込、フォームから入力（先着80人）▶申込方法

申問

▶日時 2月10日㈯ 13時30分～15時30分
▶場所 保健福祉センター すこやかなまなびの城

▶その他 事前申込不要
（満席になり次第締切）

ヤングケアラーを
知ろう

▶テーマ

▶講師

認知症とともに笑顔で生きる
～忘れても心は生きている～

公益社団法人「認知症の人と家族の会」
神奈川県支部世話人 三橋良博さん

＼期間中1回／ 

詳しくはホームページを
ご確認ください。

申問
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