
 

市民センター情報 
 

秋冬の教室・講座
市内在住在勤の人が対象 

 

　　 市民センター  ☎（22）0340申問  

開館時間  ９時～17時  
11月の休館日 毎週月曜日、3日（金・祝）、23日（木・祝） 

七宝焼き（親子・一般） 

 

▶日時 12月10日㈰   
 10時～12時（親子）  13時30分～15時30分（一般）  

▶場所 同センター 会議室  
▶講師 加藤仁紀 さん 
▶材料費 1個1,000円
　 11月11日㈯～19日㈰ 10時から電話 申

   （各回先着10人（組）） 

色セロファンでステンドグラス調の作品作り

▶日時 12月13日㈬ 13時30分～15時30分  
▶場所 同センター 会議室  
▶講師 加藤仁紀 さん 
▶材料費 1,000円程度 
　 11月7日㈫～14日㈫ 10時から電話（先着10人） 申

おとなの工作 

プリン、伊達巻（油をつかわない）を作ります 

▶日時 12月12日㈫ 13時30分～15時30分 
 ▶場所 同センター 調理実習室 

▶講師 八本啓子 さん
▶材料費 1,500円 
▶持ち物 エプロン、三角巾、ふきん2枚 
　 11月14日㈫  9時45分から10時までに来館 申

 （18人 申込多数の場合は抽選） 

料理教室 

スマートフォン教室５ 

初心者向けにマップの使い方を学びます。参加無料 

▶日時 11月17日㈮ 13時30分～15時  
▶場所 同センター 会議室 
▶持ち物 スマートフォン、筆記用具 
　 11月2日㈭  10時から電話（先着10人） 

お正月の和飾り作り 
お正月のしめ飾りを作ります 

▶日時 12月7日㈭ 13時30分～15時30分  
▶場所 同センター 会議室 
▶講師 宮田はるえ さん 
▶材料費 2,000円 
▶持ち物 はさみ（ワイヤーが切れるもの）、グルーガン 
　 11月16日㈭  10時から電話（先着10人） 申

自家製酵母の簡単ベーグル作り 
ポリ袋で簡単！自家製酵母のベーグルを作ります
親子（小・中学生と保護者）が対象です。 

▶日時 11月19日㈰ 10時～12時30分  
▶場所 同センター 調理実習室  
▶講師 みずたま発酵くらぶ　中山淳子 さん

▶材料費 2,500円 
▶持ち物 エプロン、手拭きタオル、ふきん、台ふきん、
        保冷バッグと保冷剤（こねた生地の持ち帰り用） 
　 11月5日㈰  10時から電話（先着12組） 申

「生と性を大切にする教育とは」がテーマ。参加無料 

▶日時 11月25日㈯ 13時30分～15時30分  
▶場所 同センター ホール  
▶講師 千葉科学大学看護学部教授 岩尾侑充子さん 
　 11月2日㈭  10時から電話

家庭教育学級講演会 

申

申

合唱団のメンバーと歌って、踊って、音楽体験。
ワークショップの最後には発表会もあります。東総文化
会館で開催するコンサートを一緒に目指してみませんか？
参加無料。要予約

ちょうし少年少女合唱団
ワクワク音楽たいけん！　

▶日時　11月25日㈯
❶13時 ～14時【5歳～小学3年生】
❷14時15分 ～16時30分【小学4年生～高校生】
どちらも最後の10分は発表会
▶場所　同センター　和室

 

　

申 11月１日㈬  10時から電話

七宝焼の基本を学び、七宝額絵を作ります
親子の部（小学生とその保護者）・一般の部があります 
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