
毎日暑い夏の日を子供たちは、笑顔いっぱい元気いっぱいに過ごしました。さくら組では、これ

からも行事がたくさん！！「今日は○○があるよ」と子どもたちに伝えると目を輝かせて「楽し

みー！！」「早くやりたい」とわくわくどきどきで期待いっぱいに胸を膨らませています。活動

を通して、子ども達が興味関心や、自信をもって取り組めるような関わりをしていきたいと思い

ます。クラスメールでは、夏までの活動を振り返ってみたいと思います。

バスに乗って桜井町公園まで遠足に行きました。皆でバスに乗

るのは初めての経験だったので待っている時から「まだ来ない

の？」「早く乗りたいな」など大興奮でした。バスの中では

知っている場所を見つけ「あそこのお店行ったことある」など

景色を見ながら自分の体験談を友達や保育士に話してくれまし

た。公園では危険な場所や約束事を子どもたちと確認したあと、

それぞれ好きな遊びを楽しみました。保育所にはない、遊具に

目を輝かせ、友達を誘い合い、大きなすべり台やピラミッド、

ターザンロープなどで楽しく遊びました。

さくら組クラスメール

保健師さんが来所をし、プライベートゾーンについての

お話をしてくれました。子ども達に大事なところは見せ

てはいけないこと、大人であっても触らせてはいけない

ということ、ただし、お医者さんに見せる時だけはOKで

あるということなどを教えてもらいました。子ども達も

真剣に聞いていて、とても大切な時間となりました。着

替え等男女で場所を分け、日々の生活やプール遊びなど

男女の性差を意識をしながら過ごしています。

春の遠足

カレーライス

パーティー

カレーライス作りに挑戦をしました。管理栄養士の指導のもと、自分た

ちでピーラーを使い、ジャガイモやニンジンの皮をむいたり、包丁で小

さくカットしたりしました。安全対策として軍手をはめ、猫の手にして

しっかりと野菜を押さえることを伝えるととても集中して手を切らない

よう慎重に切っていました。自分たちで作ったカレーライスを食べ、と

ても大喜びで普段野菜苦手な子も、実際に調理に関わったことで一口

チャレンジしてみる姿も見られました。食に興味関心をもつ、良い機会

となりました。お家でも挑戦してみてくださいね。



夏まつり 盆踊り・神輿DAY

夏まつり２日目は、縁日DAYでした。お家の方と一緒に参加をするということで、朝

からにこにこ笑顔いっぱいで登所してきた子ども達。いつもの保育所とは違い、お祭り

衣装で気合十分です。ホールで挨拶をした後、各お店屋さんとお客さんに分かれて縁日

を楽しみました。３歳、４歳のお友達がお客さんで来た際は、優しく接するお兄さん、

お姉さんの一面も見られました♡各店舗終了後は、さくら組で会食を行いました。お家

の人と一緒にたこ焼きを食べ、楽しい夏の思い出がまた一つ増えました。

夏まつり 縁日DAY

夏まつり１日目は盆踊り・神輿DAYでした。さくら組は、全クラスを代表し、挨拶をしました。注目をされ、

緊張した様子を見せながらも、練習の成果を発揮し上手に挨拶できました。盆踊りの曲ミッキーのオンドコド

ンの曲は、少しテンポが速く、練習では「難しいよ！！」と言っていた子ども達でしたが、練習を重ねるたび

にリズムにのって元気いっぱい踊れるようになりました。次に、お神輿を全クラス順番に担ぎました。他のク

ラスが神輿を担いでいる時には、竹太鼓や大団扇で大いに盛り上げました。出番がたくさんあって大忙しでし

たが、笑顔いっぱい、元気いっぱいで最後は、自分たちの神輿を「よーいよいやせ」の掛け声に合わせて力づ

よく担ぎ、最後は「楽しかったー！！」と話をしてくれました。



保育所の畑で野菜と

お芋の苗を育てました。

誕生会

ひまわりA・B組、ゆり組、さくら組のお誕生児の保護者をお招きし、ホールで誕生

会を行っています。さくら組になって、人前で挨拶をする機会が多くなりました。自

分の誕生月を楽しみにしている様子が見られ、練習からとてもはりきっています。み

んなの前で挨拶をするのは緊張もありますが、それ以上に大勢の人にお祝いしてもら

うことに嬉しさを感じているようです。舞台上で自分の名前や「大きくなったらク

レープ屋さんになりたい」「警察官になりたい」などと発表してくれました。誕生会

終了後は、お誕生日が来た喜びを一緒に共有したり、やり遂げた達成感や自信がもて

るような関わりや声かけをしています。

プール遊び

プール遊びでは、水の気持ちよさを味わいながら楽しみました。ワニ

さん歩きや流れるプールを皆で行った後、お宝探しをしたり、ビート

板を使って泳ぐ練習をしたりしています。昨年よりも顔に水を付けら

れる子が増えてきて、プールの端から端までを泳ぐ子もでてきて、ダ

イナミックな水遊びになりました。

５月に保育所の畑に野菜とお芋の苗を植えました。シャベルで穴

を掘り、ポッドから苗を出して、苗を傷つけないようにそっと植

えました。植えてからは水やりです。観察をしに行ったり、水や

りをこまめにしてくれました。きゅうりの葉っぱに白い点々がつ

いていると観察をしていた子ども達からは「葉っぱが白いよ？」

「これはうどん粉病だ」などの会話も聞かれたため、葉っぱを

取ったり、酢と水を混ぜたもの葉っぱに吹きかけたりして大切に

育てました。収穫した野菜はお家に持ち帰りをしました。白ナス

は「大人の味がした」「甘かった」などの感想が聞かれました。

すいかがフェンス沿いにできたときは「いつ収穫できるかな」

「今日も一緒に観察に行こうよ」など楽しみにしている様子でし

た。１０月にはおいしいお芋が収穫できますように・・。
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