
申問市民センター ☎（22）0340

初夏の教室・講座
市内在住在勤の成人が対象

市民センター

スマートフォンの文字入力をマスター！

▶日時　5月19日㈮　13時30分～15時
▶場所　同センター　会議室

▶持ち物　スマートフォン、筆記用具

▶申込方法　5月2日㈫10時から電話（先着10人）

スマートフォン教室1

生涯学習室は5月8日㈪に
市民センターから市役所4階に移転します。
電話番号、メールアドレスは変わりません。

問生涯学習室
　☎（22）3315

市民センター情報
開館時間　9時～17時
5月の休館日　 毎週月曜日、 3日（水・祝）、4日（木・祝）、5日（金・祝） 

ピラティスの基本を学びます

▶日時　6月9 •16 •23 •30日
　　　　金曜日（全4回）　13時30分～14時30分
▶場所　同センター　ホール

▶講師　髙木美里さん　▶定員　20人

▶持ち物　厚手のヨガマット、汗拭きタオル

▶申込方法　5月19日㈮9時45分から10時に来館

　（申込多数の場合は抽選）

やさしいピラティス

▶日時　6月～令和6年3月　毎月第2木曜日
　　　　（全10回）　13時30分～15時30分
▶場所　同センター　和室

▶定員　10人
申問  同会　髙根宗陽さん ☎（23）6305

銚子茶華道会
男女（表千家）茶道教室

ウクレレの弾き方を学びます

▶日時　

　6月7 •21日、7月5 •19日、
　8月2 •23日
　水曜日（全6回）　13時30分～14時30分
▶場所　同センター　音楽広場　

▶講師　多部田恵子さん

▶持ち物　筆記用具

▶申込方法　5月10日㈬10時から電話（先着8人）

はじめてのウクレレ

「椿」など花の絵柄の太巻きを3種類作ります

▶日時　6月14日㈬　13時30分～15時30分
▶場所　同センター　調理実習室

▶講師　八本啓子さん　

▶材料費　1,500円

▶持ち物　エプロン、三角巾、ふきん2枚、筆記用具

▶申込方法　5月24日㈬10時から電話（先着18人）

飾り太巻き寿司作り
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