
市民センターが開く教室・講座です。市内在住在勤の人が対象。
申問  （生け花教室以外）市民センター ☎（22）0340

こどもエコクラブ
 …小学生と保護者・10組
自然に親しみ、銚子の良いところを知ろう。
全4回です。

▶日程　❶5/7㈰…屏風ケ浦を見よう
　　　　❷6/4㈰…長崎・外川散歩
　　　　❸7/2㈰…海洋プラスチック・ビーチクリーン
　　　　❹9/3㈰…洋上風力発電・ビーチクリーン
▶時間　10時～12時
▶講師　玉井敏雄さん
▶申込方法　4月16日㈰10時から電話

❹乗船代 1,200円

親子工作教室
 …小学生と保護者・12組
おもしろい科学工作を作りましょう。

▶日程　5/28、6/25、7/23、9/24　日曜日（全4回）
▶時間　10時～12時　▶場所　同センター　会議室
▶講師　玉井敏雄さん
▶申込方法　4月16日㈰10時から電話

3,500円（4回分）

多肉の寄せ植え教室
 …10人
～ちまちま寄せ～
小さな多肉植物を使った寄せ植えを作ります。

▶日時　5/21㈰　10時30分～12時30分
▶場所　同センター　会議室　
▶講師　森美和子さん
▶持ち物　エプロン、ビニール手袋
▶申込方法　4月23日㈰10時から電話

3,600円

～スパイスと発酵～
自家製酵母のナン＆スープ
カレー作り
 …18人
国産小麦と自家製酵母のナン、スパイスと発
酵調味料を使ったベジスープカレー

▶日時　5/17㈬　10時～12時30分
▶場所　同センター　調理実習室
▶講師　中山淳子さん
▶持ち物　エプロン、三角巾、ふきん2枚、筆記用具
　　　　　容器（カレー用（500mℓ位のタッパー））袋（ナン用）
　　　　　保冷バッグと保冷剤（こねた生地用）
▶申込方法　4月19日㈬10時から電話

3,500円

たのしいヨガ（初心者向け）
 …20人
ハタヨガをベースとしたヨガ

▶日程　5/6・13・20・27　土曜日（全4回）
▶時間　10時～11時30分　▶場所　同センター  ホール
▶講師　浪川千鶴子さん
▶持ち物　ヨガマット、汗拭きタオル、ひざ掛けなど（防寒用）
▶申込方法　4月15日㈯ 9時45分~10時に来館
  (申込多数の場合は抽選。運動系教室は毎月受講不可)
 予告  次回、6月は金曜日のピラティス

銚子茶華道会
男女（池坊）生け花教室

▶日程　6月～令和6年3月　毎月第2土曜日（全10回）
▶時間　10時～11時30分
▶場所　同センター　会議室
▶申込方法　5月20日㈯までに電話
申問  同会  楠  香華さん 090（5118）0080

材料費自己負担

親子陶芸教室
 …小学生と保護者・10組
親子で陶芸を楽しみます。

▶日程　5/20・27、6/3・10・17・24 土曜日（全6回） 
▶時間　13時30分～15時30分
▶場所　同センター　創作室
▶講師　加藤清孝さん
▶申込方法　4月16日㈰10時から電話

3,000円（6回分）


