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紹介します
身近な地域相談員

申 問 障害支援室 ☎（24）8968
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産後ケア事業が始まります

申 問 健康づくり課 ☎（24）8070・すくサポ ☎（26）3777

あなたのそばに「障害のある人もない人も共に暮らし
やすい千葉県づくり条例」に基づく地域相談員がい

ます。身体障害、知的障害、その他の相談員に分かれてい
ます。県内には約600人、市内には7人が活躍しています。
障害のある人やご家族などからの生活上のさまざまな相
談に応じています。 

産後、育児のサポートが必要なお母さんを対象に、産科
医療機関での滞在か自宅に助産師が訪問して、授乳

指導や心身ケアなどを行います。利用者負担額は1割程度。
詳細は、気軽にお問い合わせください。

▶対象　
　 市に住民登録がある出産後12か月未満のお母さんと
赤ちゃんで❶または❷に該当する人
　❶お母さんの体調不良や育児に不安がある
　❷家族などからのサポートが十分に受けられない

※医療行為が必要となる場合は利用できません
※感染症にかかっている場合は利用できません
※ 利用施設により、利用期間やお子さんの月齢など、受入条件が
異なります 

申請は、妊娠32週ころを目安に（産後の申込可）
※申請書は健康づくり課窓口か市ホームページからダウンロード

市のホームページを全面リニューアルします。
スマートフォン対応、音声読上、配色調整、文字拡

大などの機能が追加されます。

▶切替開始　4月3日㈪ 10時ころ

※画像はイメージです
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