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2022年8月7日　津波避難訓練
銚子マリーナから千葉科学大学へ
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2022年8月7日　津波避難訓練
銚子マリーナから千葉科学大学へ

＼津波フラッグで誘導／
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＼接種証明書をコンビニで取得できます／
▶利用できる時間　6時30分～23時
▶ 発行に必要なもの　マイナンバーカード、接種証明書発行料（一通あたり 120円）

【確認事項】
❶コンビニがサービスに対応していること
　※8月17日現在、市内ではセブン-イレブンのみ
❷4桁の暗証番号（マイナンバーカード交付時に設定したもの）が必要です
❸ 海外用の接種証明書を取得するためには7月21日以降に自治体窓口か
アプリで海外用の接種証明書を事前に取得している必要があります

＼高齢者・小児インフルエンザ予防接種費用を助成／
高齢者・小児のインフルエンザ予防接種費用を助成します（実施医療機関などは、10月号に掲載）

インフルエンザワクチンに限り新型コロナワクチンと同時接種が可能になりました

▶接種期間　10月1日㈯～12月31日㈯
▶対象　接種時点で銚子市に住民登録があること
　小児　生後6か月～中学3年生　
　高齢者　次の❶か❷に当てはまる人
　❶65歳以上　❷60～65歳未満で、身体障害者手帳1級程度の
　心臓・腎臓・呼吸器の障害。ヒト免疫不全ウイルスにより免疫機能に障害のある人
▶助成額（1回のみ）　

　高齢者　1,000 円　小児　上限 2‚000 円

■武田社ワクチン（ノババックス）の接種対象

■4回目接種対象者の拡大

■3回目接種が済んでいない人へ

ノババックス接種 対象者 接種間隔

初回接種（1回目・2回目） 12歳以上 1回目と2回目、原則20日の間隔

3回目接種 18歳以上 2回目接種後、6か月以上の間隔

初回接種（1回目・2回目）可能年齢が12歳以上になりました

4回目接種の対象に、医療従事者などと高齢者施設などの従事者が追加されました

2回目接種を終了した12歳以上の人は、5か月後に3回目接種が可能となります
3回目接種を是非ご検討ください

※現時点では、4回目接種には使用できません　　　　 ※接種可能医療機関　＞＞＞



＼市役所3階 企画室でも申込をサポート／

▶持物　❶ マイナンバーカードと設定した4桁の暗証番号
　　　　❷ポイントカードなど（キャッシュレス決済ができるもの）
　　　　❸通帳かキャッシュカード
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マイナンバーカード
作り方はこちら＞＞＞

申請・受取時の持物
■マイナンバー通知カード　
■ 住民基本台帳カード　
　（持っている人のみ）
■本人確認書類　
▶運転免許証・パスポートなど
　顔写真付きの証明書なら1点
▶ 健康保険証・介護保険証・
　年金手帳などなら2点
■申請の人は写真（市役所で撮影可）　
■受け取りの人は通知はがき　

休日・夜間も受付
平日　8時30分~17時15分
休日　毎月第2•第4日曜日　9時~13時
夜間　毎週水曜日　~19時
※休日はエアコン停止。できるだけ平日にお越しください

＼マイナポイントを希望する人は／

99月月3030日㈮までに申請を日㈮までに申請を
申 問 市民室 ☎（24）8759



日程 小学校名
9月 30日㈮ 本城

10月

11日㈫ 双葉
13日㈭ 清水・飯沼
18日㈫ 高神
21日㈮ 春日
24日㈪ 海上
25日㈫ 豊里

26日㈬ 
明神

船木・椎柴

choshi

お知らせ
news

旭中央病院より
選定療養費改定のお知らせ

問 旭中央病院 ☎0479（63）8111

診療報酬改定に伴い、10月1日㈯より選定療養費を次
のとおり改定します。

▶初診時　5,500円　➡　7,700円
▶再診時　2,750円　➡　3,300円

（金額：税込）

選定療養費とは？
紹介状を持たずに旭中央病院※を初診で受診する場合
（初診時選定療養費）や、病状が安定した後、かかりつけ
医への紹介を申し出ても引き続き受診を希望する場合
（再診時選定療養費）、保険診療分とは別に一定額の自己
負担をお支払いいただくものです。
国の方針により義務付けられています。 
※200床以上の地域医療支援病院

choshi

お知らせ
news

新・一年生へ
健康診断を受けましょう

問 学校教育課 ☎（24）8197

時間は各日の午後。後日各学校から対象となるお子
さんの保護者へお知らせします。

▶対象　 平成28年4月2日～29年4月1日
　　　　生まれのお子さん
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定
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加
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集

▶1次試験日　10月16日㈰
▶試験会場　銚子市役所
▶申込方法　
　9月1日㈭～16日㈮に郵送か持参（消印有効）
　※有資格者は10月14日㈮まで

【試験案内・申込書など】　
　市役所2階人事室、豊里・豊岡出張所で配布
　市ホームページからもダウンロード可

＼資格を有する人は 1次試験免除の職種／

＼ 1次試験（学科試験）がある職種／

申 問 人事室（〒288-8601 若宮町1-1） ☎（24）8928

受験資格など、詳しくは
市ホームページをご覧ください＞＞＞

技術職（土木）上級

2人程度
技術職（土木）初級

2人程度
保健師職

1人程度
一般行政職上級
（社会福祉）

1人程度

一般行政職初級
3人程度

技術職（化学）上級
1人程度

保育士職
2人程度

今月の注目情報
information
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市長コラム87

【洋上風力発電【洋上風力発電
連絡協議会】連絡協議会】

銚子市長　越川　信一

choshi

お知らせ
news

銚子スポーツタウン
デジタル田園都市構想　近未来プロジェクト

申 問 銚子スポーツタウン ☎（30）1800　 info@choshi-sportstown.com

❶テクノロジー × スポーツ＆Robot Friendly EXPO 2022
自転車で仮想空間を陣取りするゲーム「スピリットオーバーフロー」、
ドリフトする車いす「スライドリフト」を体感できます。
Robot Friendly EXPO 2022では、ロボットと暮らす全国の皆さんを歓迎し、
パネルディスカッションやロボットと触れ合える広場を開催します。

❷プログラミング入門「車で学ぼうプログラミング」
プログラミングを学んで車を動かします（先着10人）

❸デジタル刺繍ミシンの活用「デジタルを刺繍しよう！」
デジタル刺繍ミシンと3Dプリンターで技術を身につけよう（先着5人）

▶日程　❶9月17日㈯　10時～15時　テクノロジー × スポーツ
　　　　　　　　　　　　　13時～17時　Robot Friendly EXPO 2022
　　　　❷❸9月23日㈮～25日㈰、10月8日㈯・9日㈰
▶場所　❶銚子スポーツタウン体育館　❷❸さるだ学集館（旧猿田小学校）
▶対象　❷❸は小学生以上
▶料金　❶無料　❷9,900円（教材費含む）　❸6,600円（教材費含む）

❶❶

❷❷

❸❸
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問  危機管理室 ☎（24）8193
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報
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常
に
確
認
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し
ょ
う
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information

防災行政無線
自動応答ダイヤル

☎24-8206
24時間以内の防災行政無
線を聞くことができます。

防災メール
防災ちょうしをメールで
受信できます。
QRコードか、choshi-r@
e-bousai.jpに空メール
を送信して登録

Yahoo!防災速報
（スマートフォン用アプリ）

避難情報
災害マップなど

TEPCO速報
（スマートフォン用アプリ）

停電情報など

＼災害が＼災害が発生する前発生する前
3 3 3 3 33 3 3 3 3

に登録しよう／に登録しよう／

災害時の災害時の安否確認安否確認方法　方法　

伝言サービス
 災害用伝言ダイヤル　☎171
大規模災害が発生したとき、家族などへの安否確認の電話が殺到し、連絡がとりに
くい状況になります。
被災地の人が、自宅の電話番号に安否情報（伝言）を録音（登録）し、全国からその音
声を再生（確認）することができます。

＼毎月1日と15日は体験利用／
家族や知人との安否確認方法を確認しておきましょう！ 

家族の連絡先・　
避難方法を確認　
家族と離れていても連絡を取れるよう前もって
連絡方法を確認しておきましょう。
ハザードマップで土砂災害警戒区域、洪水浸水
想定区域を確認し、避難先までの安全な経路を
確認しておきましょう。
安全な場所にいる人は無理に避難所へ行く必要
はありません。

　　 銚子市防災ハザードマップ ＞＞＞
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▶販売場所　市役所2階　危機管理室　　　▶販売価格　2,000円／台
※令和3年9月から販売しているラジオは、デジタル放送対応の最新版です

 これまでの防災ラジオはどうなるの？
11月30日㈬でアナログ波での防災情報の発信を停止します
AM・FM受信用のラジオとしては使用可能です

災害時協力井戸とは？　
大規模災害が発生したとき、水道が断水し、長期間にわたり生活用
水が確保できなくなることが想定されます。
お宅や事業所で使用している井戸を登録していただき、生活用水
（飲料水以外）として、可能な範囲で近隣の被災者に提供していた
だくものです。

▶登録要件　
・電動式、手動式か電動手動併用のポンプ井戸
・今後も使用予定で、無償で井戸水を提供可能
・生活用水として使用できる水質
・ 災害時協力井戸の標識を
所在地の門、扉、塀などに表示可能
・市ホームページなどへ情報掲載が可能

消防団員は、非常勤特別職の地方公務員です。
▶災害発生前　土のう設置、早期避難の呼びかけ、夜警など
▶災害発生時　消火、救助、避難所支援、土砂の撤去など

＼女性・学生も活躍！／

消防団員を募集しています
団員数の減少は、地域の防災力の低下につながります。
皆さんの協力が不可欠です。

申 問 消防本部消防総務課 ☎（22）3296

＼登録の手続き／

申込書に必要事項を記入し
危機管理室へ提出

井
戸
、
募
集
中
。

もう、買いましたか？　
デジタル式　

災害時の災害時の生活用水生活用水として提供します　として提供します　

防災ラジオ

災害時協力井戸災害時協力井戸

02

03

災害時に地域を守る、消防団の皆さん。

消防操法大会消防操法大会
千葉科学大学駐車場千葉科学大学駐車場

＼団員が技術を競う／＼団員が技術を競う／

▲標識

広報ちょうし 2022.97
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「
使
う
」

古くなったものから順に、古くなったものから順に、

　　　生活の中で　生活の中で使使っていく。っていく。

１
．
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や
飲
料
水
、
生
活
必
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品
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に
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お
く
。
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日
々

の
生
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で
使
う
。

「ローリングストック」って、あんだや？

問  危機管理室 ☎（24）8193
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も
し
も
に
備
え
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段
の
生

活
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中
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。
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理
栄
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も
！

使った分を買い足し、使った分を買い足し、

　新しいものを　新しいものを備備えておく。えておく。
コロナに感染したときの、自宅療養のためにも
食料や飲料水の備蓄は有効です

＼3日分しかありません／

＼食料品備蓄ガイド／

避難所では、避難者1人につき、1日2
食×3日分の食料を備蓄。
ローリングストックや食料の備蓄を心
がけ、もしもに備えましょう。

（危機管理室職員調べ）

 避難所で人気の備蓄品 

パン（チョコ）
ふわふわの生地で、ほん
のり甘い。老若男女がす
ぐに食べられる。

クラッカー
どこか懐かしい、やさし
い素朴な味。

　　　アルファ化米

ドライカレー
子どもに人気が高い安定
の美味しさ。
腹持ちも良く、高評価。

災害用リュックの中身

「
買
い
足
す
」

「
買
い
足
す
」

自宅療
養にも

備えっ
ぺ
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ご注意ください
新型コロナウイルス
感染症拡大の状況により、
掲載している行事が
中止になる場合があります。
あらかじめ主催者に開催の可否を
確認してください。

加藤友里恵とビーチクリーン

銚子出身オリンピアンの加藤友里恵さ
んと銚子の海をきれいにしませんか。お
子さんの参加も大歓迎です。参加無料
▶日時　9月11日㈰　11時～正午
▶場所　銚子マリーナ海水浴場
問  加藤さん y_kato@cforce.co.jp

余山貝塚美化の会
環境美化活動

▶日時　9月25日㈰ 9時~11時
　※当日8時で雨天の場合は中止
▶集合場所　
　三嶋神社(余山町)脇空地
▶その他　
　申込不要。道具は当会で用意します
問  同会事務局•信田さん
　 090（1033）0979

まちの保健室

千葉科学大学看護学部が毎月違うテー
マで開くまちの保健室。健康や介護に
関する相談にも応じます。
▶テーマ　AEDの使い方
▶日時　
　9月11日㈰  13時30分～15時30分
▶場所　
　イオンモール銚子2階  しおさいプラザ
▶その他　参加無料
問  千葉科学大学  梶原さん
　☎（30）4802

令和4年度
危険物取扱者試験

危険物取扱者試験乙種取得者の人は第
4類除く他の乙種を3種類まで複数受
験できます。
▶日程　11月27日㈰
▶場所　千葉科学大学
▶試験種類　
　甲種、乙種第1類～第6類、丙種
▶受験料　
　 甲種6,600円、乙種4,600円、
　丙種3,700円
▶申込方法　
　 電子　9月13日㈫～10月3日㈪に消
防試験研究センターホームページから
　 書面　9月16日㈮～10月6日㈭に
消防本部予防課に備え付けの願書で
消防試験研究センターへ郵送か持参

申問  消防試験研究センター千葉県支部
　☎043（268）0381
　消防本部予防課 ☎（22）3295

納税通知書用封筒
広告掲載希望者を募集

令和5年5月から6月に送付する納税
通知書封筒の裏面に広告掲載を希望す
る事業者を募集します。詳しくは市
ホームページをご覧ください。
▶広告の大きさ　縦70ミリ×横90ミリ
❶固定資産税と都市計画税  5月発送
　約3万2千通
❷軽自動車税と市県民税  5～6月発送
　約2万7千通
▶枠数　各2枠
▶掲載料　❶6万5千円～❷5万3千円～
▶申込方法　
　 税務課備え付けの申込書（市ホーム
ページからダウンロード可）に必要
事項を記入のうえ、審査資料を添え
て郵送か持参
▶審査資料　
　 業務内容などを記載した書類、資
格・免許が必要な業種はそれを証す
る書類の写し、広告案
▶申込期限　11月1日㈫
▶決定方法　
　 掲載基準に適合した者の中から高額
の広告掲載料を提示した順に決定

申問  課税室 ☎（24）8952

「救急医療週間」
いざという時のために

9月4日㈰～10日㈯は応急手当や救
急車の適正な利用方法を普及啓発する
救急医療週間です。
身近な人が急な病気やけがになった時
のために役立つ、応急処置のWebを
視聴できます。
いざという時のために手順を確認して
みませんか。
▶視聴方法　総務省消防庁ホームページ
問  消防本部  救急班 ☎（22）0119

講師を募集

千葉県の公立小中学校の講師を募集
▶募集期間　常時
▶募集内容　
　講師・養護教諭・学校事務・栄養職員
　（学校事務以外は担当免許状所有者）
【教員免許状の扱いに関すること】　
旧免許状所持者で更新をしていない人
→　有効期限のない免許状になりました
新免許状所持者で、失効している人
→　再授与申請後、授与されます
申問  千葉県教育庁北総教育事務所
　管理課 ☎043（483）1148

仕事紹介サイト
「Seeゴトバ」

「Seeゴトバ」とは？　
市で運営している仕事紹介サイトです

【企業】　
無料で人材募集の情報を掲載できます

【銚子市内で働きたい人】　
魅力的な仕事やライフスタイルを知る
きっかけに

詳しくはホームページをご覧ください。
問  観光商工課 ☎（24）8932

令和4年
就業構造基本調査

10月1日現在で一部の地域を選んで
実施します。9月上旬から調査世帯に
調査員が伺います。
▶対象　15歳以上の世帯員
▶その他　
　 パソコンやスマートフォンで回答す
ることも可能です

問  企画室 ☎（24）8930

18時に防災行政無線や防災ラジオか
ら流れる夕方のチャイム。
放送時間変更のアンケート結果を受け、
冬期の放送時間を変更します。
▶冬期（10月～3月）　
　 17時に放送します
問  危機管理室 ☎（24）8193

＼放送時間が変わります／

夕方のチャイム

＼
夕
焼
け
小
焼
け
♪
／

アンケート結果
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テーマ 日時 対象

洋上風力発電の基礎知識と
洋上風力発電事業と地域の共生について

10月5日㈬
15時～16時 社会人

リスクマネジメントの考え方
～皆さんの決断に必ず役立つ思考方法～

10月16日㈰
10時～11時

高校生
社会人

諸外国の事例から
日本の災害ボランティアを考える

10月27日㈭
15時～16時 社会人

SDGs講演
～私たちの生活と海洋汚染について～

10月30日㈰
10時～11時

小学生以上
社会人

＼水仙の球根募集／
七ツ池公園清掃・草刈り

▶日時　9月11日㈰　9時～11時
▶場所　七ツ池
▶その他　軍手持参。ゴミ袋は用意します
　　　　　雨天中止
問  七ツ池再生委員会  野平さん
　 090（3540）0550

就職をサポート
専門知識と技能を習得

▶募集期間　9月12日㈪～10月26日㈬
▶募集科　 CAD／機械加工科12月生

（6か月訓練）
　 金属加工の仕事に必要なCADソフ
ト・工作機械の使い方を学びます
▶場所　ポリテクセンター君津
　　　　（君津市坂田428）
▶見学会日時　9月13日㈫、20日㈫
　13時15分～16時
問  ポリテクセンター君津  訓練課
　☎0439（57）6313

若者サポートステーション
銚子サテライト就労支援

コミュニケーション講座、応募書類の
書き方、面接指導、個別相談、家族会講
座などを行います。
▶日時　10月3日㈪　10時～17時
▶場所　勤労コミュニティセンター1階
▶対象　
　15～50歳未満の人とその家族、親戚
▶その他　要事前予約。参加無料
申問  
　ちば北総地域若者サポートステーション
　☎0476（24）7880

千葉県地球温暖化防止活動
推進員を募集

千葉県では、地球温暖化対策の普及啓
発活動を行うボランティアを募集して
います。詳しくは県ホームページをご
覧ください。
▶申込期限　10月31日㈪
▶申込方法　
　県ホームページから応募申請書を
　ダウンロードし、郵送かFAX
申問  
　千葉県地球温暖化防止活動推進センター
　〒260-0024
　千葉市中央区中央港1-11-1
　☎ 043（246）2180
　FAX 043（247）4152

年金生活者支援給付金
請求書が届いたら手続きを！

年金生活者支援給付金は、公的年金な
どの収入や所得が一定基準以下の年金
受給者の生活を支援するために、年金
に上乗せして支給されるものです。す
でに受け取っている人は手続き不要で
す。新たに対象となる場合、受け取り
には請求書の提出が必要です。

▶対象　
老齢基礎年金を受給している人
　次の条件をすべて満たしていること
　・65歳以上
　・世帯員全員の住民税が非課税
　・前年の年金収入とその他所得の
　　合計が88万1,200円以下
障害基礎年金・遺族基礎年金を
受給している人
　・前年の所得が472万1千円以下

▶請求方法　
【すでに年金を受給している人】　
　 新たに対象となる人には、日本年金
機構から請求手続きのご案内が9月
から順次送られています。
　 同封のはがき（年金生活者支援給付
金請求書）に記入し提出してください。

【これから年金を受給しはじめる人】　
　 年金の請求手続きと併せて年金事務
所か市役所で手続きしてください。

問  給付金専用ダイヤル
　☎0570（05）4092（ナビダイヤル）
　佐原年金事務所 ☎0478（54）1442

煙体験ハウスを購入

宝くじの社会貢献広報事業として、宝
くじの受託事業収入を財源として実施
しているコミュニティ助成事業を活用
し、銚子婦人防火クラブで、煙体験ハ
ウス一式を購入しました。
問  消防本部消防総務課 ☎（22）3204

第36回東部地区吹奏楽祭

香取海匝地区の中学・高校吹奏楽部と
一般吹奏楽団18団体の演奏
▶日程　
　 10月2日㈰　10時30分～15時
▶場所　東総文化会館大ホール
▶入場料　500円（小学生以下無料）
問  銚子一中  荒木さん ☎（22）1273

▶場所　
　千葉科学大学マリーナキャンパス　防災シミュレーションセンター
▶定員　各40人
▶申込方法　
　 開講日の5日前（土・日、祝日除く）までに、電話かFAX、メール
※LIVE配信の講座はメールで申込
申問  千葉科学大学   学務運営部庶務課
　☎（30）4500　FAX（30）4501　 renkei@ml.cis.ac.jp

千葉科学大学市民公開講座
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野口皮膚科クリニック
院長 野口雅博

休診日／月曜、木曜午後、土曜午後、日曜、祝日※小児皮膚科は休診
木曜日午前  診療を行います

午前 9：30 ～ 12：00（予約なしの診察）
平日午後は原則として15：50～17：45（受付17：40）ですが、
詳細はお問い合わせ下さい（午後の予約は廃止）

銚子市本城町3-57（銚子市役所から車で３分 利根川沿い通り）
☎0479-30-7007

診療時間／

広告

＞＞＞

まちづくりセミナー
～地方鉄道の未来を沿線から考えよう～
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短
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市民センター情報 -市内在住在勤の人が対象-
開館時間　9時～17時　
9月の休館日　 毎週月曜日、20日㈫、23日（金・祝）
申問  市民センター ☎（22）0340

公正図書館情報
開館時間　9時～17時（水曜日は19時まで）
9月の休館日　 5日㈪、12日㈪、20日㈫、26日㈪、30日㈮
申問  公正図書館 ☎（25）3069

銚子電鉄社長の講演などを通じて、地方鉄道とまちづくり
について考えてみませんか。
▶日時　10月2日㈰　13時30分～16時
▶場所　勤労コミュニティーセンター（Zoomでも開催）
▶申込方法　9月28日㈬までにWebで申込
▶その他　参加無料。定員50人（先着順）
申問  銚子市地域おこし協力隊  西上さん
　 nishiue@choshi-dentetsu.jp

＼11月は日曜日のヨガ／

▶日時　9月14、21、28日　水曜日（全3回）
　　　　13時30分～15時　
▶場所　同センター　会議室
申  9月1日㈭10時から電話（先着20人）

防災講座　～家族の防災力について～
幼児～小学校低学年向け読み聞かせ 
▶日時　毎週水曜日　15時30分～15時50分
▶場所　同館3階　和室

おはなし会

▶日時　9月18日㈰　10時30分～12時30分
▶場所　同センター  会議室　▶持ち物　エプロン、ビニール手袋
申  9月4日㈰10時から電話（先着15人）

多肉植物の寄せ植え教室2 材料費　3,300円

▶日時　9月22日㈭　13時～14時30分
▶場所　同センター　会議室
▶持ち物　スマートフォン、筆記用具
申  9月8日㈭10時から電話（先着10人）

スマホ教室　～安心・安全に利用するために～

▶日時　10月6、13、20、27日　木曜日（全4回）
　　　　10時～11時
▶場所　同センター　ホール　
▶持ち物　ヨガマット、バスタオル、タオル、ひざ掛けなど
申  9月15日㈭ 9時45分～10時に来館
　（20人  ※申込多数の場合は抽選。運動系教室は毎月受講不可）
予告11月は日曜日のヨガ　

やさしいピラティス　

西海鹿島駅（昭和50年）
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松岸駅

業務スーパー

銚子店

すき家

← 至 猿田

松岸駅入口

至 銚子 →

利
根
川

銚子西中学校

ゆきむら亭
銚子店

356
ココス

利根川水郷ライン

一般のお客様大歓迎業務

千葉県銚子市長塚町
3丁目296番地
TEL：0479-21-5611 駐車場：50台

9：00～20：00

スーパー銚子店

営 業 時 間

広告広告

心配ごと
時 2日㈮、16日㈮
 10時～12時、13時～15時
所 保健福祉センター
問 社会福祉協議会 ☎（24）8189

消費生活・契約・多重債務
時 月～金曜日（祝日除く）
 9時～16時
所 市役所1階  消費生活センター
問 同センター ☎（24）8194

福祉総合相談
時 365日　24時間受付
所 海匝ネットワーク（旭市ロの838）
問 中核地域生活支援センター
 ☎0479（60）2578

ボランティア
時 14日㈬、28日㈬
 10時～12時、13時～15時
所 保健福祉センター
問 社会福祉協議会 ☎（24）8189

市税納付　
時 休日　11日㈰　9時～12時
　 夜 間　7日㈬、21日㈬
　 いずれも20時まで
所 市役所1階　8番窓口
問 債権管理室 ☎（24）8954

福祉総合相談 銚子サテライト
時 13日㈫、27日㈫  10時～16時
所 市役所1階　市民相談センター
問 海匝ネットワーク
 ☎0479（60）2578

法律　         要予約   30分2,000円
時 毎週木曜日
 13時30分～16時30分
 ※予約は平日10時～11時30分、13時～16時
所 銚子商工会議所会館2階
問 銚子法律相談センター（千葉県弁護士会）
　 ☎043（227）8954

家庭児童
時 月～金曜日（祝日除く）
 8時30分～17時15分
所 保健福祉センター
問 健康づくり課 ☎（26）3777

相続・遺言・官公庁への許認可書類作成
時 10日㈯  13時～16時
所 旭市海上公民館（旭市高生1）
問  千葉県行政書士会東総支部・
 宮負行政書士 ☎0479（68）3175

一般
時 火・水・木曜日
 9時～16時
所 市役所1階  市民相談センター
問 同センター ☎（24）8734

交通事故 要予約

▶相談員／千葉県交通事故相談員
時 12日㈪  10時～15時
所 市役所1階  市民相談センター 
問 同センター ☎（24）8734

税に関すること 要予約

時 20日㈫  10時～16時
　※予約受付は平日13時～16時
所 銚子商工会議所会館2階  小会議室
問  千葉県税理士会銚子支部
 ☎（22）3901

住宅・リフォーム
▶相談員／銚子建設協同組合
時 20日㈫  9時～12時
所 市役所1階  市民相談センター 
問 同センター ☎（24）8734

経営なんでも 要予約

時 8日㈭  10時～16時
 ※1週間前までに予約
所  銚子商工会議所会館3階
 第3A会議室
問 銚子商工会議所 ☎（25）3111

相続・登記・法律 要予約

時 10日㈯  13時～17時
 ※8日㈭までに要予約
所 旭市海上公民館（旭市高生1）
問  千葉司法書士会八日市場支部
 ☎0479（73）2654

人権・行政
▶相談員／人権擁護委員・行政相談委員
時 14日㈬  13時～16時
所 市役所1階  市民相談センター
問 同センター ☎（24）8734 

若者の自立支援 要予約

時 26日㈪  10時～17時
所  イオンモール銚子2階  しおさいプラザ
問  千葉北総地域若者サポート
 ステーション ☎0476（24）7880

労働　
時 月～金曜日（祝日除く）
 9時30分～17時
問 連合千葉00120（154）052

精神障がい者ピアサポート 要予約
▶相談員/同じ疾病経験者
時 15日㈭  15時～16時30分
所 勤労コミュニティセンター
問 かんらん ☎（24）7730
対象者：18歳以上の人

事業承継なんでも 

お休みします
問  銚子商工会議所
 ☎（25）3111　FAX（22）6229

精神保健福祉相談 要予約

▶相談員／精神科医師
時 14日㈬  13時30分～15時
所  海匝保健所（清川町）
問 海匝保健所八日市場地域保健センター
 ☎0479（72）1281

ったときは、ここに相談 時…日時　所…場所　問…予約・問合せ困
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最新防音室完備
補聴器は非課税商品です

エレガンス天昭堂

創業101年

補聴器体験会
実施中耳耳

み み

銚子市で唯一の認定補聴器専門店

ときどき
サポート
通　信

め
っ
け
る
。

め
っ
け
る
。

愛すべき銚子弁。
知らない言葉は、
家族や近所のおじさ
んおばさんに発音を
教えてもらいましょ
う。いつの間にかあ
なたも便利な銚子弁
のとりこになるはず。

使ってみよう

銚子弁

銚子のことばをタテ位置写真で表現して投稿してください。写
真はデータでもプリントしたものでも可。メールか郵送、持参、
インスタグラムで「＃使ってみよう銚子弁」をつけて投稿のいず
れかの方法で応募してください。応募作品は市内の公共施設
などで展示する場合があります。
応問  秘書広報課（市役所3階）
　　☎（24）8823
　　koho@city.choshi.lg.jp

銚子弁素材写真を募集しています。

「めっける」＝「見つける」

[使用例]まず、おらいばめっけったど。

問 高齢者福祉課 ☎（24）8754

＼災害時の状況を知っておこう／
ハザードマップで、最初に自宅を確認！

認知症になったら「何もできない」・
「何もわからない」のではありません。
周りの人が正しい知識を持ち、見守
ることで、認知症の人や支援者の安
心につながります。 

＼随時サポーター募集中！／　
認知症サポーター養成講座　
サポーターは何か特別なことをする人では
ありません。認知症を正しく理解し、温か
い目で見守る応援者となる講座です。グ
ループでお申し込みください。

認知症初期集中支援チーム　
認知症の疑いがある人と家族などを支援す
る専門家チーム。自宅訪問しサポートします。

アルツハイマー月間パネル展
▶期間　9月12日㈪～30日㈮
▶場所　市役所1階玄関ロビー

認知症  ～誰にでも起こりうる身近な症状～
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〒288-0056　銚子市新生町1丁目116
TEL 0479-22-6151  FAX 0479-22-6152

http://www.takasoku.e-choshi.jp/
E-mail : takasoku@e-choshi.jp

株式会社

（土地家屋調査士事務所併設） 土地家屋調査士　高橋 宏明

登記･測量･調査 境界問題相談

高高 橋橋 測測 量量 設設 計計 事事 所所高 橋 測 量 設 計 事 務 所
広 告

69有限会社 金野ルーフ
屋根の事なら何でもお気軽にお問合わせ下さい。屋根の事なら何でもお気軽にお問合わせ下さい。

瓦屋根診断技士が調査致します!!瓦屋根診断技士が調査致します!!

かるーい屋根も取扱あります!!

無料

広 告

☎043(242)9939

9月の休日緊急当番医・当番薬局

■ 受付時間　9時～17時。17時以降は要問合せ
■ 緊急時は119番に電話してください。
●外科医不足で当番医の配置が難しくなっています

火災と救急　令和4年7月の緊急車両の出動件数
火災　0件（9件）　救急　282件（1,699件）　※カッコは1月からの累計

９月の納期 納期限は９月30日㈮　●固定資産税・都市計画税…第3期　●国民健康保険料…第3期
●介護保険料（65歳以上）…第3期　後期高齢者医療保険料…第3期

納付は口座振替が便利です

子育て広場 問 健康づくり課☎（26）3777

▶時間　9時～12時　▶場所　保健福祉センター
2、9、15、21、30日は、13時～16時も実施します

9月のおやすみ　19日(月•祝)、23日(金•祝)、土•日曜日

教室・相談 申問 健康づくり課☎（24）8070

場所は全て保健福祉センター

離乳食教室　 要予約

ごっくんクラス　調理実習、栄養講話、相談
▶日時　9月2日㈮　10時～11時20分
▶対象　6か月未満児の保護者
もぐもぐクラス　歯科・栄養講話、試食、相談
▶日時　9月2日㈮　13時30分～14時30分
▶対象　9か月未満児の保護者

乳幼児健康相談　 要予約

身長・体重測定、しつけや歯など育児全般の相談です。
▶日時　15日㈭　13時～14時30分
健康づくり相談　 要予約

病気予防のための生活習慣、食事、歯などの相談です。
▶日時　21日㈬　9時～9時50分、10時～10時50分

こころの健康相談　 要予約

臨床心理士による相談です。
▶日時　13日㈫　13時15分～16時

献血 問 社会福祉室☎（24）8195

▶日時　10日㈯、11日㈰、10月1日㈯、2日㈰
　　　10時～11時45分／13時～15時30分
▶場所　イオンモール銚子2階　来らっせホール

編集後記

スマホで5分、簡単にできたマイナポイントの申込。ポイントは、ロー
リングストックの食材に使います。一気に全部食べて終わりにせず、
しっかりとローリングし続けたい。 （山田）

インターネット環境の整備と通信機器の向上により、多種多様な手続
きがスマートフォン1つでできるようになりました。便利な世の中に
なったものです。しかし、入力方法の難易度は人によって様々。非接触
型のデジタル化にも、人のやさしさが感じられるものであってほしい。
 （野口）

こども急病電話相談　

☎043（242）9939☎043（242）9939
受付時間　19時～翌6時

年中無休

年中無休

千葉県発熱相談コールセンター

☎0570(200)139☎0570(200)139
24時間 無休

救急安心電話相談　

受付時間　平日・土曜日  18時～翌6時
　　　　　日曜日・祝日など  9時～翌6時

☎03（6735）8305☎03（6735）8305

日 曜日 医療機関名・薬局名 連絡先

4日 （日）

内　科 東京堂クリニック ☎（22）0118
外　科 吉野クリニック ☎（25）7008
薬　局 調剤薬局マツモトキヨシ黒生店 ☎（26）3835
薬　局 宮内薬局イチイ店 ☎（25）7737

11日 （日）
内　科 浅利クリニック ☎（20）1888
外　科 ― ―
薬　局 春日堂薬局 ☎（20）2140

18日 （日）
内　科 島田総合病院 ☎（22）5401
外　科 島田総合病院 ☎（22）5401
薬　局 銚薬 ☎（24）9792

19日 （月・祝）
内　科 児玉メディカルクリニック ☎（21）7666
外　科 ― ―
薬　局 ひまわり薬局 ☎（21）7110

23日 （金・祝）

内　科 須藤医院 ☎（22）1311
外　科 なゆきクリニック ☎（25）2960
薬　局 セキカラコ薬局和田町店 ☎（21）7385
薬　局 すみれ薬局長塚店 ☎（23）1320

25日 （日）
内　科 関谷医院 ☎（22）0577
外　科 ― ―
薬　局 つばき薬局 ☎（25）5888
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人のうごき　令和4年8月1日現在　人口　56,892人（－57人）　うち外国人住民人口　2,443人
男　27,687人（＋2人）　女　29,205人（－59人）　世帯　26,932世帯（＋23世帯）※カッコは前月比
令和4年7月中の人口動態　出生　19人　死亡　79人　転入など　165人　転出など　162人
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昨年に続き、県高校総体で団体優勝を果たし、8月6日㈯から、
徳島市で開かれた全国高校総体（インターハイ）に出場した。

【全国高校総体】　
　決勝トーナメント2回戦進出・ベスト16（9位タイ）

　主将　川平玲菜さん
　 「目標としてきた入賞・ベスト8にはあと一歩届きません
でしたが、笑顔と涙いっぱいの大会になりました。
　応援ありがとうございました！」

▼笑顔を心がけ、勝負を楽しむことで好成績につながった
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連覇は24年ぶり、5校目の快挙!

写真
大募集!

住所、氏名、連絡先、お子さんの名前（ふりがな）、生年月日を記入し、写真を郵送または
メールでお送りください。窓口でも受け付けます。【対象：市内在住・就学前のお子さん】
問秘書広報課☎（24）8823　〈郵送〉〒288-8601若宮町1-1　〈メール〉koho@city.choshi.lg.jp

宮内 歩ちゃん
H25年11月生まれ

あゆみ

宮内 悠ちゃん
H28年６月生まれ

はるか

宮内 康晴ちゃん
R２年４月生まれ

やすはる
吉井 箕也琵ちゃん

R３年12月生まれ

み　や　び
ゆう と

鈴木 悠斗ちゃん
H29年11月生まれ

鈴木 桃花ちゃん
R２年４月生まれ

もも か

小原 ゆずちゃん
Ｒ４年１月生まれ

県立銚子高校弓道場県立銚子高校弓道場

県
高
校
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体　
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道
女
子
団
体
優
勝

県
立
銚
子
高
等
学
校
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