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マイナンバーカードの作り方
マイナンバーカード総合サイトをご覧ください

申請・受取時の持物
■マイナンバー通知カード　
■住民基本台帳カード（持っている人のみ）　
■本人確認書類　
▶運転免許証・パスポートなど顔写真付きの証明書なら1点
▶健康保険証・介護保険証・年金手帳などなら2点
■申請の人は写真（市役所で撮影可）　
■受け取りの人は通知はがき　

市役所では休日・夜間も受付
平日　8時30分~17時15分
休日　原則、毎月第2•第4日曜日　9時~13時
夜間　毎週水曜日　~19時
※休日はエアコンが止まっています。できるだけ平日にお越しください。

事業所・団体向けに出張します
市内の事業所などへ市職員が出向き、申請を受け付けます。
日程などはご相談ください。
▶対象　
　 申請予定者（銚子市民）が10人以上見込まれる市内の事業
所・団体

▶実施日時　火曜日～金曜日　10時～15時
問  市民室 ☎（24）8759

マイナンバーカードを作った人で　
❶まだマイナポイントをもらっていない人
　➡　最大5,000円相当のポイント
❷健康保険証として利用申込した人
　➡　7,500円相当のポイント
❸公金受取口座の登録をした人
　➡　7,500円相当のポイント
ポイント付与期限　令和5年2月28日㈫
最新情報は総務省ホームページをご覧ください
問  企画室 ☎（24）8904

スマートフォンやコンビニなどで申込可能。市役所でも申込の
お手伝いをします。

9月30日㈮までに



プラチナ体操　実施団体募集中

地域包括支援センター
「お金の管理どうしよう」など、高齢者の困ったをサポート！

問 高齢者福祉課 ☎（24）8754

市内４か所にある地域包括支援センターは、高
齢者の皆さんが住み慣れた地域で安心して生活
するためのお手伝いをしています。

主任ケアマネジャー、保健師、社会福祉士など
が高齢者と家族の生活、健康、介護、権利擁護
にまつわるあらゆる困りごとや疑問、不安など
の相談に応じます。

９月 21 日の世界アルツハイマーデーに合わせたイベント

８月は月曜日、９月は水曜日、10 月は金曜日
シンボルカラーのオレンジ色を身に着け、認知症をジブンゴトと
考えられる意思表示をします。

「＃オレンジちょうし」をつけて SNSへ投稿

主催：RUN伴＋ちば in 銚子実行委員会
問 峯岸さん ☎（21）5655

まずは、相談！まずは、相談！

本城・海上・船木・椎柴・
豊里小学校区
■西部地域
☎（21）5655
芦崎町443-1　月～金曜日
8時30分～17時30分

飯沼・春日・双葉・
旧豊岡小学校区
■中央地域
☎（21）7600
双葉町6-5　月～金曜日
8時30分～17時15分

高神・明神・清水小学校区
■東部地域
☎（21）5580
小畑新町8121
さざんか園
小畑デイサービスセンター内
月～金曜日
8時30分～17時30分

全市域
■基幹型
☎（24）8754
市役所1階
高齢者福祉課内
月～金曜日
8時30分～17時15分

徘徊の心配のある認知症高齢者や、
そのご家族などにスマホなどで読
み取ることができる二次元コード
付きのシール・ラベルを交付して
います。
行方不明になったときに、発見し
た人が、衣服や杖などに貼られた

▶1人につき30枚を無料配布　
　（追加分のシールは有料）

どこシル伝言板
見守りシールを配布します

二次元コードを読み取ると、事
前登録している家族などに瞬時に
発見通知メールが届きます。

オレンジちょうし
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健診名 対象 内容 日程と受付時間 料金

胃がん 40歳～ 胃部エックス線撮影
（バリウム造影剤使用）

9月7日㈬～9日㈮
①8：30～9：00 ②9：30～10：00
③10：30～11：00

1,000円

肺がん・結核 40歳～ 胸部エックス線撮影
9月1日㈭、2日㈮
①9：00～9：30 ②10：30～11：00
③13：00～13：30 ④14：30～15：00

300円

乳がん

30歳代の女性 超音波検査
9月30日㈮
①9：00～9：30 ②10：30～11：00
③13：00～13：30 ④14：30～15：00

900円

40歳～の女性 マンモグラフィ検査
9月29日㈭、30日㈮
①9：00～9：30 ②10：30～11：00
③13：00～13：30 ④14：30～15：00

900円

子宮頸がん 20歳～の女性 子宮頸部細胞診
9月27日㈫、28日㈬
①9：30～10：00 ②10：30～11：00
③13：00～13：30 ④14：00～14：30

1,000円

骨粗しょう症 40～70歳の
5歳刻みの女性 かかと骨の超音波検査

9月27日㈫～29日㈭
午前 ➡ 2枠　　午後 ➡ 2枠
※時間は申込時に確認してください

500円

歯周疾患 40・50・60・70歳 歯、歯肉、口腔内の検査
9月27日㈫、28日㈬
午前 ➡ 4枠　　午後 ➡ 4枠
※時間は申込時に確認してください

無料

特定健診 国保加入の
40～74歳 身体計測・医師診察・

血圧測定・尿検査・血液
検査（脂質・肝機能・血糖など）

9月12日㈪、13日㈫
①9：00～9：45 ②10：00～10：45
③13：00～13：45 ④14：00～14：45

無料

後期高齢者の健診 75歳～

若い世代の健診 35～39歳 500円

▶年齢の基準日は2023年3月31日　
▶医療機関で経過観察中の人、自覚症状のある人は医療機関を受診してください
▶職場や人間ドックなどで同様の健診を受ける機会がある人は対象外
▶生活保護か住民税非課税世帯※の人は集団健診費用を免除（事前に申請）
※住民税非課税世帯の人は証明書発行手数料350円がかかりますが年間利用できます

choshi

お知らせ
news

そろそろ受けてみませんか？
9月の集団健診

申 問 健康づくり課 ☎(24)8070

自分のため、家族のために定期的に健康診断を受けましょう
会場：保健福祉センター　すこやかなまなびの城　※健診は全て予約が必要です

今月の注目情報
information



choshi

お知らせ
news

土曜の午後に、しっかり勉強
「銚子市土曜教室」の利用者を追加募集します

申 問 生涯学習室（市民センター内） ☎（22）3315

土曜教室は、宿題や予習・復習など自分で勉強して、
わからないところを高校生ボランティアが教える取組です。

　　　　＼土曜日の午後／

▶日時　8月6日、9月17日、10月15日
　　　　11月19日、12月17日
　　　　1月14日、2月18日、3月18日　　
　　　　13時30分～15時
▶場所　市立銚子高校　春台会館
▶対象　市内の小学校在籍の2～6年生
▶募集人数　40人（低学年優先）

▶申込期限　8月31日㈬
▶申込方法　生涯学習室へ直接
▶持ち物　
　学習用具、筆記用具、上履き、外履きを入れる袋、
　飲み物
▶その他　保護者が責任をもって送迎をしてください

choshi

お知らせ
news

＼サービス開始にむけて会員を募集／
銚子市ファミリー・サポート・センターを開設します

申 問 社会福祉協議会 ☎（24）8189（会員に関すること）

子育てを会員同士で相互援助する組織です。
子育て奮闘中の皆さん、この機会に会員登録してください。
育児を援助したい人も募集しています。
（いずれも登録無料） 何をしてくれるの？

▶保育施設への送迎　
▶子どもの預かり　
　保育施設の時間外や学校の放課後などに

誰がサポートしてくれるの？
　 提供会員（育児を援助したい人）がサポートします。　
センターが利用会員（育児サービスを利用したい人）と
提供会員の仲介・調整をします。

お金はかかるの？
▶援助活動終了後、料金の支払いがあります。
▶ 就学前の一部のお子さんの利用料が無償化の対象とな
ります。事前に市から認定を受ける必要があるなどの
条件があります。子育て支援課【☎（24）8967】へお問
い合わせください。

春台会館春台会館

広報ちょうし 2022.85
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一般方式の試験の
受験者も募集中
８月８日㈪締切

上級 /一般行政職、技術職（土木）、技術職（建築）、技術職（化学）
初級 /一般行政職、一般行政職（障害者対象）、技術職（土木）、消防職
資格免許 /保健師職、保育士職、消防職（救急救命士）

4回目接種はどんな人が対象？
3回目接種から5か月以上経過した次の人

○60歳以上の人
○ 18歳以上60歳未満で、基礎疾患がある
人や重症化リスクが高いと医師が認める人
○ 医療従事者と高齢者施設の従事者
　（対象者の拡大）
※詳しくはホームページでお知らせします
※ 感染状況や国の判断で情報が変更とな
る場合があります

公務員試験対策は要りません！

SPI方式の職員採用試験 申 問 人事室 ☎（24）8928

第1次試験は「総合能力試験（SPI）」なので公務員試験対策は要りません。㈱リクルートが全国に設置するテストセンターで受
験できます。民間企業への就職を希望している人や遠方の人も挑戦しやすい試験です。

一般方式の職員採用試験との併願はできません。

■職種・採用予定人数　一般行政職上級 …10人程度
■受験資格　▶平成4年4月2日から平成13年4月1日までに生まれた人。学歴不問
　　　　　　▶ 平成13年4月2日以降に生まれた人。学校教育法に基づく大学（短期

大学除く）を卒業した人か令和5年3月までに卒業見込みの人

■1次試験日　9月15日㈭～30日㈮
■試験会場　全国のテストセンター
■試験案内・申込書など　 市役所2階総務課人事室、豊里・豊岡出張所で配布
　　　　　　　　　　　ホームページからもダウンロードできます

■申込期間　8月1日㈪～31日㈬　※消印有効

3回目接種が済んでいない人へ
10代～30代の若い世代など、
まだ3回目接種を受けていない
人は積極的に接種をご検討くだ
さい。

問  銚子市ワクチン接種コールセンター

☎（21）5558９時 ～17時   土・日、祝日も開設
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宝くじ助成で太鼓を購入

 問 総務課 ☎（24）8794

宝くじの収益金を財源として、一般
財団法人自治総合センターが行う

コミュニティ助成事業で垣根町内会が
太鼓を購入しました。
地域社会活動を推進する事業を対象に
宝くじの収益金で助成するものです。

開催日程   10月8日㈯・9日㈰、15日㈯・16日㈰
展覧の部 規格・テーマ 出品数 応募締切

書道展 全紙以内、軸装か額装 1人2点
まで 9/16㈮

華道展
応募資格は茶華道会の会員
と推薦（男女生け花教室の
生徒含）

― ―

陶芸展 幅40cm・奥行き20cm・
高さ50cm程度

1人1点
か1組 9/16㈮

美術展 洋画・水墨画・日本画・
仏画・工芸・押花画 1人2点

9/22㈭
写真展 半切以上全紙大以内の額・

パネル・組写真
1人2点
まで 

短歌展 短冊・色紙など 1人2点
まで

俳句展 短冊・色紙など 1人2点
まで

文芸の部 規格・テーマ 出品数 応募締切

短歌大会 未発表のもの 1人2首
まで

9/22㈭

俳句大会 未発表のもの
当季（夏・秋）、 雑詠

1人3句
まで

申込方法　
▶ 展覧の部  同センターに備え付けの出品票に記入し、所属
する団体か同センターへ提出

▶ 文芸の部  ハガキに作品・文化祭出展の旨・住所・氏名・電
話番号を記入し、同センターへ郵送。特殊な読みの漢字に
はふりがなを記入

▶ その他  応募作品は、入選の有無にかかわらず公表する場
合があります

市民センターで開催する市文化祭「展覧の部」と「文芸の
部」に作品を出品しませんか。 今年度の市文化祭芸能会は市体育館で開催します。

▶日程　11月3日（木・祝）　カラオケ部門
　　　　5日㈯  舞踊部門、6日㈰  音楽・ダンス部門
▶申込方法　
　 生涯学習室に備え付けの申込書に必要事項を記入し、8月
12日㈮までに郵送か直接提出

市文化祭　出品作品・参加者を募集
展覧・文芸の部 芸能会

▲垣根町内会

申 問 市民センター
（〒288-0021小畑新町7756） ☎（22）0340

申 問 生涯学習室（市民センター内） ☎（22）3315

新型コロナウイルス感染症拡大の状況に
より、掲載している行事が中止になる場
合があります。
ご理解ご協力をお願いします。

広報ちょうし 2022.87



１ 児童扶養手当…現況届

期限　８月31日㈬
対象　 要件のいずれかに該当する18歳（障害のあ

る人は20歳）までの児童を養育している人

要件　● 父母が離婚した後、父または母と一緒に生
活をしていない

　　　●父（母）が死亡した
　　　●父（母）が重度の障害者である
　　　●父（母）の生死が明らかでない　
　　　●父（母）から1年以上遺棄されている
　　　●父（母）が保護命令を受けている
　　　●父（母）が1年以上拘禁されている
　　　●未婚の母の子である

３ 特別障害者手当…所得状況届

期間　８月12日㈮～９月12日㈪
対象　 在宅で、寝たきりなど次の要件に該当する重

度の障害があって日常生活に常に介護を必要
とする人

要件　● 年齢が20歳以上で、おおむね身体障害者
手帳１級・２級、療育手帳Ⓐの1程度で複
数の障害がある人か同程度の疾患、精神障
害のある人

　　　● 障害者手帳を持っていない要介護４、５で
常に特別な介護が必要な在宅の人も対象に
なる場合があります。詳しくは相談してく
ださい

２ 特別児童扶養手当…所得状況届

期間　８月12日㈮～９月12日㈪
対象　 障害のある児童（20歳未満）を介護する家庭

で、次の要件に該当する人

要件　● 身体や精神に重度または中等度の障害を持
つ児童を監護している父母か障害児を監護
し同居・生計を維持する養育者であること

　　　● 対象の児童が児童福祉施設（保育所・母子
生活支援施設・通所施設などを除く）など
に入所していないこと

４ 障害児福祉手当…所得状況届

期間　８月12日㈮～９月12日㈪
対象　 在宅で、次の要件に該当する重度の障害があっ

て日常生活に常に介護を必要とする人

要件　 年齢が20歳未満で、おおむね、身体障害者手
帳１級・２級、療育手帳ⒶからⒶの２程度の
障害のある人

現況届・所得状況届を提出してください
児童扶養手当・特別児童扶養手当・特別障害者手当・障害児福祉手当

申 問   １ 子育て支援課 ☎（24）8967　２ ～ ４ 障害支援室 ☎（24）8968

手当を受けている人の前年の所得や8月1日現在の養育状況など
を確認します。対象者には8月上旬に用紙を郵送します。

届け出をしないと、受給資格があっても11月分からの手当が受けら
れなくなることがあります。2年以上届け出がない場合は、手当を受
ける権利がなくなります。ご注意ください。要件に該当しても、所得
制限などで対象にならないことがあります。

2022.8 広報ちょうし 8



経済的な理由などで国民年金保険料を納めることが難しい場合は、申請
すれば納付を免除か猶予される場合があります。申請時点から2年1か

月前までさかのぼって申請できます。新型コロナウイルス感染症の影響で納
付が難しくなった場合も申請できます。

免除額は、全額・4分の3・半額・4分の1のいずれかです。本人、配偶者、
世帯主の前年所得で判定されます。全額免除以外は、減額後の保険料を
納付しないと未納期間になります。

 前年の所得で審査されます。申告
が済んでいない人は、収入を申告
してください。

 マイナンバーカードか通知カード

 基礎年金番号のわかるもの

 失業（退職）が理由の場合は、雇用
保険受給資格者証、雇用保険被保
険者離職票など公的機関の証明書
の写し

 窓口に来る人の顔写真付き本人確
認書類。ない人は本人確認できる
書類を2点

本人、配偶者の前年の所得で判定されます。

　

７
月
６
日
、
東
京
で
開
催
さ

れ
た
「
都
市
の
未
来
を
語
る
市

長
の
会
」
に
出
席
し
た
。「
人
口

減
少
と
都
市
自
治
体
」
を
テ
ー

マ
に
、
34
名
の
市
長
と
意
見
交

換
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
。

　

日
本
の
人
口
は
２
０
０
８
年

を
ピ
ー
ク
に
減
少
の
一
途
。
少

子
高
齢
化
、
労
働
力
人
口
の
減

少
、
税
収
の
減
少
が
自
治
体
経

営
に
追
い
打
ち
を
か
け
る
。

　

日
本
全
体
の
人
口
は
２
０
２
０

年
国
勢
調
査
で
１
億
２
６
１
５

万
人
。
２
０
１
５
年
の
国
勢
調

査
人
口
に
比
べ
て
約
95
万
人
減

少
し
た
。
２
０
６
０
年
に
は

８
７
０
０
万
人
ま
で
減
少
す
る

と
推
計
さ
れ
る
が
、
国
の
地
方

創
生
の
目
標
値
は
１
億
人
。人

口
減
少
を
推
計
値
よ
り
１
３
０
０

万
人
抑
制
し
た
い
考
え
だ
。銚

子
市
の
国
勢
調
査
人
口
は
、昭

和
40
年
（
１
９
６
５
年
）の
９
万

１
４
９
２
人
を
ピ
ー
ク
に
減
少

を
続
け
る
一
方
、
外
国
人
住
民

は
２
３
０
０
人
台
ま
で
増
加
し

て
い
る
と
い
う
特
徴
も
。

「
市
長
の
会
」
で
の
主
な
意
見

▼ 

子
育
て
支
援
や
雇
用
の
創
出

が
自
治
体
の
生
き
残
り
の
鍵

を
握
る
。
し
か
し
、
単
に
企

業
が
来
れ
ば
人
口
が
増
え
る

わ
け
で
は
な
い
。

▼ 

人
口
減
少
対
策
と
し
て
自
殺

対
策
、
子
ど
も
の
死
亡
防
止

に
も
力
を
入
れ
る
べ
き
。

▼ 

学
力
の
高
い
地
域
は
人
口
が

増
え
て
い
る
（
戸
田
市
、
西

条
市
）。
子
育
て
世
代
を
呼
び

込
む
に
は
学
力
向
上
が
重
要
。

▼ 

人
口
減
少
の
「
克
服
」
で
は

な
く
、人
口
減
少
を
「
前
提
」

と
し
て
、
人
口
減
少
と
「
共

存
」
し
て
い
く
ま
ち
づ
く
り

が
大
切
。

▼ 

子
育
て
支
援
は
国
の
必
要
条

件
で
あ
り
、
給
食
費
や
子
ど

も
医
療
費
の
無
償
化
は
自
治

体
独
自
で
行
う
の
で
は
な

く
、
ナ
シ
ョ
ナ
ル
ミ
ニ
マ
ム

（
最
低
限
度
の
生
活
水
準
）

と
し
て
国
が
行
う
べ
き
。

▼ 

子
育
て
支
援
は
現
金
給
付
で

は
な
く
、政
策
で
競
う
べ
き
。

近
隣
自
治
体
間
で
競
い
合
っ

て
も
、
不
毛
な
人
口
の
奪
い

合
い
に
な
る
。
消
耗
戦
に
な

り
、
財
政
力
の
弱
い
自
治
体

は
対
応
で
き
な
い
。

市長コラム86

【人口減少人口減少】

銚子市長　越川　信一

 保険料を免除します
前年の所得で審査されます 申告

申請手続きに必要なもの

 納付を猶予（50歳未満の人が対象） 

国民年金
保険料の免除
申請受付中

問 保険年金室 ☎（24）8956

学生は学生納付特例制度を
利用できます。詳しくは
お問い合わせください。

広報ちょうし 2022.89



観音夜市
World Travel in Choshi ～Summer Special ～

問 地域おこし協力隊　ロイターマン絵美　　 090（6542）8904

▶日時　8月7日㈰　11時～21時　雨天中止

▶場所　圓福寺（飯沼観音）
▶駐車場　第1漁港（新生町）

露
店
な
ど
が

20
店
舗
以
上

子ども神輿も登場子ども神輿も登場
初めてでも大丈夫！初めてでも大丈夫！
かつぎに来てねかつぎに来てね

＼チーバくん、ちょーぴー、ジオっちょ、観音赤鬼君、リコちゃんが大集合／

ア
ジ
ア
の
文
化
を
楽
し
も
う

ー　

銚
子
市
地
域
お
こ
し
協
力
隊　

ロ
イ
タ
ー
マ
ン
絵
美　

ー

外
国
人
も
、
子
ど
も
た
ち
も

　
「
こ
の
夏
、
一
番
の
お
祭
り
」

　

観
音
夜
市
は
、
今
回
が
２
回
目
。

　

会
場
は
圓
福
寺
。「
昔
は
寺
が
ア
ミ
ュ
ー

ズ
メ
ン
ト
パ
ー
ク
の
役
割
だ
っ
た
。
子
ど

も
た
ち
が
集
ま
る
場
所
と
し
て
、
縁
日
気

分
を
味
わ
っ
て
ほ
し
い
」
と
応
援
し
て
い

た
だ
い
た
。

　

銚
子
に
住
む
外
国
人
や
子
ど
も
た
ち
は
、

自
粛
続
き
で
、
お
祭
り
を
味
わ
っ
て
い
な
い
。

外
国
の
文
化
に
触
れ
る
、
外
国
の
人
も
銚

子
の
郷
土
芸
能
を
通
し
て
日
本
の
文
化
を

楽
し
め
る
交
流
の
機
会
に
し
て
ほ
し
い
。

祭
り
の
火
を
絶
や
さ
な
い

　
「
子
ど
も
の
頃
、
鳴
り
物
で
太
鼓
を
叩

い
て
い
た
。
最
近
で
は
披
露
す
る
機
会
が

少
な
い
大
切
な
文
化
財
。
外
国
人
も
楽
し

み
に
し
て
い
る
し
、
子
ど
も
た
ち
と
一
緒

に
体
験
し
て
ほ
し
い
」

　

郷
土
芸
能
を
後
世
に
残
し
て
い
き
た
い

と
奮
闘
し
て
い
る
銚
子
神
輿
連
合
会
の
皆

さ
ん
の
協
力
の
お
か
げ
で
実
現
し
た
。
鳴

り
物
を
始
め
た
い
人
や
神
輿
に
興
味
が
あ

る
人
、
集
ま
れ
。

　

ど
こ
か
懐
か
し
い
祭
囃
子
を
聞
い
て
、

銚
子
の
夏
を
楽
し
ん
で
ほ
し
い
。

　

イ
ベ
ン
ト
収
益
の
一
部
を
国
際
交
流
に

活
用
し
て
い
け
る
よ
う
な
体
制
を
目
指
し

て
い
き
た
い
。

キッズエリア　※16時まで

スタンプラリー　
ネイティブと英語でゲーム、うちわ作り、お習字

世界のダンスパフォーマンス（中国舞踊・ブレイクダンス）

神輿体験　
14時～（子ども神輿）15時～（大人神輿）

インターナショナルフードエリア
世界の料理・物品の販売、キッチンカーも出店



国際交流協会って何をするところ？　
日本語教室などを通じて外国人への学習支援をしています。
イベントや交流会（ALTや地域に住む外国人との交流会）を開催
して、外国の文化に触れる機会を作っています。

会員募集中　
・国際交流や多文化共生に興味・関心のある人
・日本語を勉強したい人
・日本語ボランティアやボランティア活動をしたい人
・国際交流イベントに参加したい人
詳しくは、ホームページをご覧ください
【年会費   正会員2,000円、賛助会員1,000円】

申 問 銚子市国際交流協会事務局（企画課内）
　☎（24）8904
　  c-kokusai@city.choshi.lg.jp 

中中中中

＼申込サイト／

【インドネシア】

フィオランダ さん

豊里の日本語教室で初の日本語スピー
チ大会※優勝。「河原先生の教えを活
かし、語学ボランティアなどで地域の
支えになりたい」

※2021COMCUP  日本語弁論の部  銚子商工会議所会頭賞

【アメリカ】

マイケル　アンダーソン さん

銚子市国際交流協会在籍。
英会話講師。犬吠の海が大好き。
「日本語教室の先生は、みんな優しく
て会話が楽しい。見かけたら日本語で
も英語でも話しかけてね」

INTERVIEW 銚子市国際交流協会



ご注意ください
新型コロナウイルス
感染症拡大の状況により、
掲載している行事が
中止になる場合があります。
あらかじめ主催者に開催の可否を
確認してください。

特定市営住宅の
入居者募集

市外に住んでいる人も申し込みできま
す。事前に部屋を見ることができます。
希望者はご連絡ください。
※単身の人は入居できません

住宅名 小畑新町特定市営住宅
（小畑新町7768-1）

募集戸数
3階建1階1戸
2階建2階1戸
＊駐車場（1台分）付き

間取り 和6・和6・洋5・LDK

家賃 月額5万円

所得基準 世帯全員の月額所得総額
15万8千円以上

▶申込方法　
　 市役所4階都市整備室に備え付けの
申込用紙に必要事項を記入し提出

申問  都市整備室 ☎（24）8899

令和4年度
危険物取扱者保安講習

▶日時　10月5日㈬
▶給油取扱所に従事する人　
　9時45分～12時45分
　（受付　9時20分～9時40分）
▶給油取扱所以外に従事する人　
　13時40分～16時40分
　（受付　13時15分～13時35分）
▶場所　
　香取市佐原文化会館（香取市佐原イ211）
▶対象　
　 危険物取扱者の免状（甲・乙・丙種）
を持ち、給油取扱所とそのほかの危
険物施設で危険物の取扱作業に従事
している人、作業に従事していない
が受講を希望する人

▶受講料　4,700円（千葉県収入証紙）
　※ 収入証紙は市役所、警察署などで
販売しています

▶定員　各回400人
▶申込方法　
　 8月22日㈪～26日㈮に消防本部予
防課に備え付けの申請書に必要事項
を記入し持参

申問  消防本部予防課 ☎（22）3295

道路ふれあい月間
8月10日は「道の日」

草、樹木や垣根などが道路にはみ出し
ていると、通行の支障となるばかりで
はなく、道路標識やカーブミラーが見
えにくくなり大変危険です。
事故を未然に防ぎ、安全かつ安心して
利用できるよう、ご自身の所有地内の
草や樹木を定期的に除草、伐採、せん
定をしてください。
公有地以外の草、樹木などの所有権は、
その土地の所有者にあります。適切な
管理をお願いします。
問  県銚子土木事務所 ☎（22）6500
　 土木室 ☎（24）8191

千葉いのちの電話
電話ボランティア相談員募集

応募資格
　❶20歳以上（令和4年4月現在）
　❷資格・経験不問
　❸基礎研修講座と宿泊研修に出席
▶研修期間　
　10月26日㈬～令和5年2月7日㈫
▶受講料　有料
▶申込期限　9月9日㈮　消印有効
▶応募面接　10月2日㈰
申問  社会福祉法人  千葉いのちの電話
　事務局 ☎043（222）4416 

防災行政無線
訓練放送

全国瞬時警報システム（Jアラート）を
活用した訓練放送を実施します。
防災行政無線の屋外スピーカー、防災
ラジオから放送が流れます。訓練です。
実際に避難する必要はありません。
▶日時　8月10日㈬　11時 
問  危機管理室 ☎（24）8193

千葉県計量検定所
はかりの定期検査

検査を受けていない計量器は取引や証
明に使えません。取引や証明に使用し
ている人は、計量器と検査手数料を持
参し必ず検査を受けてください。
▶日程　
　9月2日㈮・5日㈪
　海上地区コミュニティセンター
　9月6日㈫～9日㈮　
　市民センター
▶時間　10時30分～15時
申問  観光商工課 ☎（24）8932

SDGs体験集会
ココカラ未来へ！地球学校（in海匝）

ガールスカウトと一緒にペットボトル
ブレスレット作りや、ビンゴなどを楽
しみながらSDGsを学びませんか？
▶日時　8月28日㈰　13時～15時
▶場所　イオンモール銚子2階  しおさいプラザ
▶その他　どなたでも無料で参加可
申問  ガールスカウト千葉県第21団
　大内さん 080（6621）0758 

就学区域の変更手続き

学区外の学校に就学を希望する場合は
申請をしてください。新小学1年生は
8月中に申請すれば就学時健診を希望
校で受けられます。
▶申請期間　8月1日㈪～11月11日㈮
▶対象　
　 令和5年4月に市立小・中学校に入
学する児童・生徒

▶申請方法　
　 市役所4階学校教育室に備え付けの
申請書に理由を記載のうえ、保護者
が提出してください。

問  学校教育室 ☎（24）8197

【ドナー】　通院・入院日数1日につき2万円（上限14万円）
【事業者】　ドナー休暇1日につき1万円（上限7万円）
必要書類など、詳しくはお問い合わせください。問  健康づくり課 ☎（24）8070

骨髄移植ドナーの通院日数などに対して助成金を交付します骨髄移植ドナーの通院日数などに対して助成金を交付します

お知らせコーナー



市ソフトテニス協会
銚子黒潮杯ソフトテニス大会

▶日時　9月11日㈰　9時～
　　　　※予備日18日㈰
▶場所　市庭球場（清川町第一公園）
▶種目　 一般男子・女子・シニア男

子・女子
▶参加費　1ペア2,000円（学生100円）
▶申込期限　8月28日㈰
申問  同協会・米谷さん
　 090（4549）6192

密漁品は流通させない
漁獲番号が義務付け

12月から水産流通適正化制度が始ま
ります。
アワビ・ナマコの取引で漁獲番号を付
け、取引記録を作成・保存することを
義務付けます。
採捕・加工・販売・流通事業者は届出
が必要となります
申問  銚子水産事務所 ☎（22）8397
　（川口町2-6385-439）

■情報公開制度　
公文書の開示請求　30件　開示申出　0件
請求件数と処理件数、決定内容の合計が一致しないのは、1件の請求に対し、決定
内容が複数となる場合や取下げがあるためです。実施機関の不開示決定などに不
服がある場合に行うことができる審査請求はありませんでした。開示申出の対象
は平成10年度までに作成・取得の文書ですが、申出はありませんでした。
■個人情報保護制度　
個人情報取扱事務の届出は618件
実施機関が個人情報を取り扱う事務を開始するときやその内容を変更・廃止する
ときは市長に届け出なければなりません。
自己情報の開示請求は7件
市長が開示3件、部分開示1件、不開示3件の決定をしました。自己情報の訂正、
削除、中止の各請求と不開示決定などに不服がある場合に行うことができる審査
請求はありませんでした。
問  総務室 ☎（24）8190

■公文書の開示請求（単位:件）

請求件数 処理件数 決定内容

開示
請求 30

市長 25 開示 20

教育委員会 4 部分開示 7

消防長 3 不開示 2
水道事業
管理者 2 不存在等 5

下水道事業
管理者 2

■個人情報取扱事務の届出件数（単位:件）

実施機関 件数 実施機関 件数

市長 424 固定資産評価
審査委員会 1

教育委員会 98 消防長 29

選挙管理
委員会

31 水道事業管理者 21

監査委員 2 下水道事業管理者 6

農業委員会 5 議会 1

合計 618

情報公開・個人情報保護制度　令和3年度実施状況

千葉科学大学
まちの保健室

千葉科学大学看護学部が毎月違うテー
マで開くまちの保健室。血圧測定、健
康や介護に関する相談、看護系進学相
談にも応じます。
▶テーマ　癒しとストレス
▶日時　
　8月14日㈰  13時30分～15時30分
▶場所　
　イオンモール銚子2階  しおさいプラザ
▶その他　参加費　無料
問  千葉科学大学 長島さん
　☎（30）4557

旭県税事務所
個人事業税の納付忘れずに

個人事業税第1期分の納期限は8月
31日㈬です。納税通知書は8月上旬に
送付します。お早めに最寄りの金融機
関などで納めてください。
口座振替を利用すると便利です。
問  同所銚子支所 ☎（22）5907

農地の利用状況調査

農地の利用状況を市内全域で調査しま
す。事務局職員などが農地へ立ち入る
場合があります。ご理解とご協力をお
願いします。
▶調査期間　8月～9月
▶調査地域　市内全域
問  農業委員会事務局 ☎（24）8964 

自衛官を募集
自衛隊旭地域事務所

【防衛大学校学生（推薦）】
　資格　高卒（見込含）～21歳未満
　成績優秀など、学校長が推薦する人
　受付　9月5日㈪～9月9日㈮
　試験日　9月24日㈯・25日㈰
【防衛大学校学生（総合選抜）】
　資格　高卒（見込含）～21歳未満
　受付　9月5日㈪～9月9日㈮
　試験日　9月24日㈯
【防衛大学校学生（一般）】
　資格　高卒（見込含）～21歳未満
　受付　7月1日㈮～10月26日㈬
　試験日　11月5日㈯・6日㈰
【防衛医科大学校医学科学生】
　資格　高卒（見込含）～21歳未満
　受付　7月1日㈮～10月12日㈬
　試験日　10月22日㈯
【防衛医科大学校看護学科学生
（自衛官候補看護学生）】
　資格　高卒（見込含）～21歳未満
　受付　7月1日㈮～10月5日㈬
　試験日　10月15日㈯
問  同所 ☎0479（62）0971

市弓道協会
生涯楽しめる弓道体験教室

▶日時　9月3日㈯、4日㈰  13時～16時
▶場所　 スポーツコミュニティセンター
　　　　弓道場
▶対象　 中学生以上
　　　　中学生は保護者同伴
▶参加費　200円
▶持ち物　
　 足袋か靴下、動きやすい服装
▶申込方法　
　 スポーツコミュニティセンターに備
え付けの申込用紙に記入し、同セン
ターへ直接

▶その他　
　 必要な道具は用意します
　当日参加も可
申問  同協会・伊藤さん
　 090（4921）3829

広報ちょうし 2022.813



出典：独立行政法人国民生活センター　イラスト：黒崎 玄

消費生活センター情報 第37号実在する組織をかたる
フィッシングメールに注意！
大手通販サイトからクレジットカード番号を登録し直すようにとのメールが来
たので、記載されていたURLをクリックし名前やカード番号などを入力した。
その後、約1万7千円分のカード利用がされていたことが判明した。
 （80歳代　男性） 

▶ 通販サイトなどの実在する組織をかたり、パスワードなどの
情報を詐取するフィッシングの手口が多く発生しています。
▶ メールに記載されたURLには安易にアクセスせず、公式アプ
リや事業者のサイトにアクセスすることを習慣にしましょう。
▶ メールのURLにアクセスし、個人の情報を入力してしまうと、
クレジットカードや個人情報を不正利用されるおそれがあり
ます。もしアクセスしてしまっても、個人情報は絶対に入力し
てはいけません。

広 告

消費生活のトラブルや悪質商法の被害など専門の相談員が相談に応じます

消費生活センター ☎（24）8194

POINT

解説

若者サポートステーション
銚子サテライト就労支援

コミュニケーション講座、応募書類の
書き方、面接指導、個別相談、家族会講
座などを行います。
▶日時　9月5日㈪　10時～17時
▶場所　勤労コミュニティセンター1階
▶対象　
　15～50歳未満の人とその家族、親戚
▶その他　要事前予約。参加無料
申問  
　ちば北総地域若者サポートステーション
　☎0476（24）7880

就職をサポート
専門知識と技能を習得

▶募集期間　8月15日㈪～9月21日㈬
▶募集科　 テクニカルメタルワーク科
【溶接・荷役コース】11月生（6か月訓練）
　 アーク溶接を中心とした金属加工の
スキルや荷役機械の操作を学ぶ

▶場所　 ポリテクセンター君津
　　　　（君津市坂田428）
▶見学会日時　
　8月16日㈫、23日㈫  13時～16時
問  ポリテクセンター君津   訓練課
　 ☎0439（57）6313

余山貝塚美化の会
環境美化活動

▶日時　8月28日㈰　9時～11時
　※当日8時で雨天の場合は中止
▶集合場所　
　三嶋神社（余山町）脇空地
▶その他　
　申込不要。道具は当会で用意します
問  同会事務局・信田さん
　 090（1033）0979 

＼参加者募集／
七ツ池公園清掃・草刈り

▶日時　8月7日㈰　9時～11時
▶場所　七ツ池
▶その他　 軍手持参。ゴミ袋は用意します
　　　　　雨天中止
問  七ツ池再生委員会  野平さん
　 090（3540）0550

市民後見人養成研修　
成年後見制度や市民後見活動に必要な基礎知識

申問  一般社団法人東総権利擁護ネットワーク
　 090（7288）9270

▶日時　10月15日㈯、16日㈰
▶場所　ロザリオの聖母会 中沢ホール
　　　　（旭市野中4017）
▶申込期限　9月15日㈭
▶その他　資料代500円
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広告

千葉科学大学　市民公開講座

▶場所　
　千葉科学大学マリーナキャンパス　防災シミュレーションセンター
▶定員　各40人
▶申込方法　
　 開講日の5日前（土・日、祝日除く）までに電話かFAX、メール
申問  千葉科学大学 学務運営部庶務課 ☎（30）4500
　FAX（30）4501　 renkei@ml.cis.ac.jp 

テーマ 日時 対象

医療分野の仕事を目指すあなたへ 8月21日㈰
10時～11時

小学生以上
社会人

銚子付近の渡り鳥から考える
野鳥とのつながり

8月24日㈬
10時～11時

高校生
社会人

楽しく子育て
～発達のヒミツ～

8月28日㈰
10時～11時

高校生
社会人

住み慣れた家で
最期まで自分らしく過ごそう

8月31日㈬
15時～16時 社会人

台湾危機に備える 9月4日㈰
10時～11時

高校生
社会人

PCR検査や抗原検査の種類と原理
～利用法と注意点～

9月6日㈫
15時～16時 社会人

どうして抗生物質を
COVID-19に使わないの？

9月28日㈬
15時～16時 社会人

（小学生は保護者同伴）

銚子が空襲を受けたことを知っていますか。かつての悲
惨な歴史を写真でふり返ります。

銚子空襲展、広島•長崎原爆被災展
▶期間　8月2日㈫～31日㈬ 8時30分～17時15分
▶場所　市役所1階ロビー
問  総務室 ☎（24）8190

終戦から77年  平和を願う写真展

▲河岸公園交差点付近

1分間の黙とうをささげましょう
■原爆死没者のご冥福を　

▶広島市　8月6日㈯　8時15分
▶長崎市　8月9日㈫　11時2分
問 総務室 ☎（24）8190

■戦没者のご冥福を　

▶日時　8月15日㈪　正午
8月15日は「戦没者を追悼し平和を祈念する日」。
9時から12時30分まで忠霊塔の霊安室を開き、祭壇を設
けます。どなたでも参拝できます。
問 社会福祉室 ☎（24）8195

＼漁業者になりたい・興味がある人集合／
銚子・九十九里地域漁業就業相談会
▶日時　

　8月10日㈬　9時～16時
　8月20日㈯　10時～15時
▶場所　
　銚子水産事務所
　（川口町2-6385-439）

▶その他　
　予約不要。参加無料。持物不要
　直接お越しください

問  銚子水産事務所
　 改良普及課 ☎（22）8397
　 sj-choushi00@mz.pref.chiba.lg.jp 

申問  企画室 ☎（24）8904

貸したい・売りたい?

空家バンク用の物件を探しています

◆所有者が明らか（相続の完了など）
◆大規模な修繕を必要としない
◆不動産事業者へ媒介を依頼していない
◆市税の滞納がない（所有者）

空き家、利活用しませんか？

広報ちょうし 2022.815



野口皮膚科クリニック
院長 野口雅博

休診日／月曜、木曜午後、土曜午後、日曜、祝日※小児皮膚科は休診
木曜日午前  診療を行います

午前 9：30 ～ 12：00（予約なしの診察）
平日午後は原則として15：50～17：45（受付17：40）ですが、
詳細はお問い合わせ下さい（午後の予約は廃止）

銚子市本城町3-57（銚子市役所から車で３分 利根川沿い通り）
☎0479-30-7007

診療時間／

広告

市
民
文
芸

市
民
文
芸

広告

癒
し
め
る
墨
の
匂
ひ
の
夏
書
か
な

石
毛　

勝
子
（
野
尻
町
）

夕
菅
の
花
に
寄
り
添
ふ
夕
間
暮
れ

吉
野　

泰
代
（
前
宿
町
）

 

犬
岩
の
君
待
ち
た
る
や
天
の
川

琉
毘
素
人
（
西
芝
町
）

俳
句

加
工
場
の
外
国
人
の
労
働
者

声
に
ぎ
や
か
に
昼
食
へ
行
く 

真
久　

知
子
（
春
日
町
）

何
か
あ
る
？
仕
事
帰
り
に
顔
を
出
す

息
子
は
二
分
で
帰
り
ゆ
く
な
り

宇
津
木
邦
子
（
春
日
町
） 

人
心
に
天
使
と
悪
魔
彷
徨
い
て

さ
ん
ざ
め
く
程
悲
劇
と
喜
劇

網
中　

章
夫
（
外
川
町
） 

短
歌

市民センター情報 -市内在住在勤の人が対象-
開館時間　9時～17時　8月の休館日　 毎週月曜日、11日（木・祝）
申問  市民センター ☎（22）0340

9月1日㈭～ホール棟の利用再開（8月2日㈫受付開始）

公正図書館情報
開館時間　9時～17時（水曜日は19時まで）
8月の休館日　 毎週月曜日、31日㈬
申問  公正図書館 ☎（25）3069

▶日時　8月6日㈯　20時～21時
▶場所　同センター　東側駐車場
▶その他　申込不要。雨天・曇天中止

天体観望会　～夏の星座と土星を観よう～

▶日時　8月13日㈯～14日㈰　9時30分～16時
▶場所　同センター　会議室1・2

銚子の化石・琥珀と日本鉱物展
銚子近海産サメの標本展

▶日時　8月26日㈮　13時～14時30分
▶場所　同センター　会議室
▶持ち物　スマートフォン、筆記用具
申  8月5日㈮10時から電話（先着5人）

スマホ教室　～スマホのメールを使いこなそう～

アロマオイルを使った入浴剤作り
▶日時　8月21日㈰　10時～12時
▶場所　同センター　調理実習室
▶持ち物　エプロン、筆記用具
▶講師　金子理恵さん
申  8月7日㈰10時から電話（先着18人・親子も可）

バスフィズ作り教室 材料費　950円

求人のある施設の採用担当者との個別面談や保育職場に関
する相談を行い、保育・福祉人材の確保と就労をサポート
します。参加無料。

▶日時　9月4日㈰13時～16時
▶場所　
　京成ホテルミラマーレ6階ローズルーム
　（千葉市中央区本千葉町15－1）
申問  同センター 堀内・浅井・小倉さん
　☎043（222）2668・2227

ちば保育士・保育所支援センター

保育のしごと就職フェスタ
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松岸駅

業務スーパー

銚子店

すき家

← 至 猿田

松岸駅入口

至 銚子 →

利
根
川

銚子西中学校

ゆきむら亭
銚子店

356
ココス

利根川水郷ライン

定番アイスのまとめ買いにぴったり！

アイスクリ
ーム

アイスクリ
ーム

４割引
メーカー参考
小売価格より

※一部対象外の商品がございます。

一般のお客様大歓迎業務

千葉県銚子市長塚町
3丁目296番地
TEL：0479-21-5611 駐車場：50台

9：00～20：00

スーパー銚子店

営 業 時 間

広告広告

心配ごと
時 5日㈮、19日㈮
 10時～12時、13時～15時
所 保健福祉センター
問 社会福祉協議会 ☎（24）8189

消費生活・契約・多重債務
時 月～金曜日（祝日除く）
 9時～16時
所 市役所1階  消費生活センター
問 同センター ☎（24）8194 

福祉総合相談
時 365日　24時間受付
所 海匝ネットワーク（旭市ロの838）
問 中核地域生活支援センター
 ☎0479（60）2578

ボランティア
時 10日㈬、24日㈬
 10時～12時、13時～15時
所 保健福祉センター
問 社会福祉協議会 ☎（24）8189

市税納付　
時 休日　14日㈰　9時～12時
　 夜 間　3日㈬、17日㈬
　 いずれも20時まで
所 市役所1階　8番窓口
問 債権管理室 ☎（24）8954

福祉総合相談 銚子サテライト
時 9日㈫、23日㈫  10時～16時
所 市役所1階　市民相談センター
問 海匝ネットワーク
 ☎0479（60）2578

法律　         要予約   30分2,000円
時 毎週木曜日（祝日除く）
 13時30分～16時30分
 ※予約は平日10時～11時30分、13時～16時
所 銚子商工会議所会館2階
問 銚子法律相談センター（千葉県弁護士会）
　 ☎043（227）8954

家庭児童
時 月～金曜日（祝日除く）
 8時30分～17時15分
所 保健福祉センター
問 健康づくり課 ☎（26）3777

相続・遺言・官公庁への許認可書類作成
時 20日㈯  13時～16時
所 旭市海上公民館（旭市高生1）
問  千葉県行政書士会東総支部・
 宮負行政書士 ☎0479（68）3175

一般
時 火・水・木曜日（祝日除く）
 9時～16時
所 市役所1階  市民相談センター
問 同センター ☎（24）8734

交通事故 要予約

▶相談員／千葉県交通事故相談員
時 15日㈪  10時～15時
所 市役所1階  市民相談センター 
問 同センター ☎（24）8734

税に関すること 要予約

時 17日㈬  10時～16時
　※予約受付は平日13時～16時
所 銚子商工会議所会館2階  小会議室
問  千葉県税理士会銚子支部
 ☎（22）3901

住宅・リフォーム
▶相談員／銚子建設協同組合
時 16日㈫  9時～12時
所 市役所1階  市民相談センター 
問 同センター ☎（24）8734

経営なんでも 要予約

お休みします
問 銚子商工会議所 ☎（25）3111

相続・登記・法律 要予約

時 13日㈯  13時～17時
 ※10日㈬までに要予約
所 旭市海上公民館（旭市高生1）
問  千葉司法書士会八日市場支部
 ☎0479（73）2654

人権・行政
▶相談員／人権擁護委員・行政相談委員
時 17日㈬  13時～16時
所 市役所1階  市民相談センター
問 同センター ☎（24）8734 

若者の自立支援 要予約

お休みします
問  ちば北総地域若者サポート
 ステーション ☎0476（24）7880

労働　
時 月～金曜日（祝日除く）
 9時30分～17時
問 連合千葉00120（154）052

精神障がい者ピアサポート 要予約

▶相談員/同じ疾病経験者
時 18日㈭  15時～16時30分
所問 かんらん（東芝町5－1） ☎（24）7730
対象者：18歳以上の人
ピアサークル同時開催中

事業承継なんでも 要予約

時 26日㈮  10時、13時、14時30分
所  銚子商工会議所会館3階 第3A会議室
申  同所備え付けの申込書でFAXか持参
問  銚子商工会議所
 ☎（25）3111　FAX（22）6229

精神保健福祉相談 要予約

▶相談員／精神科医師
時 19日㈮  14時～15時30分
所  旭市役所
問 海匝保健所八日市場地域保健センター
 ☎0479（72）1281

ったときは、ここに相談 時…日時　所…場所　問…予約・問合せ困
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最新防音室完備
補聴器は非課税商品です

エレガンス天昭堂

創業101年

補聴器体験会
実施中耳耳

み み

銚子市で唯一の認定補聴器専門店

ときどき
ぼうさい
通　信

洪水浸水想定区域

令和4年3月29日、千葉県より「水
防法」に基づく洪水浸水想定区域
が公表されました。
銚子市ではweb版ハザードマッ
プを最新情報の反映に向け対応中。
銚子市防災ハザードマップを確認
する際は、千葉県ホームページも
確認してください。

か
っ
ぺ
る
。

か
っ
ぺ
る
。

愛すべき銚子弁。
知らない言葉は、
家族や近所のおじさ
んおばさんに発音を
教えてもらいましょ
う。いつの間にかあ
なたも便利な銚子弁
のとりこになるはず。

使ってみよう

銚子弁

銚子のことばをタテ位置写真で表現して投稿してください。写
真はデータでもプリントしたものでも可。メールか郵送、持参、
インスタグラムで「＃使ってみよう銚子弁」をつけて投稿のいず
れかの方法で応募してください。応募作品は市内の公共施設
などで展示する場合があります。
応問  秘書広報課（市役所3階）
　　☎（24）8823
　　koho@city.choshi.lg.jp

銚子弁素材写真を募集しています。

「かっぺる」＝「かぶせる」

[使用例]シートば、かっぺえどぐだど

　　　　シートをかぶせておくんだよ

問 危機管理室 ☎（24）8193

防災ラジオ買いました？

防 災ラジオがアナログ放送からデジタル放送に変わっています
販 売 場 所　市役所2階　危機管理室

販 売 価 格　2，000円／台
 これまでの防災ラジオはどうなるの？
令和4年11月30日で防災情報の発信を停止します
AM・FM受信用のラジオとしては、使用可能です

唐子町公園・利根かもめ広場（小船木町）に災害時用の山砂を配備

セルフで土のうを作ることができます
（スコップ・土のう袋は持参してください）
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〒288-0056　銚子市新生町1丁目116
TEL 0479-22-6151  FAX 0479-22-6152

http://www.takasoku.e-choshi.jp/
E-mail : takasoku@e-choshi.jp

株式会社

（土地家屋調査士事務所併設） 土地家屋調査士　高橋 宏明

登記･測量･調査 境界問題相談

高高 橋橋 測測 量量 設設 計計 事事 所所高 橋 測 量 設 計 事 務 所
広 告

69有限会社 金野ルーフ
屋根の事なら何でもお気軽にお問合わせ下さい。屋根の事なら何でもお気軽にお問合わせ下さい。

瓦屋根診断技士が調査致します!!瓦屋根診断技士が調査致します!!

かるーい屋根も取扱あります!!

無料

広 告

☎043(242)9939

8月の休日緊急当番医・当番薬局

■ 受付時間　9時～17時。17時以降は要問合せ
■ 緊急時は119番に電話してください。
●外科医不足で当番医の配置が難しくなっています

火災と救急　令和4年6月の緊急車両の出動件数
火災　1件（9件）　救急　218件（1,417件）　※カッコは1月からの累計

８月の納期 納期限は８月31日㈬　●市・県民税…第２期　●国民健康保険料…第２期
●介護保険料（65歳以上）…第２期　●後期高齢者医療保険料…第２期

納付は口座振替が便利です

子育て広場 問 健康づくり課☎（26）3777

▶時間　9時～12時　▶場所　保健福祉センター
9月から試行的に一部の日程で午後も実施します
8月のおやすみ　11日(木•祝)、土•日曜日 

教室・相談 申問 健康づくり課☎（24）8070

場所は全て保健福祉センター

離乳食教室　 要予約

ごっくんクラス　調理実習、栄養講話、相談
▶日時　9月2日㈮　10時～11時20分
▶対象　6か月未満児の保護者
もぐもぐクラス　歯科・栄養講話、試食、相談
▶日時　9月2日㈮　13時30分～14時30分
▶対象　9か月未満児の保護者

乳幼児健康相談　 要予約

身長・体重測定、しつけや歯など育児全般の相談です。
▶日時　18日㈭　13時～14時30分

健康づくり相談　 要予約

病気予防のための生活習慣、食事、歯などの相談です。
▶日時　17日㈬　9時～9時50分、10時～10時50分

こころの健康相談　 要予約

臨床心理士による相談です。
▶日時　9日㈫　13時15分～16時

献血 問 社会福祉室☎（24）8195

▶日時　6日㈯、7日㈰　10時～11時45分／13時～15時30分
▶場所　イオンモール銚子2階　来らっせホール

▶日時　25日㈭　10時～11時45分/13時～15時30分
▶場所　勤労コミュニティセンター2階　ホール

編集後記

この夏最大のイベント「観音夜市」が待ち遠しい。国際色が強く、日本
人にも外国人にも見どころが盛りだくさん。当日の取材には、日本ら
しい服装でお邪魔しようと思います。 （山田）

昼下がりにちょっと足を延ばして、そこでしか飲めないという味はお
いしい銚子電鉄の「まずそーだ」を求めて犬吠駅へ。雲ひとつない夏空
の下、久しぶりに見る水平線と白亜の灯台。やっぱり銚子は夏が似合
います。 （野口）

こども急病電話相談　

☎043（242）9939☎043（242）9939
受付時間　19時～翌6時

年中無休

年中無休

千葉県発熱相談コールセンター

☎0570(200)139☎0570(200)139
24時間 無休

救急安心電話相談　

受付時間　平日・土曜日  18時～翌6時
　　　　　日曜日・祝日など  9時～翌6時

☎03（6735）8305☎03（6735）8305

日 曜日 医療機関名・薬局名 連絡先

7日 （日）

内　科 兒玉病院 ☎（23）3331

外　科 兒玉病院 ☎（23）3331

薬　局 フタバ薬局本店 ☎（23）3337

11日 （木・祝）

内　科 協和医院 ☎（30）4855

外　科 ― ―

薬　局 春日堂薬局唐子店 ☎（30）3055

14日 （日）

内　科 たむら記念病院 ☎（25）1611

外　科 たむら記念病院 ☎（25）1611

薬　局 エバト薬局 ☎（25）0575

21日 （日）

内　科 宇野沢医院 ☎（22）2165

外　科 ― ―

薬　局 セキカラコ薬局三軒町店 ☎（22）3303

28日 （日）

内　科 銚子市立病院 ☎（23）0011

外　科 銚子市立病院 ☎（23）0011

薬　局 ユアサ薬局 ☎（21）3207
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こんにちは！
地域おこし協力隊です

地域おこし協力隊が交代で執筆します

地域おこし協力 Facebook はじめました

望月　瑛司
滋賀県甲賀市出身。忍者の末裔の強み、フットワークの軽
さを活かして市内各地に出没。Youtubeなどで市の魅力
を移住者目線で発信している。ドローンの空撮やテントサ
ウナなど、興味をそそるシティプロモショーンで活躍中。

もちづき　 えいじ

＼基本は３セット、真実の汗をかきましょう／
全国的なサウナブーム。犬吠埼ホテルで試行中のテ
ントサウナで心も身体も整えます。
はじめての人も気軽にお越しください。

▶テントサウナ「極とと」　　　

　  eeji777@gmail.com

人のうごき　令和4年7月1日現在　人口　56,949人（－30人）　うち外国人住民人口　2,399人
男　27,685人（－6人）　女　29,264人（－24人）　世帯　26,909世帯（＋22世帯）※カッコは前月比
令和4年6月中の人口動態　出生　11人　死亡　84人　転入など　194人　転出など　151人
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▲テントサウナ（犬吠埼ホテル）。海を見ながらプールや天然温泉も

サウナ、きらっせ。

　
「
テ
ン
ト
サ
ウ
ナ
を
目
指
し
て
銚
子
に

来
ま
し
た
」

　

地
域
お
こ
し
協
力
隊
に
な
っ
て
か
ら
一

番
う
れ
し
か
っ
た
言
葉
。

　

も
と
も
と
サ
ウ
ナ
が
好
き
だ
っ
た
こ
と

も
あ
り
勉
強
に
は
熱
が
入
っ
た
。
地
元
の

人
も
使
っ
て
い
た
だ
け
る
機
会
を
増
や
し

て
い
き
た
い
。
こ
こ
が
大
切
。

　

サ
ウ
ナ
ブ
ー
ム
の
今
、
銚
子
で
も
本
格

的
な
ロ
ウ
リ
ュ
※
を
体
験
で
き
る
。「
こ

れ
か
ら
、
市
内
外
の
皆
さ
ん
の
心
身
を
整

え
て
い
き
た
い
」

　

思
い
っ
き
り
汗
を
流
し
て
、
ス
ト
レ
ス

発
散
と
健
康
増
進
に
役
立
て
て
ほ
し
い
。
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「
ま
ず
、
１
０
０
人
集
め
よ
う
」　

　

移
住
者
と
市
内
の
若
者
た
ち
が
つ
な
が

る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
と
し
て
、
27
歳
に
な
る

望
月
さ
ん
が
考
案
。「
力
を
抜
い
た
付
き

合
い
が
コ
ン
セ
プ
ト
」。
銚
子
観
光
大
使

の
和
泉
大
介
さ
ん
も
賛
同
し
、
今
年
の
６

月
か
ら
活
動
。
現
在
は
約
50
人
に
メ
ン

バ
ー
が
増
え
た
。

　
「
知
り
合
い
が
で
き
る
と
安
心
す
る
。

敷
居
が
低
い
グ
ル
ー
プ
と
し
て
、
ふ
ん
わ

り
付
き
合
っ
て
い
き
た
い
」

　　

デ
ィ
ー
プ
な
動
画
配
信
を
目
指
し
ま

す
！
登
録
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

Youtube

チ
ャ
ン
ネ
ル

  「
銚
子
ど
う
で
し
ょ
う
」

アイドルマスター SideMお仕事コラボ

ゲーム『アイドルマスター SideM』に登場す
るアイドルが、銚子の魅力的なスポットなど
をPRします。
今回のコラボ限定商品をぜひお楽しみください。

問 観光プロモーション室
　 ☎（24）8707

▶詳細はこちら
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