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新
型
コ
ロ
ナ
対
策
に
全
力

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
が
国
内

で
確
認
さ
れ
て
か
ら
２
年
余
り
が
経
過
し

ま
し
た
。
様
々
な
変
異
ウ
イ
ル
ス
の
出
現

に
よ
り
感
染
拡
大
の
波
を
繰
り
返
し
て
い

ま
す
。
こ
の
間
、
市
民
・
事
業
者
・
医
療

機
関
な
ど
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
な
が
ら

感
染
防
止
対
策
を
進
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。

ワ
ク
チ
ン
接
種
は
間
隔
を
前
倒
し
し
て
実

施
し
、
接
種
の
加
速
化
に
努
め
ま
す
。

　

市
役
所
職
員
も
一
丸
と
な
っ
て
難
局
に

当
た
り
、
感
染
防
止
対
策
を
継
続
す
る
と

と
も
に
、
市
民
生
活
と
地
域
経
済
を
支
え

る
対
策
を
講
じ
て
ま
い
り
ま
す
。　

公
民
連
携
の
ま
ち
づ
く
り

　

銚
子
市
総
合
計
画
で
は
、「
握
手
〜
つ

な
が
る 

ま
ち
づ
く
り
の
ち
か
ら
〜
」
を

都
市
ビ
ジ
ョ
ン
と
し
ま
し
た
。
限
り
あ
る

行
政
資
源
だ
け
で
ま
ち
づ
く
り
を
考
え
る

の
で
は
な
く
、
市
民
・
地
域
・
団
体
・
民

間
企
業
な
ど
が
持
つ
力
を
掘
り
起
こ
し
、

つ
な
ぐ
こ
と
に
よ
り
、
新
た
な
力
を
生
み

出
し
て
い
く
。「
公
民
連
携
の
ま
ち
づ
く

り
」
の
考
え
方
が
根
底
に
あ
り
ま
す
。

　

公
民
連
携
の
ま
ち
づ
く
り
は
、
行
政
と

民
間
が
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
を
構
築
し
、

互
い
の
得
意
分
野
で
力
を
発
揮
し
な
が
ら

事
業
を
展
開
す
る
手
法
で
、
今
後
の
銚
子

市
の
ま
ち
づ
く
り
の
推
進
エ
ン
ジ
ン
と
な

る
も
の
で
す
。
銚
子
市
で
は
、
こ
れ
ま
で

も
多
く
の
分
野
で
市
民
協
働
事
業
に
取
り

組
み
、
民
間
企
業
と
防
災
・
地
域
活
性
化
・

見
守
り
な
ど
の
連
携
協
定
を
締
結
し
て
き

ま
し
た
。
さ
ら
に
民
間
の
発
想
力
や
経
営

力
を
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
入
れ
、
公
民
連

携
を
推
進
し
て
い
く
こ
と
に
よ
り
、
新
た

な
魅
力
を
創
造
し
、
情
報
発
信
力
を
高
め

な
が
ら
、
地
域
課
題
の
解
決
を
図
っ
て
ま

い
り
ま
す
。

令
和
4
年
度
施
政
方
針

洋
上
風
力
を

銚
子
の
活
力
に
！

問 

企
画
室 

☎（
24
）８
９
０
４

紙
面
の
都
合
で
一
部
を
掲
載
し

ま
し
た
。

全
文
は
市
役
所
３
階
企
画
室
で

閲
覧
で
き
る
ほ
か
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。



「
銚
子
モ
デ
ル
」
で
産
業
振
興

　

公
民
連
携
の
ま
ち
づ
く
り
の
具
体
的
な

展
開
が
、
洋
上
風
力
発
電
や
再
エ
ネ
事
業

で
す
。

　

洋
上
風
力
発
電
に
つ
い
て
は
昨
年
12
月

24
日
、
国
の
再
エ
ネ
海
域
利
用
法
に
基
づ

き
、
銚
子
市
沖
促
進
区
域
の
発
電
事
業
者

に
、
三
菱
商
事
エ
ナ
ジ
ー
ソ
リ
ュ
ー
シ
ョ

ン
ズ
㈱
、
三
菱
商
事
㈱
、
㈱
シ
ー
テ
ッ
ク

を
構
成
員
と
す
る
コ
ン
ソ
ー
シ
ア
ム
「
千

葉
銚
子
オ
フ
シ
ョ
ア
ウ
ィ
ン
ド
」
が
選
定

さ
れ
ま
し
た
。
い
よ
い
よ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

が
本
格
的
に
動
き
始
め
ま
す
。
引
き
続
き
、

発
電
事
業
者
や
漁
業
関
係
者
、
商
工
業
者

な
ど
の
関
係
者
、
市
民
と
の
対
話
を
重
ね

な
が
ら
、
事
業
を
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

漁
業
と
の
共
生
を
第
一
と
し
な
が
ら
産
業

振
興
に
つ
な
げ
る
「
銚
子
モ
デ
ル
」
を
ビ

ジ
ョ
ン
と
し
て
、
洋
上
風
力
発
電
を
活
か

し
た
ま
ち
づ
く
り
・
し
ご
と
づ
く
り
を
進

め
、
人
口
減
少
の
抑
制
と
地
域
経
済
の
活

性
化
を
目
指
し
ま
す
。

ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ

　
「
２
０
５
０
年
カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ

ル
」、「
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
銚
子
」
の

実
現
に
向
け
、
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
ビ
ジ
ョ
ン

を
策
定
し
ま
す
。
洋
上
風
力
発
電
や
太
陽

光
発
電
な
ど
、
地
域
の
脱
炭
素
化
に
つ
な

が
る
銚
子
市
由
来
の
再
生
可
能
エ
ネ
ル

ギ
ー
の
導
入
を
積
極
的
に
進
め
ま
す
。
再

生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
活
用
し
た
災
害
時

に
お
け
る
電
力
供
給
な
ど
、
災
害
に
強
い

ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
み
ま
す
。

　

現
在
、
銚
子
西
中
学
校
に
供
給
し
て
い

る
よ
う
に
、
市
内
の
陸
上
風
力
発
電
所
で

発
電
さ
れ
た
再
エ
ネ
１
０
０
％
の
電
力
を
、

す
べ
て
の
小
・
中
学
校
と
市
立
高
校
へ
の

供
給
に
拡
げ
ま
す
。
再
生
可
能
エ
ネ
ル

ギ
ー
に
よ
る
持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り
の

た
め
、
銚
子
の
未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち

の
環
境
意
識
の
向
上
を
図
り
ま
す
。
将
来

に
向
け
、
す
べ
て
の
公
共
施
設
へ
の
再
エ

ネ
１
０
０
％
の
電
力
供
給
を
目
指
し
ま
す
。

新
年
度
予
算

　

市
財
政
の
危
機
的
な
状
況
が
続
い
て
き

た
こ
と
か
ら
、「
第
７
次
銚
子
市
行
財
政

改
革
大
綱
」
や
「
緊
急
財
政
対
策
」
を
推

進
し
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
痛
み
を
伴
う
改

革
を
続
け
て
ま
い
り
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、

正
常
な
形
で
新
年
度
予
算
編
成
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
令
和
３
年
度
末
の

財
政
調
整
基
金
残
高
も
約
12
億
円
が
見
込

ま
れ
て
い
ま
す
。
引
き
続
き
、
気
を
緩
め

る
こ
と
な
く
、
危
機
感
を
も
っ
て
収
支
改
善

を
図
る
と
と
も
に
、
洋
上
風
力
発
電
に
よ

る
産
業
集
積
、
地
場
産
業
の
振
興
や
企
業

誘
致
に
取
り
組
み
、
将
来
に
わ
た
り
持
続

可
能
な
財
政
構
造
の
確
立
を
目
指
し
ま
す
。



18
歳
か
ら

大
人

4
月
か
ら
、
成
年
年
齢
が
18
歳
に
な
り
ま
す

契
約
や
買
い
物
は
、
し
っ
か
り
と
考
え
て
か
ら



新成人、こんなトラブルにご用心

動画投稿サイトの広告を見てお試し300円のダイエットサプリメントを
購入。頼んだ覚えのない2回目の商品発送の連絡があり、4か月分まとめて
４万円の請求があった。

先輩に「簡単にもうかる」と誘われて、ホームページのアクセス数を増やす
ことで簡単に稼げる情報を記載した90万円の商材を契約したが、全くもう
からない。その後、友達を誘えばボーナスが入ると言われた。

マッチングアプリで知り合った人から暗号資産の投資をすると
絶対にもうかると誘われて投資をしたが、引き出せなくなった。

● 契約内容、解約条件をしっかり確認しましょう

● 証拠を残すために事業者に連絡した記録を残しましょう

● 怪しい話は、はっきり断りましょう
● 投資には必ずリスクがあります（価格が変動し損をする可能性があります）
● クレジットカードでの高額決済や借金をしてまで契約しない
● 被害者の立場から、加害者に（友達を失うことに）なってしまうことも
●   暗号資産で投資をする場合は、取引先の業者が無登録の暗号資産交換業者な
どでないか確認しましょう

事例

事例1

事例2

定期購入

P
A
R
T 1

美容外科クリニック施術を受けたが、顔全体が内出血を起こし腫れが引か
ず、生活に支障が出た。

● 使用する薬がどのようなものなのか確認しましょう
● 効果だけでなく、リスクや副作用など納得した上で選択しましょう
● ほかの方法や選択肢の説明も受け、選択しましょう
● その美容医療は「今すぐ」必要？最後にもう一度、確認しましょう

事例

美容医療

P
A
R
T 2

もうけ話(情報商材、マルチ商法、暗号資産など)

P
A
R
T 3

契約や買い物で「困ったな」と思ったら、お電話ください
問 銚子市消費生活センター ☎（24）8194

「18歳から大人」の人に
今知ってほしい

Twitterでも
情報発信しています！

契約の考え方など
法教育の詳しい内容

私たちの生活に関わる
お金や金融の仕組み



choshi

お知らせ
news

短期人間ドックなどの検査費用
市が7割を助成します

申 問 保険年金室（市役所1階4番窓口） ☎（24）8955

国民健康保険の保健事業の一つとして、一定の資格要
件を満たす被保険者を対象に、短期人間ドックなど

の検査費用を助成しています。
2月の検査分までが対象です。
年度内に1回の助成です。年度内に特定健診を受診した
人、医師に検査を止められている人は対象外です。

助成額　検査費用の7割　上限3万円
　　　　　　 申請日時点で銚子市国民健康保険に加

入後1年以上経過している満35歳以
上の被保険者で、世帯が国民健康保険
料を滞納していないこと

　　　　　　内田病院、兒玉病院、島田総合病院、
　　　　　　たむら記念病院、銚子市立病院、
　　　　　　旭中央病院、東庄病院

▶対象の検査　
　2日以内の短期人間ドック
　脳ドック（MRI検査・MRA検査）、併用ドック

▶申請方法　
　直接、医療機関で検査の予約をして、検査予定日の
　20日前までに申請

▶持ち物　
　保険証、本人確認書類

＼前倒しになります／＼前倒しになります／

＼土・日、祝日も開設／＼土・日、祝日も開設／

問 銚子市ワクチン接種コールセンター

☎（21）5558 ９時 ～17時

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

ワ
ク
チ
ン
接
種

18歳以上の3回目接種

対象

医療機関

２回目接種時期 接種券の発送予定日

10月まで 発送済

11月1日～15日 4月5日㈫

11月16日～30日 4月19日㈫

４月から 64歳以下も２回目接種後6か月以上で接種が可能に

5歳～11歳の初回（1、2回目）接種
対象者に接種券を発送しました
今後、5歳の誕生日を迎える人に順次発送します

12歳～17歳の3回目接種
準備ができ次第、対象者に通知します

今月の注目情報
information



市民サービスの視点に立ったうえで、
さまざまな行政課題に柔軟に対応

できる簡素で効率的な組織を目指します。

企画財政課を企画課と財政課の2課に

〇企画課に情報政策室を新設
　 自治体DX（デジタル・トランスフォー
メーション）を推進
〇 銚子創生室は廃止。ふるさと納税業務
は観光商工課へ
〇財政課管財室に資産経営班を新設
　公共施設の長寿命化や統廃合を推進

ジオパーク・芸術センターに改称

〇 地域交流センター・銚子芸術村を、新
たに日本遺産やジオパーク活動の拠点
として位置づけ、「ジオパーク・芸術セ
ンター」に名称変更。文化財・ジオパー
ク室が管理運営

児童発達支援センターわかば

〇 指定管理者制による施設の管理・運営
を開始

観光商工課を2室体制に

〇 観光プロモーション室は、観光振興に
加え、地域産品のプロモーション活動
を兼ね、ふるさと納税事務を担当
〇 産業振興室は、商工労政と消費生活を
担当

都市整備室に空家対策班を新設

〇 倒壊などの危険性のある空家を含めた
空家対策を一元化

問 財政室 ☎（24）8926

4月から
市役所の
組織が変ります

令和3年度 令和4年度

5月2日㈪から生活環境課の場所が、
4階フロア（都市整備室隣）に変わります。

企画課

財政課

企画財政課
企画室

情報政策室

（廃止）

洋上風力推進室

財政室

管財室

財政班  
行政改革推進班
管財班  
契約検査班  
資産経営班

企画調整班  
政策推進班
情報政策班  
情報システム班

洋上風力推進班

総務課総務課

社会福祉課 社会福祉課

観光商工課 観光商工課

都市整備課 都市整備課

社会教育課 社会教育課

企画政策班  
情報システム班

移住定住推進班
地域振興班
洋上風力推進班

財政班  
行政改革推進班
管財班  
契約検査班

企画室

銚子創生室

洋上風力推進室

財政室

管財室

総務室

地域交流センター・銚子芸術村
人事室

施設管理室
危機管理室

政策法務班  
協働推進班

人事研修班  
給与厚生班
施設管理班
危機管理班

総務室

（文化財・ジオパーク室へ移管）
人事室

施設管理室
危機管理室

政策法務班  
協働推進班

人事研修班  
給与厚生班
施設管理班
危機管理班

社会福祉室

障害支援室

児童発達支援センターわかば

社会班  
保護班
給付管理班
給付事業班
相談支援班
発達支援班
計画支援班

社会福祉室

障害支援室

（4月から指定管理者制に移行）

社会班
保護班
給付管理班
給付事業班
相談支援班

消費生活センター

観光班
商工労政班
消費生活班

観光プロモーション室

産業振興室

消費生活センター

観光振興班
ふるさと納税推進班
商工労政班
消費生活班

都市整備室

土木室

都市計画班
建築住宅班

土木管理班
土木工務班

都市整備室

土木室

都市計画班
建築住宅班
空家対策班
土木管理班
土木工務班

生涯学習室
青少年指導センター
市民センター
公正図書館
青少年文化会館（休止中）
スポーツ振興室
体育館
文化財・ジオパーク室

生涯学習室
青少年指導センター
市民センター
公正図書館
青少年文化会館（休止中）
スポーツ振興室
体育館
文化財・ジオパーク室

ジオパーク・芸術センター

社会教育班

スポーツ振興班

文化財班
ジオパーク班

社会教育班

スポーツ振興班

文化財班
ジオパーク班

広報ちょうし 2022.47



Sports!
健康づくりに、仲間づくりに。スポーツ始めてみませんか。

　　野球
▶海上学区/椎名良直さん 090（8688）5919
▶銚子フューチャーズ
・椎柴/髙浦孝仁さん 090（4317）1801
・高神/磯﨑幸洋さん 090（1437）3688
・双葉/須藤剛さん 090（1998）1654
▶本城BBC/関根丈将さん 090（5210）8440

　　サッカー
▶春日FC/志村博樹さん ☎（22）1939
▶本城睦FC/高安信之さん 080（2075）9170
▶飯沼FC/篠塚仁さん ☎（22）7790
▶銚子西JFC/遠藤常明さん 090（3081）1390
▶海上FC/石川忠雄さん 090（8848）1051
▶銚子リゲルFC/高木武彦さん 090（2549）7711
▶清水FC/楠本尚史さん ☎（24）6006

　　空手
▶黒田道場/黒田裕都さん ☎（25）4695

　　ミニバスケットボール
▶銚子ドルフィンズ/久保一成さん 090（3505）1080
▶カプリス/若松則彦さん 090（4955）4746
▶BLUE Bee/遠藤隆男さん 090（6197）5196

　　合気道
▶銚子合気道会/辻信明さん ☎（22）0789

詳しくは各スポーツ少年団へお問い合わせください。

市スポーツ少年団 団員を募集

▶日程　5月22日～11月の原則毎週日曜日
▶場所　スポーツコミュニティセンター
▶対象　中学生以上
▶費用　スポーツ安全保険料800円～1，850円
　　　　年齢による
申問  銚子市アーチェリー協会・滑川さん
　☎（33）2481

▶日程　毎週日曜日（不定休）
▶場所　市立銚子高校ラグビー場
▶対象　生徒＝4歳児～6年生
　　　　指導者＝成人（未経験者歓迎）
申問  銚子ラグビースクール・奥本さん
　 090（9823）7745

アーチェリー教室
生徒募集

ラグビースクール
生徒・指導者募集

　　

　　

　　



Culture!
市民センター開催の教室・講座です。市内在住在勤の人が対象。

申 問  （生け花、茶道教室以外）市民センター ☎（22）0340

こどもエコクラ
…小学生と保護者・10組

　　　　自然に親しみ、銚子の良いところを知ろう。
　　　　全4回です。
▶日程　❶5/5（木・祝）…イモ苗植え
　　　　❷6/5㈰…天然記念物を見よう
　　　　❸7/3㈰…外川散歩
　　　　❹10/9㈰…収穫祭
▶時間　10時～12時
▶場所　市体育館前
▶講師　加藤仁紀さん
▶申込方法　4月16日㈯10時から電話

親子工作教室
…小学生と保護者・12組

　　　　おもしろい科学工作を作りましょう。
▶日程　5/22、6/26、7/24、9/25　日曜日（全4回）
▶時間　10時～12時
▶場所　同センター　会議室
▶講師　加藤仁紀さん
▶申込方法　4月16日㈯10時から電話

3,500円（4回分）

　　　　 家庭教育力の向上と子育て仲間の親睦・交流を図
ります。

▶日程　6月～12月（全5回）
▶時間　10時～12時
▶場所　同センター
▶申込方法　4月13日㈬～5月10日㈫に持参か電話

材料費自己負担幼児家庭教育学級
1歳以上の幼児の保護者…20人

　　　　多肉植物を使った寄せ植えを作ります。
▶日時　4/24㈰　10時30分～12時30分
▶場所　同センター　会議室
▶講師　森美和子さん
▶持ち物　エプロン、ビニール手袋
▶申込方法　4月3日㈰10時から電話 

多肉の寄せ植え教室
…10人

3,000円

1,000円（4回分）

　　　　 陶芸の基本、手びねりを習得し作陶を楽しみます。
初心者優先です。

▶日程　5/7・14・21・28、6月4・11　土曜日（全6回） 
▶時間　13時30分～16時30分
▶場所　同センター　創作室
▶講師　加藤清孝さん
▶申込方法　4月9日㈯10時から電話

初心者の陶芸教室
…12人

2,500円（6回分）

　　　　＼初心者優先／
　　　　 小筆で仮名文字を練習。「枕草子」を書いてみま

しょう。
▶日程　5/12、19、26、 6/2、9、16、23、30
　　　　木曜日（全8回）
▶時間　13時30分～15時
▶場所　同センター　会議室
▶講師　長谷川育子さん
▶持ち物　小筆、硯、下敷、文鎮
▶申込方法　4月21日㈭10時から電話

書道を楽しむ～仮名入門～
…15人

1,500円（8回分）

　　　　日本の伝統文化、生け花を体験しませんか。
▶日程　6月～令和5年3月　毎月第2土曜日（全10回）
▶時間　13時30分～15時
▶場所　同センター　会議室
▶申込方法　5月20日㈮までに電話
申問  同会・宮内豊和さん ☎（23）2398

銚子茶華道会
男女（小原流）生け花教室

材料費自己負担

　　　　日本の伝統文化、茶道を体験しませんか。
▶日程　6月～令和5年3月　毎月第2土曜日（全10回）
▶時間　13時～15時
▶場所　同センター　和室
▶申込方法　5月20日㈮までに電話
申問  同会・兒玉宗慶さん 090（1653）3854

銚子茶華道会
男女（裏千家）茶道教室

材料費自己負担
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約
１
万
点
の
資
料
を
い
つ
で
も
ど
こ
で
も

　

デ
ジ
タ
ル
ア
ー
カ
イ
ブ
で
見
る
こ
と
が
で
き
る

資
料
は
約
１
万
点
。
化
石
や
土
器
、
民
俗
資
料
な

ど
銚
子
が
誇
る
文
化
財
が
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
環

境
さ
え
あ
れ
ば
い
つ
で
も
ど
こ
で
も
見
ら
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

銚
子
の
文
化
財
・
標
本
を

も
っ
と
知
っ
て
ほ
し
い

　

こ
れ
ま
で
、
ジ
オ
パ
ー
ク
・
芸
術
セ
ン
タ
ー
内

の
「
銚
子
ジ
オ
パ
ー
ク
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
」「
考
古

資
料
展
示
室
」
で
展
示
し
て
き
ま
し
た
が
、
そ
れ

は
収
蔵
し
て
い
る
資
料
の
ほ
ん
の
一
部
。
大
部
分

の
資
料
は
、
公
開
で
き
ず
に
保
管
し
て
お
く
し
か

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
「
貴
重
で
大
切
な
銚
子
の
財
産
で
あ
る
文
化
財
や

標
本
を
市
民
の
皆
さ
ん
に
も
っ
と
知
っ
て
ほ
し
い
」

　

そ
ん
な
思
い
か
ら
出
発
し
た
銚
子
市
デ
ジ
タ
ル

ア
ー
カ
イ
ブ
が
、
つ
い
に
完
成
し
ま
し
た
。

こ
こ
が
ポ
イ
ン
ト

　

デ
ジ
タ
ル
ア
ー
カ
イ
ブ
は
、
博
物
館
が
な
く
て

も
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
じ
て
所
蔵
資
料
を
確

認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
検
索
機
能
も
つ
い
て

い
ま
す
。
高
齢
の
人
、
障
害
の
あ
る
人
、
コ
ロ
ナ
禍

で
来
館
を
た
め
ら
う
人
も
気
軽
に
利
用
で
き
ま
す
。

　

必
見
は
、
指
定
文
化
財
や
新
種
の
学
名
を
付
け

る
た
め
の
基
準
と
な
る
タ
イ
プ
標
本
な
ど
学
術
的

に
特
に
貴
重
な
資
料
21
点
。
３
D
画
像
と
高
精

細
画
像
で
デ
ジ
タ
ル
化
し
ま
し
た
。
３
D
画
像

は
自
分
で
操
作
す
れ
ば
、
展
示
室
で
も
見
る
こ
と

が
で
き
な
い
化
石
の
裏
側
ま
で
見
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

今
後
も
画
像
や
説
明
を
随
時
更
新
し
て
、
内
容

を
充
実
さ
せ
て
い
く
予
定
で
す
。

誕生！デジタルアーカイブ
植物や動物化石、土器、民俗資料など銚子の文化財をネット上で公開する
「銚子市デジタルアーカイブ」の運用を4月1日から開始します。 問 文化財・ジオパーク室 ☎（21）6662

＼裏側までぐるぐるっとみられるっ／

＼裏側までぐるぐるっとみられるっ／
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▼白幡神社　庚申塔

1

2

3

4 5

6

1 3Dで撮影した銚子産アンモナイト
2 万祝　　3 紙本淡彩銚子名所絵図　
4 縄文土器　　5 船鑑札　　6 縄文土器

約
1
万
点
の
銚
子
の
た
か
ら
も
の

デ
ジ
タ
ル
化
で
保
存
・
公
開

銚子市デジタルアーカイブ

ウェブサイト入口

ジオパーク・芸術センター（旧八中）

＼リアルなミュージアムにもぜひ／

※名前が変わりました

世界一の
クジラ化石の産地
実は銚子は、数・種類とも
日本一のクジラ化石の産地
です。
なかでも「コブオウギハク
ジラ」の化石は、ハワイと新
潟と銚子でしか発見されて
いません。しかも、銚子で5
点以上見つかっています。

研究者もよだれが出ちゃうような化石たちが、アーカイ
ブで確認できます。
銚子には、世界的にもすごく珍しい文化財がたくさんあ
りますが、多くの市民はこ
のことを知りません。
市民や関係団体の皆さんか
らの寄贈も多く、文化財が
集まっています。
収蔵庫にあるだけでわから
なかった、貴重な「銚子のた
からもの」を知るきっかけ
として、気軽にスマホから
のぞいてみてください。

文化財は
道端にもあります
おすすめは石造物です。
例えば、民間信仰の歴史を
伝える庚申塔などが「まち
なか」の道端や寺社の境内
に点在しています。これら
は地域の人たちが大切に守
り伝えてきた身近で大切な
文化財です。

デジタルアーカイブでは、市が所有する化石や歴史資料
以外に、石造物などまちなかの文化遺産も確認すること
ができます。
これまで見ていただく機会があまりなかった資料たちも
公開できる手段ができたことがとてもうれしいです。

文化財・ジオパーク室
岩本直哉 主任学芸員

［庚
こう

申
しん

信仰とは］
庚申の日に行う信仰行事。人の体内にいる三

さん し

の虫が、庚申の
夜に人が眠ると天に昇って天帝にその人の悪口を告げる、と信
じられ、その夜は眠らないで身を慎んだ。

▶
巨
大
な
ヒ
ゲ
ク
ジ
ラ
の
化
石

文化財・ジオパーク室

中村希
きづな

維



ご注意ください
新型コロナウイルス
感染症拡大の状況により、
掲載している行事が
中止になる場合があります。
あらかじめ主催者に開催の可否を
確認してください。

固定資産縦覧帳簿の縦覧
固定資産課税台帳の閲覧  

固定資産縦覧帳簿の縦覧
▶縦覧できる人　
　納税者とその委任を受けた方
▶期間　4月1日㈮～5月31日㈫
　　　　（土・日、祝日を除く）
▶持ち物　
　 運転免許証など本人確認ができるもの

固定資産課税台帳の閲覧
▶閲覧できる人　
　納税者および借地・借家人など
▶持ち物　
　 運転免許証など本人確認ができるも
の、代理の場合は委任状、借地・借家
人の場合は賃貸借契約書など
▶手数料　5月31日㈫までは無料

縦覧・閲覧場所
市役所1階  課税室、豊里・豊岡出張所 
申問  課税室 ☎（24）8952

環境保全活動の経費補助を
希望する団体を公募します

環境保全活動を促進するため、活動経
費の補助（一部）を希望する団体を公募
します。
補助は申請内容を審査のうえ決定します。
▶応募資格　
　❶ 主として市内で活動する団体であ
り、団体の構成員が5人以上で代
表者および構成員の8割以上がこ
の補助金を受ける他の団体に属し
ていないこと

　❷ 団体の代表者が明らかであり、政治
活動、宗教活動または営利事業を
主たる目的とする団体でないこと

▶補助の対象となる活動　
　（1）再生資源に関する回収活動
　（2）環境問題に関する普及啓発活動
　（3）環境学習を推進する活動
　（4）その他の環境の保全に関する活動
▶補助金額　
　 補助対象経費の70％に相当する額
で45,000円を上限とします。
　 申請件数などにより減額する場合が
あります。
▶応募方法　
　 市役所1階生活環境課に備え付けの
申請書（市ホームページからダウン
ロード可）に必要事項を記入し、同
課へ持参または郵送
▶応募期間　
　4月8日㈮～4月21日㈭  消印有効
申問  生活環境課 ☎（24）8910

協会けんぽ
令和4年度保険料率

千葉支部加入者の皆さんの健康保険料
率は現行の9.79％から9.76％に引き
下げになります。3月分（4月納付分）
からです。全国一律の介護保険料率も
現行の1.80％から1.64％に引き下げ
になります。
問  協会けんぽ千葉支部
　☎043（382）8315

福祉カー
貸し出します

障害者や高齢者などが、積極的に外出
できるよう銚子市福祉カーを貸し出し
ます。車いすや寝台に乗ったまま、乗
り降りできるリフト付きワゴン車です。
▶貸出期間　原則として3日以内
▶運転者　利用者側で手配
▶必要なもの　運転者の免許証
▶貸出料金　無料
　 ガソリン代は利用者の実費負担
▶対象　
　 本市に住所を有する心身障害者（身
体障害者手帳または療育手帳をお持
ちの人）、高齢者（おおむね65歳以
上）とその家族、社会福祉事業（ボラ
ンティア活動を含む）を目的とする
団体

申問  障害支援室 ☎（24）8968

ジオパーク・
芸術センターへ名称変更

4月1日から、「地域交流センター・銚
子芸術村」の名前が「ジオパーク・芸術
センター」に変わります。
こどもルームや地区集会室など1階は
これまでどおり利用できます。
▶開館日　火～日曜日
▶開館時間　9時～17時
▶休館日　
　 月曜日、祝日。ただし月曜日が祝日
の場合はその翌日も休館。12月28
日～1月4日。

問  文化財・ジオパーク室 ☎（21）6662

住所の異動手続き
忘れずに

就職・転勤・就学などで住所を異動す
る人は、引越し前後の市区町村の窓口
で住民異動届の手続きをしてください。
マイナンバーカードを持っている転入
者は継続利用手続きが必要です。手続
きせずに一定期間が経過するとカード
が失効します。ご注意ください。
問  市民室 ☎（24）8759

支所・出張所変更の
お知らせ

西部支所の廃止
平成31年4月から休止していた西部
支所（野尻町）は廃止しました。

豊岡出張所は月～金曜日開所に
▶開所時間　9時～17時
土・日、祝日、12月29日から翌年1月
3日までは休所します。
問  市民室 ☎（24）8915

押印の見直し

市民や事業者の負担軽減と利便性の向
上を図るため、市が定めている申請書
類などのうち約85％の押印を廃止し
ました。
国や県の法令などにより押印の義務付
けがある書類や本人以外の第三者が作
成する書類など従来どおり押印が必要
な手続きもあります。
見直しに伴い、本人確認書類（マイナ
ンバーカード、運転免許証、保険証な
ど）の提示を求める場合があります。
ご協力をお願いします。
問  財政室 ☎（24）8926
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ときどき
市立病院
通　信

新生活をスタートさせる皆さんへ

＼国民年金の届出が必要なのはこんなとき／
❶退職して厚生年金保険の資格を喪失した
❷厚生年金保険加入中の配偶者の扶養から外れた
❸海外に転出する

余山貝塚美化の会
環境美化活動

▶日時　4月24日㈰　9時～11時
　※当日8時で雨天の場合は中止
▶集合場所　
　三嶋神社（余山町）脇空地
▶その他　
　申込不要。道具は当会で用意します。
問  同会事務局・信田さん
　 090（1033）0979 

合同イベントを中止します
余山貝塚美化の会と高田川と共生する
会が毎年4月29日に開催しているイ
ベントは中止します。
問  文化財・ジオパーク室
　☎（21）6662

＼4月1日から公開／
銚子市都市計画情報システム

銚子市都市計画情報システムとは…　
インターネットを活用して、本市の都
市計画と道路に関する情報などを提供
するものです。
今後、これらの情報は、来庁すること
なく、自宅のパソコンなどから市ホー
ムページのトップページにある「銚子
市都市計画情報システム」からアクセ
スして、確認することができます。
問  都市整備室 ☎（24）8945

東総地区クリーンセンター環境影響評価
事後調査報告書の縦覧

令和3年4月に銚子市、旭市、匝瑳市の
3市で構成する東総地区広域市町村圏
事務組合が建設した銚子市野尻町の東
総地区クリーンセンターについて、千
葉県環境影響評価条例に基づいた環境
影響評価事後調査報告書を縦覧します。
▶縦覧期間　
　 4月1日㈮～4月15日㈮
　（土・日曜日を除く）
▶縦覧場所　
　 市役所1階生活環境課、豊里・豊岡
出張所、千葉県環境政策課

問   千葉県環境政策課  環境影響評価・
指導班 ☎043（223）4138 

市内勤務で返還免除

看護師等修学資金
申問  健康づくり課 ☎（24）8070

看護師・准看護師の養成施設に在籍か入学手続きを
終了した人で、将来市内の医療機関に勤務する人

に修学資金を貸し付けます。卒業後市内医療機関で一定
期間継続して勤務すれば貸付金返還を免除します。将来
市立病院に勤務する人は、市立病院の同じ貸付制度と重
複して申込可。

▶申込期限　4月15日㈮
▶貸付金額　看護師/月額5万円  准看護師/月額3万円

市立病院勤務なら
返還免除

＋
月額最大10万円

▶持ち物　
　 マイナンバーカードか通知カード、年金手帳か基礎年金番号通知書、厚生年金保
険の資格喪失日を確認できる書類（❶❷の人）、窓口にくる人の顔写真付き本人確
認書類（ない人は本人確認できる書類を2点）

問  保険年金室 ☎（24）8956

新任医師・非常勤を紹介します
銚子市立病院 ☎（23）0011
休　土・日、祝日
受付時間　8時～11時30分、
　　　　　12時30分～15時30分
診療時間　9時～、13時～

＼火曜日／

石川雅晴 医師
（皮膚科／外来担当）

広報ちょうし 2022.413



  市指定文化財の一般公開  

東光寺
市指定文化財「十二天画像」、「真言
八祖画像」、「銅造阿弥陀如来と両
脇侍立像（善光寺式三尊）」、「木造
阿弥陀如来立像」を公開します。
▶日時　4月21日㈭　10時～14時
　※巻物は晴天時のみ公開
▶場所　東光寺（小船木町）
▶参加費　無料
問  同寺 ☎（33）0094

ソフトボールしませんか？

大会参加チームを募集しています。
各大会の申込期限など詳しくはお問い
合わせください。

▶日程　
　❶春季大会4月17日㈰
　❷夏季大会6月26日㈰
　❸市民大会9月4日㈰
　❹秋季大会10月23日㈰
▶場所　
　❶❸桜井町公園
　❷❹市野球場
▶参加費　5,000円（各大会）
▶登録料　5,000円
申問  銚子市ソフトボール協会
　宮崎さん 090（1053）0816

若者サポートステーション
銚子サテライト就労支援

コミュニケーション講座、応募書類の
書き方、面接指導、個別相談、家族会講
座などを行います。
▶日時　5月2日㈪　10時～17時
▶場所　勤労コミュニティセンター1階
▶対象　15～50歳未満の人とその
　　　　家族、親戚
▶その他　要事前予約。参加無料
申問  
　ちば北総地域若者サポートステーション
　☎0476（24）7880

令和4年度上半期
農地法の許可申請締切日

農地の貸し借り、売買や転用（農地を
農地以外の用途に変更すること）には、
許可が必要です。
市役所2階農業委員会事務局へご相談
ください。

審査月 締切日

5月 4/25㈪

6月 5/25㈬

7月 6/24㈮

8月 7/25㈪

9月 8/25㈭

10月 9/22㈭

問  農業委員会事務局 ☎（24）8964

令和4年度前期
危険物取扱者試験

危険物取扱者試験乙種取得者は第4類
除くほかの乙種を2種類まで複数受験
できます。この場合、電子申請は不可。
▶日時　6月5日㈰　10時～
▶場所　千葉科学大学本部キャンパス
▶試験の種類　
　甲種・乙種第1類～第6類・丙種
申込方法
▶ 電子申請　
　 4月1㈮～15日㈮に消防試験研究セ
ンターホームページから
▶ 書面申請　
　 4月4日㈪～18日㈪に消防本部予
防課に備え付けの願書で消防試験研
究センターへ郵送か持参

問   （一財）消防試験研究センター
　千葉県支部 ☎043（268）0381
　消防本部予防課 ☎（22）3295

旧西廣家住宅公開と叶
かのう

結び体験
問 銚子資産活用協議会事務局（文化財・ジオパーク室） ☎（21）6662

国の登録有形文化財建造物「旧西廣家住宅」を公開します。文化財ガイド
が建物を案内します。

願いが叶う縁起のいい結び方
「叶結び」の体験もできます。

▶日時　

　4月10日㈰、24日㈰
　5月8日㈰、22日㈰
　（毎月第2・第4日曜日） 

　10時～15時
▶場所　旧西廣家住宅
　　　　（川口町1-6271）

叶結び体験

▶料金　500円
▶定員　4人
　申込不要・当日先着順

▶募集期間　5月9日㈪まで
＼1人5作品まで応募できます／

入選作品は「統計の日」のポスターなどに活用されます。
応募方法など詳しくは、総務省ホームページの
〈「統計の日」標語募集について〉をご覧ください。
問  総務省地方統計機構担当 ☎03（5273）1144
　 企画室 ☎（24）8930

統 計 の 日 標語 募 集
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広告

至
　
東
庄
町

カワチ薬品
銚子北店

スーパーセイミヤ
銚子四日市場店

P

のりば

国道356号線利根水郷ライン

高速バス利用者駐車場
（セイミヤ敷地内専用エリア）

至
　
松
岸
町

※カワチ薬品には
　駐車しないでください

申問  秘書広報課 ☎（24）8823

市ホームページと広報ちょうしに

広告を出しませんか？

問  企画室 ☎（24）8904

１ えきねっとホームページ　
２ 銚子電鉄 ☎（22）0316
３・４  千葉交通銚子営業所 ☎（22）8486

公共交通で出かけよう！

交通事業者は、利便性の向上と利用促進のため、さまざまな努
力と取組をしています。

皆さんが安心して利用できるよう、新型コロナウイルスの感染予
防対策もしっかりと行っています。
一度に多くの人を運ぶことのできる公共交通は、環境にもやさし
い乗り物です。
公共交通を使って、春のお出かけを楽しみませんか。
それぞれの事業者の新たな取組を紹介します。

3 路線バス
▶ICカード（SuicaやPASMOなど）対応運賃箱の導入　

　 4月1日から、次の路線で使えるようになります
　●旭～銚子線　●銚子～イオン線　●豊里ニュータウン線

　●長崎線　　　●千葉科学大学線

4 高速バス
▶バス停を新設　
　《銚子東京線》
　小見川・佐原ルートに、新たなバス停

「高速銚子四日市場パーキング」を設置
　セイミヤ銚子四日市場店駐車場に利用者専用無料駐車エリアを完備

1 JR
▶ 特急「しおさい」などの指定席の両数を拡大、えきねっとトクだ
値（チケットレス特急券）の発売　

　 指定席特急料金が通常35％割引のところ

　6月30日乗車分まで45％割引（※えきねっと会員登録が必要）

2 銚子電鉄
▶仲ノ町駅トイレの改修　
　だれでも使いやすいように改修。入口にスロープを設置
▶運行情報を提供する端末を設置　
　（観音、本銚子、西海鹿島、海鹿島、君ケ浜、外川の各駅）
　非常時には音声で災害情報の発信も行います
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営業時間 10：00～19：00
〒288-0815  千葉県銚子市三崎町2丁目2660-1 イオンモール銚子1F  TEL：0479-20-2501
イオンモール銚子店  1F 営業時間 10：00～19：00

広告

話すのなら本物のナチュラルな英語を！

East Coast Academy

ネイティブ外国人講師による英会話教室

℡ ０４７９（２６）４７２７　 ★双葉町6-26

●小・中。高生～大人のクラス●
　英語 （週１）月5,200円
　　　 （週２会話と英文法）月7,800円

★学習塾（英・数メイン・他教科）
　（週１）月5,200円
　（週２同講師）月7,800円

英会話教室・学習塾

広告

市民センター情報
開館時間　9時～17時
4月の休館日　 毎週月曜日、29日（金・祝）
問  市民センター ☎（22）0340
工事延長のためホール棟は8月末まで利用不可

公正図書館情報
開館時間　9時～17時　
4月の休館日　 毎週月曜日、28日㈭
申問  公正図書館 ☎（25）3069

市
民
文
芸

市
民
文
芸

広告
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短
歌

おはなし会
幼児～小学校低学年向け読み聞かせ 
▶日時　毎週水曜日（6日は除く） 15時30分～15時50分
▶場所　同館3階　和室

親子おはなし会

乳児・幼児向け絵本の読み聞かせ 

▶日時　4月23日㈯　11時～11時30分
▶場所　同館3階　和室　
▶対象　0～3歳児と保護者　4組（先着順）
申  4月7日㈭午前9時から同館へ電話か直接

「おすすめ本」の展示

子どもにおすすめの本を紹介します

▶日時　4月21日㈭～5月11日㈬16時まで
▶場所　同館　1階閲覧室

住宅用脱炭素化設備
設置費を補助

申 問 生活環境課 ☎（24）8910

住宅用脱炭素化設備の設置費用の一部を補助します。
窓の断熱改修は既存住宅のみ対象。

≫定置用リチウムイオン蓄電システム…上限7万円
≫エネファーム…上限10万円（停電時自立運転機能あり）
　　　　　　　…上限5万円（停電時自立運転機能なし）
≫太陽熱利用システム…上限5万円
≫窓の断熱改修…上限8万円（補助対象経費の1／4）
≫電気自動車

　…上限15万円（住宅用太陽光発電とⅤ2H充放電を併設する場合）
　…上限10万円（住宅用太陽光発電を併設する場合）
≫Ⅴ2H充放電設備…上限25万円（補助対象経費の1／10）
▶申込期間　4月20日㈬から
▶申込方法　
　着工前（購入前）に申請書に必要書類を添えて持参。
　申請書は市ホームページからダウンロードできます。
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松岸駅

業務スーパー

銚子店

すき家

← 至 猿田

松岸駅入口

至 銚子 →

利
根
川

銚子西中学校

ゆきむら亭
銚子店

356
ココス

利根川水郷ライン

一般のお客様大歓迎業務

千葉県銚子市長塚町
3丁目296番地
TEL：0479-21-5611 駐車場：50台

9：00～20：00

スーパー銚子店

営 業 時 間4月1日（金）
　　　START！！ 広告

心配ごと
時 1日㈮、15日㈮
 10時～12時、13時～15時
所 保健福祉センター
問 社会福祉協議会 ☎（24）8189

消費生活・契約・多重債務
時 月～金曜日（祝日除く）
 9時～16時
所 市役所1階  消費生活センター
問 同センター ☎（24）8194 

福祉総合相談
時 365日　24時間受付
所 海匝ネットワーク（旭市ロの838）
問 中核地域生活支援センター
 ☎0479（60）2578

ボランティア
時 13日㈬、27日㈬
 10時～12時、13時～15時
所 保健福祉センター
問 社会福祉協議会 ☎（24）8189

市税納付　
時 休日　10日㈰　9～12時
　 夜 間　6日㈬、20日㈬
　 　　　いずれも20時まで
所 市役所1階　8番窓口
問 債権管理室 ☎（24）8954

福祉総合相談 銚子サテライト
時 12日㈫、26日㈫  10時～16時
所 市役所1階　市民相談センター
問 海匝ネットワーク
 ☎0479（60）2578

法律　         要予約   30分2,000円
時 毎週木曜日
 13時30分～16時30分
 ※予約は平日10時～11時30分、13時～16時
所 銚子商工会議所会館2階
問 銚子法律相談センター（千葉県弁護士会）
　 ☎043（227）8954

家庭児童
時 月～金曜日（祝日除く）
 8時30分～17時15分
所 保健福祉センター
問 健康づくり課 ☎（26）3777

相続・遺言・官公庁への許認可書類作成
時 16日㈯  13時～16時
所 旭市海上公民館（旭市高生1）
問  千葉県行政書士会東総支部・
 宮負行政書士 ☎0479（68）3175

一般
時 火・水・木曜日
 9時～16時
所 市役所1階  市民相談センター
問 同センター ☎（24）8734

税に関すること 要予約

時 19日㈫  10時～16時
　※予約受付は平日13時～16時
所 銚子商工会議所会館2階  小会議室
問  千葉県税理士会銚子支部
 ☎（22）3901

住宅・リフォーム
▶相談員／銚子建設協同組合
時 19日㈫  9時～12時
所 市役所1階  市民相談センター 
問 同センター ☎（24）8734

経営なんでも 要予約

時 14日㈭  10時～16時
 ※1週間前までに予約
所  銚子商工会議所会館3階
 第3A会議室
問 銚子商工会議所 ☎（25）3111

多重債務・登記・法律 要予約
時 9日㈯  13時～17時
 ※7日㈭までに要予約
所 旭市海上公民館（旭市高生1）
問  千葉司法書士会八日市場支部
 ☎（25）0567

人権・行政
▶相談員／人権擁護委員・行政相談委員
時 13日㈬  13時～16時
所 市役所1階  市民相談センター
問 同センター ☎（24）8734 

若者の自立支援 要予約

時 18日㈪  10時～17時
所  イオンモール銚子2階  しおさいプラザ
問  ちば北総地域若者サポート
 ステーション ☎0476（24）7880

労働　
時 月～金曜日（祝日除く）
 9時30分～17時
問 連合千葉00120（154）052

精神障がい者ピアサポート 要予約
▶相談員/同じ疾病経験者
時 21日㈭  15時～16時30分
所 かんらん（東芝町5-1）
問 同所 ☎（24）7730
対象者：18歳以上の人

事業承継なんでも 要予約

時 22日㈮  10時、13時、14時30分
所  銚子商工会議所会館3階 第3A会議室
申  同所備え付けの申込書でFAXか持参
問  銚子商工会議所
 ☎（25）3111　FAX（22）6229

精神保健福祉相談 要予約

▶相談員／精神科医師
時 15日㈮  14時～15時30分
所  旭市役所
問 海匝保健所八日市場地域保健センター
 ☎0479（72）1281

ったときは、ここに相談 時…日時　所…場所　問…予約・問合せ困
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野口皮膚科クリニック
院長 野口雅博

休診日／月曜、木曜午後、土曜午後、日曜、祝日※小児皮膚科は休診
木曜日午前  診療を行います

8月から診療日が変わりました
午前 9：30 ～ 12：00（予約なしの診察）
平日午後は原則として15：50～17：45（受付17：40）ですが、
詳細はお問い合わせ下さい（午後の予約は廃止）

銚子市本城町3-57（銚子市役所から車で３分 利根川沿い通り）
☎0479-30-7007

診療時間／補聴器体験会
実施中

最新防音室完備
補聴器は非課税商品です

エレガンス天昭堂
銚子市で唯一の「認定補聴器技能者」在籍店

耳耳
み み 補聴器体験み み

創業101年

ときどき
海上保安
通　信

「びんちょ」＝「そろわない」

[使用例]あんだや、手袋がびんちょだったーどえ。

　　　　

び
ん
ち
ょ
。

び
ん
ち
ょ
。

愛すべき銚子弁。
知らない言葉は、
家族や近所のおじさ
んおばさんに発音を
教えてもらいましょ
う。いつの間にかあ
なたも便利な銚子弁
のとりこになるはず。

使ってみよう

銚子弁

銚子のことばをタテ位置写真で表現して投稿してください。写
真はデータでもプリントしたものでも可。メールか郵送、持参、
インスタグラムで「＃使ってみよう銚子弁」をつけて投稿のいず
れかの方法で応募してください。応募作品は市内の公共施設
などで展示する場合があります。
応問  秘書広報課（市役所3階）
　　☎（24）8823
　　koho@city.choshi.lg.jp

銚子弁素材写真を募集しています。

海の「事件・事故」は、警察の110番、消防の119番と同じように、海上保

安庁にも緊急通報用番号118番があります。
海で、もし事故などにあったら、118番に電話をかけ、「いつ、どこで何が起きた
のか」を落ち着いて連絡してください。

海保のSNS

 連絡をするとどうなるの？
海上保安部や航空基地が連絡を受け、
巡視船やヘリ、保安官などが現地に向かいます。

問 銚子海上保安部 ☎（21）0118

海の「もしも」は１１８番海の「もしも」は１１８番
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〒288-0056　銚子市新生町1丁目116
TEL 0479-22-6151  FAX 0479-22-6152

http://www.takasoku.e-choshi.jp/
E-mail : takasoku@e-choshi.jp

株式会社

（土地家屋調査士事務所併設） 土地家屋調査士　高橋 宏明

登記･測量･調査 境界問題相談

高高 橋橋 測測 量量 設設 計計 事事 務務 所所高 橋 測 量 設 計 事 務 所
広 告

69有限会社 金野ルーフ
屋根の事なら何でもお気軽にお問合わせ下さい。屋根の事なら何でもお気軽にお問合わせ下さい。

瓦屋根診断技士が調査致します!!瓦屋根診断技士が調査致します!!

かるーい屋根も取扱あります!!

無料

広 告

☎043(242)9939

4月の休日緊急当番医・当番薬局

■ 受付時間　9時～17時。17時以降は要問合せ
■ 緊急時は119番に電話してください。
●外科医不足で当番医の配置が難しくなっています

火災と救急　令和4年2月の緊急車両の出動件数
火災　0件（3件）　救急　225件（492件）　※カッコは1月からの累計

４月の納期 納期限は４月28日㈪　●国民健康保険料…第８期
●介護保険料（65歳以上）…第８期　●後期高齢者医療保険料…第８期

納付は口座振替が便利です

子育て広場 問 健康づくり課☎（26）3777

4月のおやすみ　29日(金•祝)、土•日曜日
▶時間　9時～12時　▶場所　保健福祉センター
新型コロナウイルスの感染状況により変更になる場合があります。

教室・相談 申問 健康づくり課☎（24）8070

場所は全て保健福祉センター

離乳食教室　 要予約

ごっくんクラス　調理実習、栄養講話、相談
▶日時　5月10日㈫　10時～11時20分
▶対象　6か月未満児の保護者
もぐもぐクラス　歯科・栄養講話、試食、相談
▶日時　5月10日㈫　13時30分～14時30分
▶対象　9か月未満児の保護者

乳幼児健康相談　 要予約

身長・体重測定、しつけや歯など育児全般の相談です。
▶日時　21日㈭　13時～14時30分
健康づくり相談　 要予約

病気予防のための生活習慣、食事、歯などの相談です。
▶日時　20日㈬　9時～9時50分、10時～10時50分

こころの健康相談　 要予約

臨床心理士による相談です。
▶日時　12日㈫　13時15分～16時

献血 問 社会福祉室☎（24）8195

▶日時　2日㈯、3日㈰　10時～11時45分／13時～15時30分
▶場所　イオンモール銚子2階　来らっせホール

編集後記
アンモナイト推しでしたが、文化財担当の皆さんの話を聞いて、他の
化石に心揺れています。春爛漫の季節。花粉症対策に、若山さんの「ま
ごころ弁当」とヨーグルトを食べて乗り切ろうと思います。 （山田）

今月号の表紙は満開の桜です。歳を重ねるにつれ桜を見ると感動する
ようになりました。暖かな南風に吹かれ、はらはらと散る花びら。水面
に浮かぶ薄桃色の絨毯。世界中の誰もが、春の訪れを心穏やかに感じ
られる日常に戻りますように。 （野口）

こども急病電話相談　
☎043（242）9939☎043（242）9939
受付時間　19時～翌6時

年中無休

千葉県発熱相談コールセンター

☎0570(200)139☎0570(200)139 24時間 無休

日 曜日 医療機関名・薬局名 連絡先

3日 （日）

内　科 兒玉病院 ☎（23）3331

外　科 兒玉病院 ☎（23）3331

薬　局 フタバ薬局本店 ☎（23）3337

10日 （日）

内　科 宮内医院 ☎（22）1639

外　科 ― ―

薬　局 春日堂薬局みなみ店 ☎（26）3465

17日 （日）

内　科 内田病院 ☎（22）8600

外　科 内田病院 ☎（22）8600

薬　局 駅前調剤薬局 ☎（22）8603

24日 （日）

内　科 協和医院 ☎（30）4855

外　科 ― ―

薬　局 春日堂薬局唐子店 ☎（30）3055

29日 （金・祝）

内　科 宇野沢医院 ☎（22）2165

外　科 三枝整形外科医院 ☎（23）2126

薬　局 ミロツ薬局唐子店 ☎（26）3629
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銚子の魅力を
発信するちょ!

若
山
　
み
ど
り 

さ
ん
の
巻

第67回

明
る
く
楽
し
く
健
康
に

ジャパンチャレンジャーアワード2022 in 銚子  〉〉〉

人のうごき　令和4年3月1日現在　人口　57,231人（－163人）　うち外国人住民人口　2,205人
男　27,767人（－72人）　女　29,464人（－91人）　世帯　26,703世帯（－59世帯）※カッコは前月比
令和4年2月中の人口動態　出生　13人　死亡　100人　転入など　78人　転出など　154人
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真
心
を
込
め
て
身
体
も
心
も
整
え
る
！
G
P
覇
者
を
突
撃
ち
ょ
˜

▲ 2020年9月にオープンした当日の手作りにこだわるお弁当屋さん

▲ 身体に優しい「まごごろ弁当」

n
ナチュラル

atural c
カフェ

afé m
マゴコロ

agocoro
双葉町3-6　銚子セレクト市場B棟
090（4928）4142 

10時～16時　土・日、祝日定休

▲SUP（スタンドアップパドルボード）の上で行うヨガ
　海と屏風ケ浦をフルで味わう、銚子ならではの体幹トレーニング
　ドボンっ！と海に落ちるのも一興（すぐに助けてくれます）

＼身体いっぱい自然を感じて強くなろう／
SUPヨガ体験　5月～9月　 銚子マリーナ

楽
し
く
長
生
き
で
き
る
銚
子
に

　
「
人
が
好
き
な
ん
だ
と
思
い
ま
す
」

　

本
年
２
月
、
銚
子
の
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
コ

ン
テ
ス
ト
で
グ
ラ
ン
プ
リ
を
受
賞
し
た
若
山

さ
ん
。
ウ
イ
ル
ス
に
も
負
け
な
い
免
疫
力
を

高
め
る
『
自
然
発
酵
店
』
の
オ
ー
プ
ン
を
目

指
し
て
い
る
。

　

自
身
が
代
表
を
務
め
る
「natural café 

m
agocoro

」
は
、
手
作
り
に
こ
だ
わ
り

抜
い
た
お
弁
当
屋
さ
ん
。

　
「
冷
凍
食
品
は
使
わ
ず
、
深
夜
１
時
か
ら

仕
込
む
こ
と
も
あ
る
。
続
け
て
い
ら
れ
る
の

は
共
に
店
に
立
つ
精
進
料
理
の
経
験
が
あ
る

母
の
存
在
が
大
き
い
」

　

好
き
な
こ
と
は
す
ぐ
に
始
め
る
。
ヨ
ガ
の

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
か
ら
、
マ
ク
ロ
ビ
オ

テ
ィ
ッ
ク
（
植
物
性
食
品
を
中
心
に
す
る
食

事
法
）
の
勉
強
な
ど
、
興
味
は
尽
き
な
い
。

　
「
お
店
に
来
て
く
れ
る
お
客
さ
ん
と
話
す

こ
と
が
１
番
の
原
動
力
。
銚
子
は
男
性
の
平

均
寿
命
が
県
内
最
下
位
。
皆
さ
ん
に
は
、
健

康
寿
命
を
楽
し
く
延
ば
し
て
、
笑
っ
て
い
て

ほ
し
い
」

夏
場
は
ム
ッ
キ
ム
キ

　
「
も
と
も
と
海
が
好
き
。
銚
子
マ
リ
ー
ナ

で
絶
対
に
や
り
た
い
と
思
い
、
2
0
1
6

年
夏
か
ら
S
U
P
（
ス
タ
ン
ド
ア
ッ
プ
パ

ド
ル
ボ
ー
ド
）
の
上
で
行
う
ヨ
ガ
を
始
め

た
。
重
り
と
ボ
ー
ド
を
運
ぶ
こ
と
が
と
に
か

く
大
変
な
肉
体
労
働
だ
け
ど
、
感
動
体
験
は

プ
ラ
イ
ス
レ
ス
」

　

雄
大
な
屏
風
ケ
浦
を
背
に
、
小
さ
い
子
ど

も
も
高
齢
の
人
も
参
加
で
き
る
。

ホ
ッ
と
落
ち
着
け
る
場
所
を

　
「
芯
か
ら
温
ま
る
酵
素
風
呂
（
ヒ
ノ
キ
の

お
が
粉
な
ど
を
混
ぜ
た
発
酵
風
呂
）
と
の
出

会
い
は
１
年
前
。
自
分
た
ち
の
健
康
が
心
配

で
行
っ
て
み
た
ら
ビ
ビ
っ
と
き
た
。
と
に
か

く
体
調
が
良
い
。
規
格
外
野
菜
や
醤
油
麹
を

使
っ
た
発
酵
カ
フ
ェ
と
一
緒
に
、
海
の
近
く

で
年
内
に
始
め
た
い
」

　
　

　
「
本
当
に
や
り
た
い
こ
と
を
見
つ
け
る
こ

と
が
大
切
。
人
生
一
回
、
大
変
な
こ
と
も
多

い
け
ど
、
ワ
ク
ワ
ク
す
る
選
択
に
チ
ャ
レ
ン

ジ
し
て
ほ
し
い
」 

　

バ
イ
タ
リ
テ
ィ
溢
れ
る
若
山
さ
ん
を
訪
ね

る
人
は
多
い
。
楽
し
く
暮
ら
す
ヒ
ン
ト
が
あ

る
の
か
も
し
れ
な
い
。

楽
し
み
な
事
業
が
た
く
さ
ん
！

S
U
P
に
も
挑
戦
し
た
い
ち
ょ
˜
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