
まちの保健室

千葉科学大学看護学部が毎月違うテー
マで開くまちの保健室。血圧測定、健
康や介護に関する相談、看護系進学相
談にも応じます。
▶テーマ　ロコモ予防
　コロナ禍で落ちた筋力を取り戻そう
▶日時　
　 10月10日㈰  13時30分～15時30分
▶場所　
　イオンモール銚子  2階しおさいプラザ
▶その他　参加費　無料
問  千葉科学大学 安藤さん
　 ☎（30）4575

更新はお済みですか?
特定医療費（指定難病）受給者証

引き続き、指定難病医療費助成制度を
利用する場合は、更新手続きが必要と
なります。手続きがお済ではない人は
保健所までご連絡ください。
問  海匝保健所 ☎（22）0206

暴力団に関する相談
受けます

暴力団に関するあらゆる問題の相談を
受ける移動暴力相談所を開設します。
相談無料。秘密は厳守します。
▶日時　11月10日㈬　10時～16時
▶場所　海匝地域振興事務所
　　　　（旭市ニの1997－1）
問  千葉県暴力団追放県民会議
　フリーダイヤル  0120（089）354

若者サポートステーション
銚子サテライト就労支援

コミュニケーション講座、応募書類の
書き方、面接指導、個別相談、家族会講
座などを行います。
▶日時　11月1日㈪　10時～17時
▶場所　勤労コミュニティセンター1階
▶対象　15～50歳未満の人とその
　　　　家族、親戚
▶その他　要事前予約。参加無料
申問    ちば北総地域若者サポートステー

ション ☎0476（24）7880

銚子都市計画ごみ焼却場案の
概要縦覧と公聴会

銚子市清掃センター（西小川町）廃止に
関する都市計画変更案の概要の縦覧と
公聴会を行います。

案の概要の縦覧
▶種類　ごみ焼却場
▶期間　
　10月12日㈫～26日㈫9時～17時
　※土・日曜日除く
▶場所　都市整備室、生活環境課

公述の申し出
▶公述人の資格　
　市内に住所のある人（法人含む）
　利害関係人
▶期間　
　 10月12日㈫～26日㈫  当日消印有効
▶申出方法　
　 公述申出書に住所、氏名および意見
の要旨を記載して都市整備室へ郵送
か持参。公述申出書様式は縦覧場所
にあります。

▶公述人の選定　
　 希望者多数の場合は抽選。結果は本
人に通知します。

公聴会
▶日時　11月16日㈫　14時～16時
　　　　※公述申出がない場合は中止
▶場所　
　勤労コミュニティセンター2階ホール
▶その他　
　 傍聴希望者は会場へ直接。公述され
た意見の要旨と、その意見に対する
市の考え方は公聴会後、市のホーム
ページに掲載。

問  都市整備室 ☎（24）8945
　〒288-8601若宮町1－1

教育委員に藤本一雄氏

市教育委員会委員に、藤本一雄氏（49
歳・東芝町）を任命することが、9月1日
の市議会本会議で同意されました。任
期は令和3年10月3日から4年間です。
問  教育総務室 ☎（24）8725

テーマ 日時 対象

地域包括ケアシステムを活用してめざす
自分らしい人生の過ごし方

10月27日㈬
15時～16時 社会人

濱口梧陵を知っていますか？ 11月4日㈭
15時～15時40分

高校生・社会人
LIVE配信

衝突のナゾにせまる 11月7日㈰
10時～11時 小・中学生

消毒、除菌、滅菌、殺菌ってどう違うの？
ウイルスに最適なのは何？

11月16日㈫
15時～16時 社会人

▶場所　
　千葉科学大学マリーナキャンパス　防災シミュレーションセンター
▶定員　各40人
▶申込方法　
　開講日の6日前（土・日、祝日除く）までに、電話かFAX、メールで申込
　※LIVE配信の講座はメールで申込
申問  同学学務運営部庶務課
　☎（30）4500　FAX（30）4501　 renkei@ml.cis.ac.jp 

千葉科学大学市民公開講座

時間額 953円
（令和3年10月1日発効）
問  千葉県労働局労働基準部賃金室
　 ☎043（221）2328

千葉県最低賃金改正

千葉労働局 検索行政相談マスコット

キクーン行政相談受付

お こまり なら まる まる くじょー ひゃくとうばん総務省行政相談センター

インターネットでの相談受付もOK▶

0570-090110きくみみ

10月18日㈪～24日㈰は行政相談週間
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