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星野　愛央さん（左）

武内　彩奈さん（右）

ま　お

あや　な

入
梅
い
わ
し

い
ま
、
食
べ
よ
う
。
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越
川
市
政

  
飛
躍
の
３
期
目
へ

「
握
手
」の
力
で
ま
ち
づ
く
り

銚
子
市
長　

越
川　

信
一

　

平
成
30
年
、
財
政
危
機
の
中
で

緊
急
財
政
対
策
を
発
表
し
た
時
、

高
校
１
年
生
の
女
生
徒
か
ら
１
通

の
メ
ー
ル
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

そ
の
生
徒
は
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
銚
子
の
魅

力
を
発
信
す
る
活
動
を
し
て
い
ま

し
た
。

　
「
銚
子
は
、
た
く
さ
ん
の
魅
力

が
あ
り
、
誇
れ
る
も
の
が
あ
り
、

素
敵
な
マ
チ
な
の
に
、
な
ぜ
、
活

気
が
な
く
な
っ
て
い
く
の
か
。
ど

う
し
た
ら
こ
の
状
態
を
改
善
で
き

る
の
か
。
高
校
生
で
あ
る
私
に
、

何
が
で
き
る
の
か
を
ず
っ
と
考
え

て
い
る
」「
私
た
ち
が
で
き
る
こ

と
は
何
で
も
し
ま
す
。
何
か
で
き

る
こ
と
が
あ
れ
ば
教
え
て
く
だ
さ

い
」
と
い
う
内
容
の
メ
ー
ル
で
し

た
。
郷
土
を
愛
す
る
思
い
に
感
動

し
、
奮
い
立
ち
ま
し
た
。

　

銚
子
は
人
口
減
少
や
財
政
再
建

な
ど
様
々
な
課
題
を
抱
え
て
い
ま

す
が
、
こ
れ
ほ
ど
豊
か
な
地
域
資

源
に
恵
ま
れ
た
マ
チ
は
あ
り
ま
せ

ん
。
豊
か
な
自
然
、
豊
か
な
食
、

再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
。
何
よ
り

も
郷
土
を
愛
す
る
市
民
が
い
ま
す
。

▶
初
登
庁
で
花
束
を
受
け
取
る
越
川
市
長

　

銚
子
商
業
の
高
校
生
た
ち
が
全

国
に
寄
付
を
呼
び
か
け
、
脱
線
し

て
走
れ
な
く
な
っ
た
銚
子
電
鉄
の

電
車
を
復
活
さ
せ
た
よ
う
に
、
地

域
資
源
を
活
か
し
、
市
民
も
企
業

も
行
政
も
共
に
力
を
合
わ
せ
て
い

け
ば
、
必
ず
銚
子
の
活
力
を
復
活

で
き
る
と
信
じ
て
い
ま
す
。

　

洋
上
風
力
発
電
、
コ
ロ
ナ
対
策
、

防
災
強
化
、
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス

テ
ム
、
子
育
て
支
援
、
誰
一
人
取

り
残
さ
な
い
市
政
。
公
約
に
掲
げ

た
一
つ
ひ
と
つ
の
政
策
に
全
力
で

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

銚
子
市
の
総
合
計
画
の
テ
ー
マ

は
「
握
手
」
で
す
。
握
手
の
力
で
、

つ
な
が
り
合
い
、
新
し
い
ま
ち
づ

く
り
の
力
を
生
み
出
し
、
銚
子
の

未
来
を
切
り
開
い
て
ま
い
り
ま

し
ょ
う
。
郷
土
愛
あ
ふ
れ
る
子
ど

も
た
ち
に
銚
子
の
宝
物
を
引
き
継

ぐ
た
め
に･･･

。

　

任
期
満
了
に
伴
う
銚
子
市
長
選

挙
が
４
月
25
日
㈰
に
行
わ
れ
、
越

川
信
一
市
長
（
59
歳
）
が
再
選
。

４
月
26
日
㈪
、
銚
子
市
役
所
に
初

登
庁
し
ま
し
た
。
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

ワ
ク
チ
ン
接
種

Q. 接種券はいつ届くの？
75歳以上
　　▶ ▶ ▶ 発送済（4月26日）

65歳～74歳
　　▶ ▶ ▶ 6月中旬以降の発送予定

16歳～64歳
　　▶ ▶ ▶ 準備中

Q. いつ受けられるの？
 集団接種　年齢ごとに案内が届きます

 個別接種

接種券が届いた人は
6月1日～

Q. 予約はどうやってするの？
 集団接種
市から送られる専用はがきで
申し込みください

 個別接種
予約受付時間内に医療機関へ
直接連絡してください

集団接種のこと

予約の変更・キャンセルをコールセ
ンターで受付

コールセンター、健康づくり課
窓口での予約受付は行いません
銚子市ワクチン接種コールセンター
☎（21）5558 

受付時間　9時～17時
土・日曜日、祝日も開設

個別接種が受けられる医療機関
予約受付時間に連絡してください

集
団
接
種
ま
た
は
個
別
接
種
の
ど
ち
ら
か
を
選
び
、
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

医療機関名 電話 予約受付時間（日曜・祝日除く）

か
か
り
つ
け
の
人
の
み

安藤医院 22-0180 診察時
今村医院 22-0062 診療時間内に電話にて受付

内田病院 22-8600 診療日　 7月1日から受付
9：00～12：00、14：00～17：30

海村医院本院 25-1711 診療時間内随時
東京堂クリニック 22-0118 月～金14：00～18：00
力武医院 23-0520 診療日14：30～16：30

か
か
り
つ
け
の
人
以
外
も
受
付
可
能

おうち診療所 銚子 27-9939 月・水・金10：00～12：00

協和医院 070-5587-9532
専用ダイヤル 月・火・木・金12：10～13：10

兒玉病院 23-3331 診療日9：00～17：00

児玉メディカル
クリニック 21-7666

月・火・水・金9：00～12：30、
　　　　　　14：00～16：00
木・土9：00～12：30

島田総合病院 22-5401 月～金15：00～16：00
6月14日から受付

たむら記念病院 25-1611 月～土14：00～16：00
銚子市立病院 23-0011 月～金12：00～16：00
なゆきクリニック 25-2960 診療時間内随時
宮内医院 22-1639 診療日8：30～8：45電話
吉野クリニック 25-7008 月～土9：00～17：00

（五十音順）
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R124

笠上黒生駅

飯沼観音
R126 観音駅JR銚子駅

河岸公園
銚子市役所

第一卸売市場

第二卸売市場

夕日に映える広場

銚子漁港事務所

銚子
ポートタワー

千人塚

本銚子駅仲ノ町駅

スタート

ゴール

銚子郵便局

区間別交通規制予定時間

C
D 

A 8:05 ～　9:50【両方向】
B 8:10 ～ 10:00【両方向】
C 8:15 ～ 10:25【両方向】
D 8:35 ～ 10:40【両方向】
E 8:50 ～ 10:55【両方向】

A

B

C

D
E

choshi

イベント
event

東京2020オリンピック
聖火リレーを迎えよう！

問 銚子創生室 ☎（24）8912

7月2日聖火リレーが市内を駆け抜けます。詳しくは市ホームページをご覧ください。

choshi

お知らせ
news

健康チェックで病気の早期発見
6～7月の集団健診

申 問 健康づくり課 ☎（24）8070

会場：保健福祉センター　すこやかなまなびの城　※健診は全て予約が必要です。

▶年齢基準日は2022年3月31日　▶医療機関で経過観察中の人、自覚症状のある人は医療機関で受診してください　▶職場や人間ドック
などで同様の健診を受ける機会がある人は対象外　▶生活保護か市県民税非課税世帯※の人は集団健診費用を免除（事前に申請）
※市県民税非課税世帯の人は証明書発行手数料350円がかかりますが年間利用できます。

健診名 対象 内容 料金 日程と受付時間

肺がん 40歳～ 胸部エックス線撮影 300円
7月24日㈯～30日㈮
①9：00～9：30  ②10：30～11：00
③13：00～13：30  ④14：30～15：00

大腸がん 40歳～ 便潜血反応検査 300円
6月14日㈪～16日㈬
　　21日㈪～25日㈮
　　28日㈪～30日㈬
①9：00～10：00  ②10：00～11：00

若い世代 35～39歳 身体計測・血圧測定・尿検査・
血液検査
（脂質・肝機能・血糖など）
特定健診・後期高齢者健診は肝炎ウイル
ス検診も同時受診可

500円 6月1日㈫～7日㈪
7月6日㈫～10日㈯
　　12日㈪・13日㈫
①9：00～9：45  ②10：00～10：45
③13：00～13：45  ④14：00～14：45

特定 国保加入の
40歳～ 無料

後期高齢者 75歳～

スタート　銚子ポートタワー　9時00分
ゴール　　銚子市役所　　　　9時58分

聖火ランナーのメッセージ

コロナの影響で暗い話題が多い中、少
しでも明るい話題を提供したいと思っ
ています。活力溢れる日本に、一日も早
く戻ることを切望しています。

辻  義一（つじ よしかず）さん
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直売します
6／10
7／7
〜

▶場所　JA三崎出荷所
　　　　（長塚町6-4537-4）
▶時間　9時30分～16時▶時間 9時30分～16時

choshi

イベント
event

幻のメロン直売
2021銚子メロンフェスタ

問 銚子メロン共創プロジェクト飯田さん 090（1618）1896

choshi

お知らせ
news

東部地区中学校
令和9年度までに再編

問 教育総務室 ☎（24）8725

市長と教育委員会は、総合教育会議で、令和9年度を
目標に、第一、第二、第三、銚子中学校を統合し、現

在の銚子中学校の場所に東部地区中学校の校舎を新築す
る方針を確認しました。

旬の銚子メロン直売のほか、メロン1玉が当たるゲー
ムなどを開催します。

▶日時　6月13日㈰  10時～16時
　　　メロンがなくなり次第終了

▶場所　犬吠テラステラス 1階

choshi

お知らせ
news

夏の風物詩
浅間様は中止します

問 後飯町浅間様氏子会 紙谷さん ☎（25）4606

choshi

お知らせ
news

国登録有形文化財
旧西廣家住宅を公開

問 銚子資産活用協議会事務局（文化財・ジオパーク室） ☎（21）6662 

7月の第3土曜日開催の後飯町浅間神社祭事は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止します。登録有形文化財の建物を毎月第2・第4日曜日に公開
しています。銚子を代表する船主の旧住居と作業

場です。申込不要です。

▶日時　6月13日㈰、27日㈰　10時～15時30分
▶場所　旧西廣家住宅（川口町1-6271）

＼受付15時まで／
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choshi

イベント
event

県民の日さんさん☀
かいそう周遊ラリー

問 海匝地域振興事務所 ☎0479（62）0261

choshi

お知らせ
news

市職員がおじゃまします！
市民ふれあい講座

申 問 生涯学習室 ☎（22）3315 

銚子市、旭市、匝瑳市を巡る周遊ラリーを開催します。
スタンプとキーワードを集めて応募。抽選で、「食

の宝庫」ならではの景品がプレゼントされます。

▶期間　6月15日㈫～9月6日㈪　
▶締切　9月10日（金）

▶応募方法
　①パンフレット添付のハガキを郵送
　②WEB応募（ちば電子申請サービス）

健康や税のことなど63の講座を用意。
市職員が出向いて市の仕事などをやさしく解説

します。

▶対象　市内在住在勤・在学のおおむね10人以上の団体

▶日時　祝日、年末年始除く9時～21時。2時間以内

▶そ の他　会場の手配、当日の進行、開催の周知などは
申込者にお願いしています。

choshi

お知らせ
news

市営住宅入居者を募集
入居は8月下旬以降を予定

申 問 都市整備室 ☎（24）8899

choshi

お知らせ
news

銚子市の
台所事情は⁉

問 財政室 ☎（24）8926

▶募集期間　6月14日㈪～28日㈪
▶申 込方法　窓口備え付けの申込用紙に必要事項を記
入し提出。申込用紙は6月14日から配布します。

▶その他　入居には収入など条件があります。
　　　　　 備考欄に「単身」の記載がある住宅は、単身者

も応募できます。ただし、年齢などの条件が
あります。

令和2年度の市の財政事情を公表しました。
今回公表している収入済額と支出済額は3月31日

までのものです。市の一般会計は5月31日までが出納
を整理する期間なので、令和2年度の決算額とは異なり
ます。詳しくは市ホームページをご覧ください。

市の借金（市債）
　〉〉247億4,979万9千円

市の貯金（財政調整基金）
　〉〉3億7,937万2千円

募集住宅募集住宅 募集階・戸数募集階・戸数 間取り（畳数）間取り（畳数） 備考備考

小畑新町C棟 3階・1戸 6・6・4.5 ｠

明神町B棟 4階・1戸 6・4.5 単身

榊町A棟 4階・1戸 6・4.5 単身

大谷津A棟 2階・1戸 6・4.5・4 ｠

大谷津C棟 4階・1戸 6・4.5・4 ｠

長塚町A棟 4階・1戸 6・4.5・4 ｠
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choshi

お知らせ
news

やさしい日本語で
行政の手続きを紹介

申 問 ロイターマン絵美さん damuhuimei@gmail.com

choshi

お知らせ
news

結婚50周年を祝って
記念品を贈ります

問 高齢者福祉課 ☎（24）8754

choshi

お知らせ
news

高齢者向けサービス紹介
やさしさ便利帳

申 問 高齢者福祉課 ☎（24）8754 

高齢者向け情報紙「ちょーぴーのやさしさ便利帳」第
2版を配布しています。生活のちょっとした困りご

とに役立つ情報を掲載。部数には限りがあります。掲載
した内容は市ホームページでも見られます。

▶例えばこんな情報　お弁当や食品を配達してくれるお店
　　　　　　　　　健康づくりの場や相談窓口など

▶配布場所　 高齢者福祉課、東部・中央・西部地域包括
支援センター

今年の結婚50周年祝賀会（金婚式）は新型コロナ感
染防止のため中止します。代わって、お祝いの記念

品を贈ります。希望する人は、お申し出ください。

▶対 象　 昭和45年9月1日～昭和47年8月31日に結
婚したご夫婦かそれ以前に結婚しこれまで祝賀
会に参加していないご夫婦

▶申込方法　7月9日㈮までに電話

choshi

お知らせ
news

国保事業の運営に関する
協議会委員を募集

申 問 保険年金室 ☎（24）8955

重要事項などを審議する協議会委員を募集します。
▶人数　被保険者を代表する委員　1人
▶任期　令和3年8月～令和6年7月
▶会議　年2回程度開催
▶報酬　会議ごとに5,000円（税引き前）
▶応募要件
　①20歳以上で、1年以上本市の国民健康保険の被保険者
　②任期中に75歳に達しない
　③市税、国民健康保険料の滞納がない
　④市の附属機関の委員を4以上兼任していない
　⑤国、地方公共団体の議員、職員でない
▶応募方法　 保険年金室に応募用紙などを持参か郵送、

またはメールで提出
　 詳しくは保険年金室へ問い合わせるか、市ホームペー
ジをご覧ください。

▶応募期限　6月18日㈮　必着
▶選考方法　
　レポートと面接。結果は本人に通知します

地域おこし協力隊のロイターマン絵美さんからお知
らせです。

▶場所　市民センター（小畑新町）
ガイドブック・講座について
詳しくは国際交流協会のホームページをご覧ください。

1010時時3030分分
～～1111時時3030分分

6月15日㈫、29日㈫
7月13日㈫、27日㈫

外国人にもわかりやすい、やさ
しい日本語とイラストで書い
ています。

「銚子市役所てつづきガイド
ブック」を作りました

台湾で15年過ごしました
台湾の文化・習慣・中国語に触
れてみませんか？

講座「知り台湾」を行います
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かねまた水産　桐谷國男さん

う
つ

わ
め
え

梅雨の時期だけ出会えるイワシ。刺身が絶品。
　

梅
雨
の
時
期
に
出
会
え
る
、丸
々

太
っ
た「
入
梅
い
わ
し
」、食
べ
る
と

感
動
し
ま
す
よ
。

　

食
べ
方
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
が
刺

身
が
最
高
で
す
。
脂
の
の
り
が
違
う
。

　

イ
ワ
シ
は
弱
い
魚
。
触
る
と
す
ぐ

ウ
ロ
コ
が
は
が
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

日
持
ち
し
な
い
イ
ワ
シ
を
最
高
の
状

態
で
食
べ
ら
れ
る
の
は
銚
子
の
強
み

で
す
。

　

健
康
に
良
い
食
材
と
し
て
脚
光
を

浴
び
て
い
る
大
衆
魚
、イ
ワ
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。
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マイワシ
58.0%

数量
271.840t
100%

サバ
32.7%

ブリ類
2.7%

びん長 1.8% アジ類 1.4%

その他 3.4%

DATA

出典：令和2年　銚子漁港と水揚統計表
（銚子市漁業協同組合）

水揚げ量10年連続日本一の銚子市。
2年連続でイワシが魚種別No.1

漁船から運ばれる時間が圧倒的に短い。
生のイワシを新鮮な状態で食べられる

のは、銚子が港町だからこそです。

❶1番人気！入梅いわしの刺身  ❷煮つけ  ❸天ぷら  ❹塩焼き

（観光協会HP）

銚子市の魚　鰯（イワシ）

最高の状態で食卓へ

うつ
めえ

う
つ
めえ

❸

❹

❶

❷

銚子市漁業協同組
合は、安全で安

心な水産物を消費者
へお届けするため品
質・衛生管理を徹底し
ています。

日本一の魚を食べてもらう
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新型コロナウイルス
感染症拡大の状況により、
掲載している行事が
中止になる場合があります。
あらかじめ主催者に開催の可否を
確認してください。

余山貝塚美化の会
環境美化活動

▶日時　6月27日㈰　9時～11時
　※当日8時で雨天の場合は中止
▶集合場所　三嶋神社（余山町）脇空地
▶その他　
　申込不要。道具は当会で用意します。
問  同会事務局・信田さん
　 090（1033）0979

ジオサイト清掃

▶日時
　①6月6日㈰　②6月20日㈰
　どちらの日も9時～10時
　※当日7時で雨天の場合は中止
▶集合場所
　①海鹿島海水浴場　②犬吠埼灯台前
▶その他　申込不要
問  銚子ジオパーク市民の会事務局
　 茂木さん 090（8947）2869 

児童発達支援センターわかば
指定管理者を募集

▶募集要項の配布　8月31日㈫まで
　9時～17時（土・日、祝日除く） 
▶選考方法　公募型プロポーザル
　一次審査　書類審査
　二次審査　 プレゼンテーションとヒアリング
▶受付期間　8月2日㈪～8月31日㈫
問  児童発達支援センターわかば
　☎(22)2742 

北総教育事務所
令和3年度教科書展示会

▶日時　6月11日㈮～30日㈬
　9時～16時30分（土・日除く）
▶場所　同所東総研修所（台町）
問  同海匝分室 ☎0479（62）2554

若者サポートステーション
銚子サテライト就労支援

コミュニケーション講座、応募書類の
書き方、面接指導、個別相談、家族会講
座などを行います。
▶日時　7月5日㈪　10時～17時
▶場所　勤労コミュニティセンター1階
▶対象　 15～50歳未満の人とその家

族、親戚
▶その他　要事前予約。参加無料
申問  
ちば北総地域若者サポートステーション
☎0476（24）7880

講師を募集

北総地区の公立小中学校で働く講師を
募集（臨時的任用）
▶募集期間　常時
▶募集内容
　講師・養護教諭・学校事務・栄養職員
　（学校事務以外は担当免許状所有者）
申問  FAX・郵送・電子申請
　千葉県教育庁北総教育事務所管理課
　〒285-0026
　千葉県佐倉市鏑木仲田町8－1
　☎043（483）1148
　FAX043（486）2919

新型コロナ感染予防
まちの保健室

千葉科学大学看護学部が毎月違うテー
マで開くまちの保健室。血圧測定、健
康や介護に関する相談、看護系進学相
談にも応じます。
▶テーマ　新型コロナ感染症予防
▶日時　
　6月13日㈰  13時30分～15時30分
▶場所
　イオンモール銚子 2階しおさいプラザ
▶その他　参加費　無料
問  千葉科学大学 安藤さん
　 ☎（30）4575

児童手当の現況届

6月初旬に児童手当を受けている世帯
へ現況届を郵送します。現況届を提出
しないと手当を受けられなくなります。
注意してください。
申問  子育て支援課 ☎（24）8967 

海岸清掃と漂着物の調査
海のゴミを調べてみよう

▶日時　
　6月13日㈰ 10時～12時 小雨決行
▶場所　君ケ浜しおさい公園
　　　　無料駐車場へ10時に集合
▶その他　申込不要。参加無料
　　　　　掃除用具は用意します。
問  地球温暖化防止活動銚子
　 布施さん 090（7286）6096 

この賃金表を目安に地域の慣行などを考慮して決めてください。
問  農業委員会事務局 ☎（24）8964

令和3年度農作業別標準農業賃金を決定

作業種目 賃金など 備　考

水田作業
田植 8,200円/1日

実働8時間。賄い2回、
賄評価額は含まない稲刈 8,200円/1日

畑作業 畑作物一般 7,800円/1日

水田耕起
トラクター 6,200円/10a
耕耘機 6,250円/10a

水田代かき
トラクター 6,300円/10a

仕上げの料金。ドライブハ
ローを使った場合の標準額。
ロータリーを使った場合は水
田耕起トラクターの料金準用

耕耘機 6,810円/10a 仕上げの料金

畦塗り トラクター 37円/1m 100mを基礎に算出

植付 田植機 7,800円/10a 稚苗植の額。苗費は含まない

刈取 バインダー 7,820円/10a
脱穀 ハーベスター 6,050円/10a
刈取脱穀 コンバイン 16,300円/10a 乾燥場までの籾運搬は含まない

乾燥調製 2,900円/60kg 籾摺640円含む

育苗 720円/1箱 硬化苗の額

畑耕起 トラクター 6,200円/10a 標準ロータリーの場合
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市民センター情報
開館時間　9時～17時
6月の休館日　 毎週月曜日
申問同センター ☎（22）0340

紫陽花のハーフリース作り

ドライフラワーを使ったリース作り

▶日時　6月20日㈰　10時30分～12時30分
▶場所　同センター　会議室
▶講師　森美和子さん
▶材料費　2,500円
▶定員　10人（市内在住在勤の成人）
▶持ち物　不要
申  6月6日㈰ 10時から電話

自家製酵母のパン作り教室
『もしもに備えるパン作り』

災害や停電時でも手軽にフライパンで焼けるパン作り。発
酵の不思議と食の大切さについて学びます。

▶日時　6月23日㈬　9時30分～12時
▶場所　同センター　調理実習室
▶講師　みずたま発酵くらぶ　中山淳子さん
▶材料費　2,500円
▶定員　18人（市内在住在勤の成人）
▶持 ち物　 エプロン、三角巾、ふきん、手拭き、筆記用具、

保冷バッグ、保冷剤、持ち帰り用袋
申  6月2日㈬ 10時から電話

ロクロ陶芸教室

基本作業を習得しましょう。初心者優先です。

▶日程　6月26日㈯～8月28日㈯
　　　　毎週土曜日全10回
▶時間　13時30分～16時30分　
▶場所　同センター　創作室
▶講師　加藤清孝さん
▶材料費　3,000円
▶定員　12人（市内在住在勤の成人） 
申  6月5日㈯ 10時から電話 

冷凍テクニック講座

“冷凍つくりおき”の作り方と活用法を学びます。

▶日時　7月9日㈮　9時30分～12時
▶場所　同センター　調理実習室
▶講師　張替紀江さん
▶材料費　1,500円　
▶定員　18人（市内在住在勤の成人）
▶持ち物　エプロン、三角巾、ふきん、手拭き、筆記用具
申  6月18日㈮ 10時から電話

マスク着用の夏　熱中症にいっそう注意を
外出自粛で運動不足　➡　筋肉が減って脱水症状

危険物の保管場所に注意
危険物とは、火災の発生・拡大の
危険性が高く、消火しにくい物品
のことです。ガソリン、灯油、殺
虫剤、油性塗料、消毒用アルコー
ルなどは非常に火が付きやすい
ものなので、取り扱いと保管場所
には十分注意しましょう。
問  消防本部予防課 ☎（22）3295

甲種防火管理者新規講習
▶日時　8月26日㈭　9時50分～16時50分
　　　　　　27日㈮　9時50分～15時55分
▶場所　旭市　いいおかユートピアセンター
▶料金　8,000円
▶対 象　防火管理者の選任義務がある事業所で防火管理
者として選任される予定の人

▶定員　75人
▶申 込方法　インターネット・FAX（消防本部予防課に備
え付けの受講申込書（日本防火・防災協会のホーム
ページからもダウンロード可）に必要事項を記入し、
千葉県消防設備協会へ送信）

▶申込期間　【1次】6月28日㈪～7月5日㈪　
　　　　　　【2次】7月21日㈬～7月23日㈮　
※1次募集で定員に達した場合は2次募集なし
申  （一財）日本防火・防災協会 FAX03（6274）6977
　9時～16時　インターネット（QR）
問  （一社）千葉県消防設備協会
　 ☎043（306）3871
　 消防本部予防課
　 ☎（22）3295

熱中症の予防法
〇水分をこまめにとる
〇暑いときには無理をしない
問  消防署 ☎（22）0119

消防ニュース
2021  夏

11 広報ちょうし 2021.6



申込み
問合せ

銚子スポーツタウン銚子スポーツタウン☎0479-30-1800☎0479-30-1800
詳しくは、HPの【おしらせ】を確認ください。info@choshi-sportstown.com

◆卓球場 【多目的ホール③（1台）及び④（2台）】
営 業 時 間　通年  10:00～17:00
ご利用料金　1台 1,100円/時間（4名まで）、5名以降330円/人

◆バドミントン場 【体育館 2F】
営 業 時 間　木・金・土・日  10:00～17:00
ご利用料金　1コート 1,650円/時間（4名まで）、5名以降440円/人

◆ハーフバスケットコート 【体育館２F】
営 業 時 間　月・火・水  10:00～16:00、木・金・土・日  10:00～17:00
ご利用料金　1コート 2,200円/時間（5名まで）、6名以降440円/人

澄美栄門 福祉訪問美容

私がお伺い
しまーす！

すみえもん
•ご高齢の方
•疾患をお持ちの方
•入院中の方
•ご家庭の介護で長時間家
を空けられない方

•妊娠中や、小さなお子様
がいて家を空けられない
ママやパパ

•なんらかの理由で美容室
へお越しになれない方

澄美栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄門門門門門門門門門門門門門門門門門門門門門門門門門門門門門門門門門門門門門門門門門門門門門門門門門 福祉訪福祉訪問

私がお伺い
しまーす！

すみえ
•ご高齢の
•疾患をお
•入院中の
•ご家庭の
を空けら
•妊娠中や
がいて家
ママやパ
•なんらか
へお越し

☎070-1301-1473 定休：日曜日

カット・カラー・
パーマがご自宅で
できます！
※詳しくはお問合せを

公正図書館情報
開館時間　9時～17時
6月の休館日　 毎週月曜日、30日㈬
申問  公正図書館☎（25）3069

グラウンド・ゴルフ協会
第23回市民グラウンド・ゴルフ大会

▶日時　6月19日㈯ 開会式9時（受付8時30分～）
　　　　※雨天中止
▶場所　市野球場
▶対象　市内在住・在勤の人
　　　　初心者大歓迎
▶内容　男女別32ホール個人戦
▶申込期限　6月11日㈮
申問  同協会・荻久保さん
　　 090（8944）4787

銚子市弓道協会
弓道体験教室　未経験者大歓迎
生涯楽しめるスポーツ、弓道を体験しませんか。必要な用
具は用意します。

▶日時　7月3日㈯・4日㈰　13時～16時
▶場所　スポーツコミュニティセンター　弓道場
▶対象　中学生以上。中学生は保護者同伴
▶持ち物　足袋か靴下。動きやすい服装
▶申 込方法　スポーツコミュニティセンターに備え付けの
申込用紙に記入し同センターへ直接。当日参加も可

申問  同協会・大川さん ☎（20）1320

 銚子さんまマラソンを中止
問  同実行委員会事務局
　（スポーツ振興室）
　☎（24）9559
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おはなし会
幼児～小学校低学年向け読み聞かせ 

▶日時　毎週水曜日　15時30分～15時50分
▶場所　同館　第2学習室

親子おはなし会
乳児・幼児向け絵本の読み聞かせ 

▶日時　6月17日㈭　11時～11時30分
▶場所　同館　3階和室　
▶対象　0～3歳児と保護者　4組 
申  6月9日㈬9時から電話か来館

たなばたの会
小学校1～3年生　各回とも10人（先着順）
たなばたのお話、かざり作り

▶日時　6月19日㈯
　　　　①9時30分～10時20分
　　　　②11時～11時50分
▶場所　同館
申  6月3日㈭9時から電話か来館 
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～介護福祉士～
実務者研修（６ヶ月コース） 初任者研修（３ヶ月コース）

６月・７月 成田・匝瑳 開講
県の貸付制度が利用でき、受講費用は
かかりません。通学日は全10日間。
医療的ケアも、３日間含みます。

６月匝瑳・８月成田 開講
介護の資格の第一歩。
土・日コースで通学日は全15日
間（うち実習２日）、学生割引あり。

ったときは、ここに相談 時…日時　所…場所　問…予約・問合せ困
心配ごと
時 ４日㈮、18日㈮
 10時～12時、13時～15時
所 保健福祉センター
問 社会福祉協議会☎（24）8189

消費生活・契約・多重債務
時 月～金曜日
 9時～16時
所 市役所1階  消費生活センター
問 同センター☎（24）8194 

福祉総合相談
時 365日　24時間受付
所 海匝ネットワーク（旭市ロの838）
問 中核地域生活支援センター
 ☎0479（60）2578

ボランティア
時 ９日㈬、23日㈬
 10時～12時、13時～15時
所 保健福祉センター
問 社会福祉協議会☎（24）8189

市税納付　
時 休日　13日㈰  9～12時
　 夜 間　２日㈬、16日㈬
　 　　　いずれも20時まで
所 市役所1階 8番窓口
問 債権管理室 ☎（24）8954

福祉総合相談 銚子サテライト
時 ８日㈫、22日㈫  10時～16時
所 市役所1階 市民相談センター
問 海匝ネットワーク
 ☎0479（60）2578

法律　         要予約   30分2,000円
時 毎週木曜日
 13時30分～16時30分
 ※予約は平日10時～11時30分、13時～16時
所 銚子商工会議所会館2階
問 銚子法律相談センター（千葉県弁護士会）
　 ☎043（227）8954

家庭児童
時 月～金曜日
 8時30分～17時15分
所 保健福祉センター
問 健康づくり課☎（26）3777

相続・遺言・官公庁への許認可書類作成
時 19日㈯  13時～16時
所 旭市青年の家（旭市二の5127）
問  千葉県行政書士会東総支部・
 宮負行政書士☎0479（68）3175

一般
時 火・水・木曜日
 9時～16時
所 市役所1階  市民相談センター
問 同センター☎（24）8734

交通事故 要予約

時 14日㈪  10時～15時
所 市役所1階  市民相談センター 
問 同センター☎（24）8734

税に関すること 要予約

時 15日㈫  10時～16時
　※予約受付は平日13時～16時
所 銚子商工会議所会館2階  小会議室
問  千葉県税理士会銚子支部
 ☎（22）3901

住宅・リフォーム
時 15日㈫  9時～12時
所 市役所1階  市民相談センター 
問 同センター☎（24）8734

経営なんでも 要予約

時 10日㈭  10時～16時
 ※1週間前までに予約
所  銚子商工会議所会館3階
 第3A会議室
問 銚子商工会議所☎（25）3111

多重債務・登記・法律 要予約
時 12日㈯  13時～17時
 ※10日㈭までに要予約
所 旭市民会館（旭市ロの729）
問  千葉司法書士会八日市場支部
 ☎（25）0567

人権・行政
時 9日㈬  13時～16時
所 市役所1階　市民相談センター
問 同センター☎（24）8734 

若者の自立支援 要予約

時 21日㈪  10時～17時
所  イオンモール銚子2階  しおさいプラザ
問  千葉北総地域若者サポート
 ステーション☎0476（24）7880

労働　
時 月～金曜日
 9時30分～17時
問 連合千葉00120（154）052

精神障害者ピアサポート 要予約
▶相談員/同じ疾病経験者
時 17日㈭  13時～16時30分
所 勤労コミュニティセンター2階ホール
問 かんらん☎（24）7730
研修「現役ピアサポーターのお話」同時開催

事業承継なんでも 要予約

時 25日㈮  10時、13時、14時30分
所  銚子商工会議所会館3階 第3Ａ会議室
申  同所備え付けの申込書でFAXか持参
問  銚子商工会議所
 ☎（25）3111　FAX（22）6229

精神保健福祉相談 要予約

▶相談員／精神科医師
時 ９日㈬  14時30分～16時
所  旭市役所
問 海匝保健所八日市場地域保健センター
 ☎0479（72）1281
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野口皮膚科クリニック
院長 野口雅博

診療時間／

休診日／木曜、土曜午後、日曜、祝日※小児皮膚科は休診

午前 9：30～12：00（予約なしの診察）
平日午後は原則として15：50～17：25ですが、
詳細はお問い合わせ下さい。（午後の予約は廃止）
〔水曜午後は第１、第３、第５診察〕

銚子市本城町3-57（銚子市役所から車で３分 利根川沿い通り）

☎0479-30-7007

補聴器体験会
実施中

最新防音室完備
補聴器は非課税商品です

エレガンス天昭堂
銚子市で唯一の「認定補聴器技能者」在籍店

創業100年

耳耳
み み

あなたの電気代の
1%が市に寄付されて
銚子のために使われるよ !!
電気代も安くなって

一石二鳥 !!

「わーか」＝「ちょっと、少し」
[用例]めぇ（前）髪ばどんけぇ切っだぁ？　わーかでいいや！

わ
ー
か
。

わ
ー
か
。

愛すべき銚子弁。
知らない言葉は、
家族や近所のおじさ
んおばさんに発音を
教えてもらいましょ
う。いつの間にかあ
なたも便利な銚子弁
のとりこになるはず。

使ってみよう

銚子弁

新任医師・非常勤を紹介します 銚子市立病院
☎（23）0011
休　土・日曜日、祝日
受付時間　8時～11時30分、
　　　　　12時30分～15時30分
診療時間　9時～、13時～

池内博紀医師
（内科／外来担当）

若林祐次郎医師
（皮膚科／外来担当）

銚子のことばをタテ位置写真で表現して投稿してください。写
真はデータでもプリントしたものでも可。メールか郵送、持参、
インスタグラムで「＃使ってみよう銚子弁」をつけて投稿のいず
れかの方法で応募してください。応募作品は市内の公共施設
などで展示する場合があります。
応問  秘書広報課（市役所3階）
　　☎（24）8823
　　koho@city.choshi.lg.jp

銚子弁素材写真を募集しています。

2021.6 広報ちょうし 14



〒288-0056　銚子市新生町1丁目116
TEL 0479-22-6151  FAX 0479-22-6152

http://www.takasoku.e-choshi.jp/
E-mail : takasoku@e-choshi.jp

株式会社

（土地家屋調査士事務所併設） 土地家屋調査士　高橋 宏明

登記･測量･調査 境界問題相談

高高 橋橋 測測 量量 設設 計計 事事 務務 所所高 橋 測 量 設 計 事 務 所
広 告

68有限会社 金野ルーフ
屋根の事なら何でもお気軽にお問合わせ下さい。屋根の事なら何でもお気軽にお問合わせ下さい。

瓦屋根診断技士が調査致します!!瓦屋根診断技士が調査致します!!

かるーい屋根も取扱あります!!

無料

広 告

6月の休日緊急当番医・当番薬局

■ 受付時間　9時～17時。17時以降は要問合せ
■ 緊急時は119番に電話してください。
●外科医不足で当番医の配置が難しくなっています

日 曜日 医療機関名・薬局名 連絡先

6日 （日）

内　科 須藤医院 ☎（22）1311

外　科 ― ―

薬　局 セキカラコ薬局和田町店 ☎（21）7385

13日 （日）

内　科 関谷医院 ☎（22）0577

外　科 なゆきクリニック ☎（25）2960

薬　局 すみれ薬局長塚店 ☎（23）1320

20日 （日）

内　科 今村医院 ☎（22）0062

外　科 ― ―

薬　局 セキカラコ薬局三軒町店 ☎（22）3303

27日 （日）

内　科 宮内医院 ☎（22）1639

外　科 片倉外科医院 ☎（22）5600

薬　局 春日堂薬局みなみ店 ☎（26）3465

火災と救急　令和3年4月の緊急車両の出動件数
火災　2件（10件）　救急　189件（832件）　※カッコは1月からの累計

こども急病電話相談　
☎043（242）9939☎043（242）9939
受付時間　19時～翌6時

年中無休

千葉県発熱相談コールセンター

☎0570(200)139☎0570(200)139
（電話番号変更）

24時間 無休

子育て広場 問 健康づくり課☎（26）3777

6月のおやすみ　土•日曜日
▶時間　9時～12時　▶場所　保健福祉センター

教室・相談 申問 健康づくり課☎（24）8070

場所は全て保健福祉センター

離乳食教室　 要予約

赤ちゃんの同伴はご遠慮ください。
ごっくんクラス　離乳食初期の実習
▶日時　24日㈭　13時30分～14時30分（受付13時20分）
▶対象　6か月未満児の保護者
もぐもぐクラス　離乳食中期の実習
▶日時　24日㈭　10時～11時30分（受付9時50分）
▶対象　9か月未満児の保護者

乳幼児健康相談　 要予約

身長・体重測定、しつけや歯など育児全般の相談です。
▶日時　24日㈭　9時～10時30分、13時～14時30分
健康づくり相談　 要予約

病気予防のための生活習慣、食事、歯などの相談です。
▶日時　16日㈬　9時～9時50分、10時～10時50分

こころの健康相談　 要予約

臨床心理士による相談です。
▶日時　8日㈫　13時15分～16時

献血 問 社会福祉室☎（24）8195

▶日時　6日㈰　10時～11時45分／13時～15時30分
▶場所　イオンモール銚子 2階来らっせホール

編集後記
はじめての特集で毎日食べた入梅前のイワシ。イワシ愛が芽生えまし
た。心なしか、頭が少し良くなった気がします。ブームに乗って銚子ス
ポーツタウンでソロキャンプデビューしようと思います。 （山田）

鼻から抜ける醤油と薬味の香り。口の中でとろけるイワシの旨味と脂
の甘さが醤油の塩味でキュッとしまる。耳の下あたりがジワっと痛む。
「イワシ」が今旬を迎えています。この時期だけの美味しさを想像した
だけでご飯がすすみます。旬の食材は身体によいと言われます。魚が
苦手な人にはごめんなさい。脂がのったプリップリの入梅いわしが、
生で美味しくいただけるのは港町銚子ならではです。 （野口）

６月の納期 納期限は６月30日㈬
●市・県民税…第１期

納付は口座振替が便利です

☎043(242)9939
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銚子の魅力を
発信するちょ!

小
倉 

和
俊 

さ
ん
の
巻

第61回

今
こ
そ
使
お
う 

銚
子
ス
ポ
ー
ツ
タ
ウ
ン

〒
288-8601 銚

子
市
若
宮
町
1-1

☎
0479（

24）8181（
代
表
）

4
 http:⁄⁄w

w
w
.city.choshi.chiba.jp⁄

広
報
ち
ょ
う
し
は
、読
み
や
す
く
分
か
り
や
す
い
デ
ザ
イ
ン
の

「
U
D（
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
）フ
ォ
ン
ト
」を
使
用
し
て
い
ま
す
。

人のうごき　令和3年5月1日現在　人口　58,535人（－79人）　うち外国人住民人口　2,396人
男　28,417人（－22人）　女　30,118人（－57人）　世帯　27,180世帯（＋47世帯）※カッコは前月比
令和3年4月中の人口動態　出生　15人　死亡　80人　転入など　209人　転出など　223人

広
報
ち
ょ
う
し

令
和
3
年
6
月
号
第
1233

号
　
令
和
3
年
6
月
1
日
発
行

発
行
／
銚
子
市
　
編
集
／
秘
書
広
報
課

▲ 銚子スポーツタウン正面。「木樽ドリームズ」のユニフォームを着用

　
「
軌
道
に
乗
っ
た
と
こ
ろ
で
コ
ロ
ナ
禍
に

突
入
し
、
宿
泊
の
予
約
も
す
べ
て
キ
ャ
ン
セ

ル
に
な
っ
た
。
で
も
、
市
民
に
利
用
し
て
も

ら
う
チ
ャ
ン
ス
だ
と
考
え
て
い
る
」

　

発
想
を
転
換
で
き
た
の
は
、
利
用
者
か
ら
、

「
質
の
良
い
合
宿
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
来
ま

す
」
と
言
わ
れ
た
と
き
の
喜
び
を
味
わ
っ
た

か
ら
だ
。

　

小
倉
さ
ん
は
銚
子
ス
ポ
ー
ツ
タ
ウ
ン
代
表

取
締
役
Ｃ
Ｅ
Ｏ
を
務
め
る
。
同
タ
ウ
ン
は
、

野
尻
に
あ
る
旧
銚
子
西
高
校
跡
地
を
活
用
し

た
宿
泊
・
ス
ポ
ー
ツ
施
設
。
ス
ポ
ー
ツ
で
銚

子
を
活
性
化
し
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
作
っ

た
。
オ
ー
プ
ン
か
ら
３
年
、
熱
意
は
今
も
変

わ
ら
な
い
。

銚
子
で
一
番
明
る
い
体
育
館

　
「
コ
ロ
ナ
禍
で
市
外
の
利
用
者
が
少
な
い

今
こ
そ
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
身
近
に
感
じ
て

も
ら
え
る
絶
好
の
機
会
」

　

５
月
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た
体
育
館
は
、

Ｌ
Ｅ
Ｄ
の
照
明
と
ピ
カ
ピ
カ
の
床
。
ハ
ー
フ

バ
ス
ケ
ッ
ト
コ
ー
ト
、
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
場
、

卓
球
場
、
キ
ッ
ズ
屋
内
体
操
場
が
整
備
さ
れ

た
。
市
民
が
少
人
数
で
も
利
用
し
や
す
い
よ

う
に
、
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
な
設
定
を
し
て
い
る
。

　
「
巣
ご
も
り
が
続
く
と
運
動
不
足
で
身
体

や
頭
の
働
き
が
低
下
し
ま
す
。
卓
球
や
バ
ド

ミ
ン
ト
ン
用
具
な
ど
も
レ
ン
タ
ル
で
き
る
か

ら
、
梅
雨
ど
き
で
も
手
ぶ
ら
で
気
軽
に
身
体

を
動
か
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
地
域
の
人
が

元
気
に
な
っ
て
も
ら
え
る
と
嬉
し
い
」

キ
ャ
ン
プ
場
オ
ー
プ
ン

　

家
族
、
グ
ル
ー
プ
の
ほ
か
、
ソ
ロ
キ
ャ
ン

プ
で
も
利
用
で
き
る
。
レ
ン
タ
サ
イ
ク
ル
で

猿
田
神
社
周
辺
を
散
策
す
る
の
も
お
す
す

め
。
た
ま
に
は
仲
間
と
の
ん
び
り
、
銚
子
時

間
を
楽
し
ん
で
も
ら
い
た
い
。 

ほ
か
で
は
で
き
な
い
ス
ポ
ー
ツ
体
験

　
「
専
用
グ
ラ
ウ
ン
ド
を
持
っ
て
い
る
草
野

球
チ
ー
ム
は
な
い
」

　

木
樽
ド
リ
ー
ム
ズ
は
、
銚
子
ス
ポ
ー
ツ
タ

ウ
ン
が
作
っ
た
還
暦
野
球
チ
ー
ム
。
元
プ
ロ

野
球
選
手
の
木
樽
正
明
さ
ん
と
毎
週
日
曜
日

に
活
動
す
る
。
メ
ン
バ
ー
は
25
歳
か
ら
78
歳

ま
で
幅
広
い
。

　

気
さ
く
な
木
樽
さ
ん
の
人
柄
で
誰
で
も
歓

迎
す
る
か
ら
、
全
国
の
人
と
繋
が
り
銚
子
の

フ
ァ
ン
が
増
え
た
。

　

オ
リ
ン
ピ
ア
ン
の
加
藤
友
里
恵
さ
ん
の
ラ

ン
ニ
ン
グ
教
室
、
鹿
島
ア
ン
ト
ラ
ー
ズ
や
千

葉
ジ
ェ
ッ
ツ
の
ス
ク
ー
ル
な
ど
貴
重
な
ス

ポ
ー
ツ
体
験
が
定
期
的
に
味
わ
え
る
。

　
「
良
い
こ
と
は
す
ぐ
や
る
、
成
功
す
る
ま

で
や
る
が
モ
ッ
ト
ー
。
流
行
の
キ
ャ
ン
プ
、

銚
子
な
ら
で
は
の
シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク
、
何
で
も

受
け
付
け
る
」

　

今
後
は
、
需
要
し
だ
い
で
夜
の
営
業
も
考

え
て
い
る
。
小
倉
さ
ん
の
活
動
限
界
が
見
え

な
い
。

▲大人気のキャンプ場。トイレ・シャワー完備
　左中間奥ではオートキャンプも利用可能 

銚子スポーツタウン
野尻町1600
☎（30）1800  9時～18時　無休

さるだ学集館（猿田小学校跡地を活用したサテライト施設）では、
各業界の著名人が講師の「ちば銚子熱中小学校」を開校。大人
も学びなおせる。コンセプトは「もういちど7歳の目で世界を…」

▲5月にリニューアルした体育館。あなたの健康に役立てて

利用者には「広報ちょうしを見た」でささやかなプレゼント
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