


新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

ワ
ク
チ
ン
接
種

集
団
接
種
ス
タ
ー
ト
、
75
歳
以
上
か
ら

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
集
団
接
種
は
、
ま
ず
、
75
歳
以
上
の
人
を

対
象
に
開
始
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
接
種
ク
ー
ポ
ン
券
に
同
封
す
る
「
お

知
ら
せ
」
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
65
歳
〜
74
歳
の
人
へ
の
接
種
ク
ー
ポ
ン
券
な

ど
の
発
送
は
５
月
下
旬
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

持
病
を
持
っ
て
い
る
人
は
、
受
診
の
際
に
か
か
り
つ
け
医
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

問
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
対
策
室
（
健
康
づ
く
り
課
内
）

☎（
24
）８
０
７
０



集
団
接
種

対
象
と
日
程

準
備
す
る

心
配
・
疑
問

予
約
方
法

タ
ク
シ
ー
助
成
券
同
封
し
ま
す

5月9日㈰
市民センターから開始
集団接種
■会場　保健福祉センター・市民センター
　　　　旧第六・旧第七中学校体育館
■日時　平日・土曜日 13時20分～15時30分
　　　　日曜日　8時50分～11時
　　　　　　　　13時20分～15時30分
具体的な日程は、接種クーポン券に同封する
「お知らせ」で確認してください。

■医療機関による個別接種も検討しています

ワクチン接種のためにタクシーを利
用した場合、その一部を助成します。
タクシー助成券は、ワクチン接種
クーポン券に同封します。

■対象　75歳以上の人
　　　　（令和4年3月31日時点）

■助成額　タクシー利用1回につき

　　　　　上限800円、4回分
問  高齢者福祉課☎（24）8754

受付時間　9時～17時
土・日曜日、祝日も開設

❶接種クーポン券
❷予診票（事前に記入してください）
　 現在、治療や投薬を受けているか
（病名や治療内容）、主治医に予防
接種を受けてよいと言われたか
などを答えます。

❸本人確認ができるもの
　（運転免許証、健康保険証など）
❹肩がすぐに出せる服装
❺マスクを着用してください

75歳以上の人

銚子市ワクチン接種
コールセンター

☎（21）5558 

市から接種クーポン券・予診票が届く

（令和4年3月31日時点）

銚子市ワクチン接種コールセンターへ
電話し、接種日・会場を予約

副反応のこと
■千葉県新型コロナワクチン
　副反応等専門相談窓口
　☎03（6412）9326　
　⏰24時間・無休

ワクチンのこと
■厚生労働省新型コロナワクチン
　コールセンター
　 0120-761770 
　⏰9時～21時・無休

接種のこと
■新型コロナウイルスワクチン
　接種対策室（健康づくり課内）
　☎（24）8070
　⏰8時30分～17時15分
　　月～金曜日（祝日を除く）
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自主財源（42.9％）
93億2,948万6千円

依存財源（57.1％）
124億2,251万4千円

市の予算をやさしく
解説した「わかりやす
い予算書」を市ホー
ムページで公開して
います。ぜひご覧く
ださい。

今年も作りました
わかりやすい予算書

令
和
３
年
度

当
初
予
算

令
和
３
年
度
の
当
初
予
算
は
、
４
月
に
市
長
選
挙
を
控
え
て
い
た
た
め
、
経
常
的
な

経
費
や
継
続
的
な
事
業
を
中
心
に
「
骨
格
予
算
」
と
し
て
編
成
し
ま
し
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
拡
大
で
税
収
の
減
少
が
見
込
ま
れ
、
非
常
に

厳
し
い
予
算
編
成
と
な
り
ま
し
た
。

　

政
策
的
な
判
断
が
必
要
な
事
業
は
、
今
後
、
補
正
予
算
に
計
上
す
る
予
定
で
す
。

問 

財
政
室
☎（
24
）８
９
２
６

市税（34.2
％）

74億2,75
7万4千円

使用料及び手数料（2.2％）
4億8,468万8千円

繰入金（1.4％）
3億1,302万円

その他（5.1％）
11億420万4千円

地方交付税
（20.8％

）

45億1,57
2万円

国庫支出金
（11.6％

）

25億2,07
1万7千円

市債（9.0％
）

19億4,98
4万円

県支出金（
6.5％）

14億1,87
3万6千円

その他（9
.2％）

20億1,75
0万1千円

会計

5,200万円
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民生費（3
5.8％）

77億8,37
8万2千円

総務費（1
4.0％）

30億6,06
7万6千円

公債費（1
3.7％）

29億8,83
2万6千円

教育費（1
1.6％）

25億1,77
9万8千円

衛生費（8
.8％）

19億1,19
4万1千円

消防費（5
.9％）

12億8,83
9万4千円

その他（1
0.2％）

22億108
万3千円

一般　

217億
■会計別予算額

区分 金額 構成比
％

前年度
当初比

（増減率％）

総額 440億2,728万7千円 100.0 △ 11.4

一般会計 217億   5,200万円 49.4 △ 21.3

公営企業会計 68億   9,500万円 15.7 △ 0.5

　 水道事業 34億   4,600万円 7.8 1.3

　 病院事業 6億   4,400万円 1.5 △ 2.9

　 下水道事業 28億     500万円 6.4 △ 2.1

特別会計 147億   3,100万円 33.4 1.8

　 国民健康保険事業 77億   1,700万円 17.5 1.1

　 介護保険事業 60億   8,900万円 13.8 2.8

　 後期高齢者医療事業 9億   2,500万円 2.1 2.0

基金 6億4,928万7千円 1.5 0.0

　 土地開発基金 5億4,715万4千円 1.3 0.0

　 育英資金貸付基金 1億  213万3千円 0.2 0.0
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平常時から避難支援に携わる関係者（警察署・消防署・民生委員
など）に情報を提供します

避難行動避難行動
要支援者名簿要支援者名簿に

登録登録しませんか
  申問 高齢者福祉課　☎（24）8754

市は高齢者や介護が必要な人など、災害時に避難することが難しい人の名簿を作成します。
もしも、災害が起きたとき、避難を支援するため、警察・消防・民生委員などと情報を共有します。

申請書を高齢者福祉課窓口で取り寄せるか
市ホームページからダウンロード

市ホームページトップページ

必要事項を記入し、郵送か持参

6月30日㈬

75歳以上でひとり暮らしか
75歳以上高齢者のみの世帯

❶
要介護3以上

❷災害時にひとりで、ま
たは家族と避難するこ
とが難しく、支援を必
要とする❶または❷に
当てはまる人。支援す
る家族がいたり、介護
施設に入所している場
合は対象外です。

地震や水害などの災害が発生

近所の方などの支援を希望

申請書の提出が必要
（名簿情報の提供 同意する）

申請書の提出は不要

▶自分で避難所に行ける

▶ 家族など支援してくれる人が
いる

▶介護施設などに入所

災害の状況により、支援活動が必ず行われることを保証する
ものではありません

災害時に安否確認や避難行動などを支援します

で避難行動要支援者名簿 検索
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問 銚子創生室　☎（24）8912

1年延期された東京2020オリンピック競技大会の聖火リ
レーが、3月25日㈭に福島県をスター卜。7月23日㈮の

開会式まで121日間をかけて47都道府県を駆け巡ります。
銚子市では、7月2日㈮に聖火リレーが実施される予定です。
聖火リレーを市民みんなで応援しましょう。

オリンピック・パラリンピックの聖火リレー
トーチを展示します。
※ 延期や中止の場合は市ホームページでお知らせ
します。

〈展示イメージ〉
スタート地点

銚子ポートタワー　9時00分出発
ゴール地点

銚 子 市 役 所　9時58分到着

東京2020オリンピック聖火リレーが

銚子にやってくる！日月27 金

走行ルートは、走行時間にあわせて車両通行止めなどの規制を予定しています。詳しくは広報ちょうし6月号でお知
らせします。コース周辺にお住いの皆さんと事業者の皆さんにはご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願い
します。

交通規制のお願い

JR銚子駅

R124

笠上黒生駅

飯沼観音

西海鹿島駅

銚子ポートタワー

海鹿島駅

R126
観音駅

河岸公園 第一卸売市場
第二卸売市場

夕日に映える広場

銚子漁港事務所

千人塚

銚子市野球場

本銚子駅仲ノ町駅

銚子市役所

スタート

ゴール
銚子郵便局

リレーの走行ルート

▶日時　5月19日㈬　9時～17時　
▶場所　銚子ポートタワー 2階展示ホール

みんなで聖火を迎えよう

無　料

1日限り
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▼検診名 ▼対象 ▼内容 ▼日程 ▼受付時間 ▼料金

乳がん

30歳代 超音波検査
5/17㈪・19㈬・21㈮・22㈯
9/28㈫・29㈬

9時～9時30分、10時30分～11時、
13時～13時30分、14時30分～15時

900円 

40歳～
マンモ
グラフィ検査

5/7㈮～11㈫・13㈭・14㈮・    
    17㈪・19㈬・21㈮・22㈯
9/28㈫～30㈭

子宮頸がん 20歳～
子宮頸部
細胞診

5/20㈭・23㈰～27㈭・29㈯
10/4㈪・6㈬

9時30分～10時、10時30分～11時
13時～13時30分、14時～14時30分

1,000円

注意　自覚症状がある人は医療機関で受診してください
乳がん検診▶ペースメーカーを使用している人、豊胸手術を受けた人は医療機関で受診してください
子宮頸がん検診▶性行為経験のない人、妊娠中の人は集団検診の受診不可

choshi

イベント
event

第9回　
銚子ハワイアンフェスティバル

問 同実行委員会事務局・城島さん 090（7818）6574

絶景で繰り広げられるフラの祭典。19団体が出場。
ハワイアングッズ店も多数出店。小雨決行

新型コロナウイルスの感染状況によっては中止にすることもあ
ります。

▶日時　5月15日㈯　12時～18時30分
　　　        　16日㈰　12時～18時30分
▶場所　銚子マリーナ海浜公園

choshi

お知らせ
news

低所得のひとり親世帯へ
生活支援特別給付金

問 子育て支援課 ☎（24）8967

低所得の子育て世帯に「子育て世帯生活支援特別給
付金」の支給が始まります。

【ひとり親世帯】

▶支給額　5万円／児童1人　

choshi

お知らせ
news

女性のための
乳がん・子宮頸がん集団検診スタート

申 問 健康づくり課 ☎（24）8070

若い世代に増えている乳がん・子宮頸がん。自覚症状がなくても、定期的に検診を
受けることが大切です。消毒や換気など感染防止対策をして実施します。

●予約制です。必ず事前にご連絡ください。　会場：保健福祉センターすこやかなまなびの城会場：保健福祉センターすこやかなまなびの城

無 料

▶対象者
　⑴ 令和3年4月分の児童扶養手当の支給を受けている人
　⑵ 公的年金などを受給していて、令和3年4月分の児

童扶養手当の支給を受けていない人
　⑶ 新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急
変するなど、収入が児童扶養手当を受給している人
と同じ水準になっている人

【ふたり親世帯】
　※ ふたり親世帯の人には、詳細が決

まりしだい、市ホームページなど
でお知らせします。
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【65歳以上の人は「運転経歴証明書」の提示で割引が受けられます】

路線バス

運賃が半額
京成タクシ一成田
千葉交通（高速バス除く）

銚子電鉄

運賃が半額
「運転経歴証明書」を提示して
仲ノ町駅窓口で「銚子市住人
シニア優待証」の発行を受け
てください

タクシー

運賃が1割引
銚子タクシー
アステル交通（日の丸タクシー）
平和タクシー
大丸タクシー
ミナト・ミタカタクシー

病院名 住所 電話

あらおい動物病院 新生町1-40-20 ☎（22）1530

鈴木動物病院 新生町1-36 ☎（25）5151

銚子ハートアニマルクリニック 長塚町2-28-1 ☎（21）3366

平野動物飼鳥病院 清川町2-4-4 ☎（24）7140

松本アニマルクリニック 前宿町295 ☎（22）1060

よしなが動物病院 森戸町615-2 ☎（33）3030

■市内の動物病院

choshi

お知らせ
news

問 生活環境課 ☎（24）8910

例年市役所などで実施している犬の登録と狂犬病予防の集合注射は、新型コロナウイルスの影響のため、今年度も中止
します。犬の登録と年1回の予防注射は飼い主の義務です。忘れずに動物病院で実施してください。市から予防注射の

はがきが届いた場合は、病院へ持参してください。

▶診療時間や料金は病院に直接お問い合わせください。

▶市外の動物病院で予防注射を実施した場合は生活環境課窓口へ届け出をお願いします。

choshi

お知らせ
news

もっと公共交通を利用しましょう
十分な感染対策をしています

問 企画室 ☎（24）8904　銚子警察署 ☎（23）0110

バス・電車は低料金で環境にも優しく、タクシーは目的地に直行できる便利な移動手段です。近年、利用者数はかなり減
少し、このままでは存続が危ぶまれます。公共交通を支えるためにも、みんなで利用しましょう。

▶「運転経歴証明書」は運転免許証を返納された人などに交付されます。詳しくは銚子警察署へお問い合わせください

犬の登録と狂犬病予防注射を忘れずに犬の登録と狂犬病予防注射を忘れずに
集団注射は中止。動物病院で実施してください集団注射は中止。動物病院で実施してください
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文化財保存活用地域計画とは？

ここで読めます

地域の文化財を受け継ぐため、文化
財の計画的な保存と活用をすすめる
指針となる計画のこと

1県指定無形文化財銚子縮（ちぢみ）と技術継承者の常世田さん
2イワシの丸干しを乾かす風景　3長崎鼻から見た月への階段
4余山貝塚出土の土偶（銚子市考古資料室・寄託資料）

文化財・ジオパーク室（地域交
流センター内）、市役所1階玄関
ロビー、市民センター、公正図
書館に置いてあるほか市ホー
ムページにも掲載しています。

県内初認定！文化財保存活用地域計画 

　　　銚子資産で
まちを盛り上げる
計画ができました

問 文化財・ジオパーク室　☎（21）6662

　

銚
子
資
産
で
ま
ち
を
盛
り
上
げ
る
た

め
の
「
銚
子
市
文
化
財
保
存
活
用
地
域

計
画
」
が
で
き
ま
し
た
。

　

市
は
、
銚
子
ら
し
さ
を
伝
え
る
歴
史

文
化
を
銚
子
へ
ど
の
よ
う
に
受
け
継
い

で
い
く
か
を
ま
と
め
た
「
銚
子
市
歴
史

文
化
基
本
構
想
」
を
平
成
29
年
度
に
策

定
。
こ
の
構
想
に
掲
げ
た
目
標
「
知
れ

ば
知
る
ほ
ど
好
き
に
な
る
！
伝
え
よ
う
。

銚
子
。」
を
実
現
す
る
た
め
、
文
化
財

保
護
の
方
針
や
必
要
な
事
業
を
盛
り
込

ん
で
作
っ
た
の
が
銚
子
市
文
化
財
保
存

活
用
地
域
計
画
で
す
。
市
は
令
和
11
年

度
ま
で
こ
の
計
画
に
沿
っ
て
文
化
財
の

保
存
と
活
用
を
進
め
ま
す
。

県
内
初
認
定

　

令
和
2
年
12
月
18
日
、
文
化
庁
は
銚
子

市
を
含
む
7
市
町
の
文
化
財
保
存
活
用
地

域
計
画
を
認
定
し
ま
し
た
。
我
孫
子
市
と

並
び
千
葉
県
内
の
自
治
体
で
初
め
て
認
定

さ
れ
ま
し
た
。

銚
子
資
産
っ
て
な
あ
に

　

銚
子
市
文
化
財
保
存
活
用
地
域
計
画
で

は
、
歴
史
文
化
に
関
連
す
る
「
銚
子
な
ら

で
は
」
で
「
銚
子
ら
し
い
」
文
化
財
の
こ

と
を
「
銚
子
資
産
」
と
呼
び
ま
す
。
こ
こ

で
い
う
文
化
財
と
は
、
指
定
・
未
指
定
を

問
い
ま
せ
ん
。
あ
な
た
が
「
銚
子
ら
し
く

て
魅
力
的
」
と
感
じ
る
た
か
ら
も
の
が
あ

れ
ば
、
そ
れ
が
銚
子
資
産
で
す
。

守
る

銚子資産の価値や魅力を伝え、
後世に継承する意識をつくる
〉  鳴り物イベント、郷土芸能の集い開催
〉  「ふるさと学習」の充実

伝
え
る

身近な銚子資産に気づく。銚子資産を
調査して、価値を評価する
〉  市民参加で銚子資産の所在調査
〉  銚子資産デジタルアーカイブをつくる

気
づ
く

銚子のたからもの

1

2

3

4
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知れば知るほど好きになる！知れば知るほど好きになる！

伝えよう。銚子。伝えよう。銚子。
地域総がかりで銚子資産にかかわって、

　その価値を知り、守り、伝えていきましょう

国指定名勝及び天然記念物　屏風ケ浦国指定名勝及び天然記念物　屏風ケ浦

歴史文化を活かしたまちづくりのため
銚子資産を地域振興や観光振興に活用
する
〉  登録有形文化財旧西廣家住宅（川口町）
を核にしたまち歩きルートをつくる

活
か
す

連携し、銚子資産を
保存・活用する
〉  文化財保護の活動を
行う団体との連携

つ
な
ぐ

銚子資産を適正に守り、価値を磨く
〉  猿田神社本殿など指定文化財の保存修理
〉  未指定文化財を守る銚子資産登録制度を
つくる

広報ちょうし 2021.511



76
・
77
歳
の
人
は

歯
科
健
診
が
無
料

歯
科
健
診
で
口
腔
機
能
低
下
や
肺
炎

を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。
次
の
①
の
対
象

者
に
は
５
月
中
に
受
診
票
を
送
付
し
ま

す
。
②
の
対
象
者
は
、
令
和
2
年
度
に

発
行
済
み
の
受
診
票
を
使
用
し
て
く
だ

さ
い
。

▼ 

受
診
方
法　

歯
科
健
診
協
力
医
療
機

関
に
直
接
予
約
。
受
診
当
日
に
受
診

票
を
持
参
の
う
え
、
受
診
し
て
く
だ

さ
い
。

▼ 

期
間　

６
月
１
日
㈫
〜
12
月
28
日
㈫

▼ 

対
象　

①
昭
和
20
年
４
月
２
日
〜
昭

和
21
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
加
入
者

  

②
昭
和
19
年
4
月
2
日
〜
昭
和
20
年

4
月
1
日
生
ま
れ
の
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
加
入
者
の
う
ち
令
和
2
年
度

に
受
診
で
き
な
か
っ
た
人

問 

保
険
年
金
室 

☎（
24
）８
９
５
８

事
業
所
・
企
業
が
対
象

経
済
セ
ン
サ
ス

す
べ
て
の
事
業

所
・
企
業
が
対
象

で
す
。
調
査
員
証

と
腕
章
を
身
に
つ

け
た
調
査
員
が
５

月
下
旬
か
ら
訪
問

し
ま
す
。
回
答
は
安
全
で
便
利
な
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
が
お
す
す
め
で
す
。

結
果
は
、
国
や
地
方
の
行
政
施
策
な

ど
社
会
経
済
の
発
展
を
支
え
る
基
礎
資

料
と
し
て
活
用
さ
れ
ま
す
。

問 

企
画
室 

☎（
24
）８
９
３
０

借
金
の
返
済
で

悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

　

解
決
の
た
め
の
助
言
、
必
要
に
応
じ

法
律
の
専
門
家
を
紹
介
し
ま
す
。
相
談

は
無
料
、
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

受
付
時
間　

月
〜
金
曜
日（
祝
日
除
く
）

　
８
時
30
分
〜
正
午
、
13
時
〜
14
時
30
分

問 

千
葉
財
務
事
務
所
債
務
相
談
窓
口

　

☎
０
４
３（
２
５
１
）７
８
３
０

令
和
２
年
度
定
期
監
査
結

果（
後
期
）の
公
表

　

対
象
の
財
務
事
務
と
各
施
設
の
管
理

は
、
お
お
む
ね
適
正
で
し
た
。
監
査
結

果
の
全
文
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
し
て
い
ま
す
。

▼ 

監
査
対
象　

観
光
商
工
課
、
水
産
課
、

農
産
課
、
農
業
委
員
会
事
務
局
、
都

市
整
備
課
、
生
活
環
境
課
、
議
会
事

務
局
、
秘
書
広
報
課
、
企
画
財
政
課
、

総
務
課
、
市
民
課
、
税
務
課
、
選
挙

管
理
委
員
会
事
務
局
、
監
査
委
員
事

務
局

問 

監
査
委
員
事
務
局

　

☎（
24
）８
９
５
９

海
匝
地
区
手
話
奉
仕
員

養
成
講
座（
前
期
）

　

手
話
を
必
要
と
し
て
い
る
人
た
ち
の

社
会
参
加
を
お
手
伝
い
す
る
手
話
通
訳

者
を
目
指
し
ま
せ
ん
か
。

日
程　

６
月
16
日
㈬
〜
令
和
４
年
１
月　

水
曜
日
全
27
回　

18
時
50
分
〜
20
時

50
分　

場
所　

勤
労
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

２
階
会
議
室

参
加
費　

無
料
。
た
だ
し
教
材
費
は
自

己
負
担

定
員　

20
人

申
込
方
法　

郵
送
。
申
込
用
紙
は
電
話

で
取
り
寄
せ
て
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間　

５
月
１
日
㈯
〜
22
日
㈯

必
着

申
問 

千
葉
聴
覚
障
害
者
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
４
３（
３
０
８
）６
３
７
３

防
災
行
政
無
線

訓
練
放
送

　

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ
ア

ラ
ー
ト
）
を
活
用
し
た
訓
練
放
送
を
実

施
し
ま
す
。
防
災
行
政
無
線
の
屋
外
ス

ピ
ー
カ
ー
と
防
災
ラ
ジ
オ
か
ら
放
送
が

流
れ
ま
す
。
訓
練
で
す
。
実
際
に
避
難

す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

日
時　

５
月
19
日
㈬　

11
時
こ
ろ

問 

危
機
管
理
室
☎（
24
）８
１
９
３

千
葉
県
調
理
師
試
験

受
付
期
間
の
ご
案
内

日
時　

10
月
30
日
㈯　

13
時
30
分
〜
15

時
30
分

場
所　

幕
張
メ
ッ
セ　

国
際
展
示
場　

展
示
ホ
ー
ル
5
・
6

受
験
願
書
配
布
場
所　

海
匝
保
健
所
・

八
日
市
場
地
域
保
健
セ
ン
タ
ー

受
付
期
間　
5
月
24
日
㈪
〜
5
月
28
日
㈮

申
問 

千
葉
県
健
康
づ
く
り
支
援
課

　

☎
0
4
3（
2
2
3
）2
6
6
7

自
動
車
税
の
納
期
限
は
5
月
31
日

納
期
限
ま
で
に
納
め
ま
し
ょ
う

　

4
月
30
日
に
納
税
通
知
書
を
送
り
ま

し
た
。
納
付
に
Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ
が
使
え

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ク
レ
ジ
ッ
ト

カ
ー
ド
や
ペ
イ
ジ
ー
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン

ス
ス
ト
ア
で
の
納
付
も
引
き
続
き
利
用

で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
同
封
の
し
お
り

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 

自
動
車
税
事
務
所

　

☎
０
４
３（
２
４
３
）２
７
２
１

　

旭
県
税
事
務
所
銚
子
支
所

　

☎（
22
）５
９
０
７ ▶日時　5月30日㈰　10時30分～14時

▶場所　ちょうしダイニング紀銚（銚子セレクト市場内）

▶ メニュー　タコライス（限定50食）大人300円、高校生以下100
円、鯖ラーメン熟成麺（限定38食）380円

問  木村さん　kimurafarm1716@gmail.com

銚子産食材を使った食事を提供。dance to earthのステー
ジ、読み聞かせ会、ハンドメイド販売、ワークショップも行

います。

地域しあわせ食堂
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映画「発達障害ばかったれ」
を上映します。

入場には予約が必要です。

▶日程　5月16日㈰
▶時間　❶13時30分（13時開場）
　　　❷15時30分（15時開場）
　　　❸17時30分（17時開場）

▶場所　市民センター　ホール

▶定員　88人

申問 根本さん 090（3577）4753　FAX（22）8540

銚子キッズ映画演劇塾

第八期生卒業発表会
無 料

出典：独立行政法人国民生活センター　イラスト：黒崎 玄

消費生活センター情報 第32号

格安スマホ、今までの携帯電話会社との違いを確認して
消費生活Q&A

格安スマホに興味を持ち、契約内容について問い合わせたうえで申し
込んだ。「通信状態は変わらず今より利用料金が安くなる。通話は1
回10分以内であれば無料」との説明だったので、今までと同じ通話方

法で使っていた。しかし契約後、2か月間で2万7千円もの高額な通話料を請求さ
れた。契約書には「10分以内の通話を無料にするには特定のアプリを使用しなけれ
ばいけない」と書かれていた。（60歳代　男性）

Q
格安スマホは今までの携帯電話会社と同じサービスが利用できると
は限りません。サポート内容や問い合わせ方法など契約内容をよく確
認し、今までの携帯電話会社との違いを理解した上で契約しましょう。

無料通話は格安スマホ会社により指定のサービス提供方法があり、注意が必要です。
A

会

消費生活のトラブルや悪質商法の被害など専門の相談員が相談に応じます

消費生活センター ☎（24）8194

緑
の
募
金
に
ご
協
力
を

　

緑
の
募
金
は
緑
化
事
業
に
役
立
て
ら

れ
ま
す
。
募
金
箱
を
５
月
31
日
㈪
ま
で

市
役
所
総
合
受
付
と
イ
オ
ン
モ
ー
ル
銚

子
に
設
置
し
ま
す
。

問 

都
市
整
備
室 

☎（
24
）８
９
４
５

５
・
６
月
は

赤
十
字
運
動
月
間

　

日
本
赤
十
字
社
は
「
人
の
い
の
ち
と

健
康
、
尊
厳
を
守
る
」
と
い
う
使
命
の

も
と
、
災
害
時
の
医
療
救
護
活
動
や
、

被
災
者
へ
の
救
援
物
資
の
配
布
な
ど
の

活
動
を
し
て
い
ま
す
。
活
動
資
金
へ
の

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問 

社
会
福
祉
室 

☎（
24
）８
１
９
５

小
規
模
工
事

契
約
希
望
者
を
募
集

　

令
和
3
・
4
年
度
に
市
が
発
注
す
る

１
件
１
３
０
万
円
以
下
の
小
規
模
な
工

事
や
修
繕
の
契
約
希
望
者
を
募
集
し
ま

す
。

受
付
日
時　

５
月
７
日
㈮
〜
21
日
㈮

申
込
方
法　

申
込
書
に
記
入
し
持
参

申 

請
書
の
配
布　

管
財
室
で
配
布
。
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
可

申
問 

管
財
室（
市
役
所
３
階
）

　

☎（
24
）８
９
５
０

民法の一部改正で令和4年4月から成年年齢が20歳から18
歳に引き下げられます。
銚子市教育委員会は、「成人式に関するアンケート」を令和2年11月に
市内の学校に在籍する高校2年生から中学3年生（令和4年度から令和
6年度までに18歳となる生徒）とその保護者を対象に行いました。
その結果をふまえ、市では、令和4年度からの成人式をこれまでどおり、
開催年度に20歳になる人を対象に開催することに決定しました。 
アンケート結果については、銚子市ホームページで公開しています。

▶ 令和3年度の成人式は日時、場所が決まり次第お知らせします。
問 生涯学習室
　（市民センター内）　
　☎（22）3315 

令和4年度からの銚子市成人式
参加対象年齢は変わりません

広報ちょうし 2021.513



余
山
貝
塚
美
化
の
会

環
境
美
化
活
動

▼ 
日
時　

５
月
30
日
㈰　

９
時
〜
11
時

※ 
当
日
８
時
の
時
点
で
雨
天
の
場
合

は
中
止

▼ 

集
合
場
所　

三
嶋
神
社
（
余
山
町
）

脇
空
き
地

▼ 

そ
の
他　

申
込
不
要
。
道
具
は
当
会

で
用
意
し
ま
す
。

問 

同
会
事
務
局
・
信
田
さ
ん

０
９
０
（
１
０
３
３
）
０
９
７
９

銚
子
ジ
オ
パ
ー
ク

ジ
オ
サ
イ
ト
清
掃

▼ 

日
時　

５
月
16
日
㈰　

９
時
〜
10
時

※
当
日
７
時
の
時
点
で
雨
天
の
場
合

は
中
止

▼ 

集
合
場
所　

屏
風
ケ
浦
遊
歩
道
入
口

前
（
潮
見
町
）

▼ 

そ
の
他　

申
込
不
要

問   

銚
子
ジ
オ
パ
ー
ク
市
民
の
会
事
務

局
・
茂
木
さ
ん

０
９
０（
８
９
４
７
）２
８
６
９

山
野
草
こ
け
玉
づ
く
り

日
時　

５
月
23
日
㈰　

13
時
〜
15
時

場
所　

芦
崎
高
齢
者
い
こ
い
セ
ン
タ
ー

定
員　

20
人
（
先
着
順
）

講
師　

堀
田
厚
さ
ん
（
造
園
士
）

受
講
料　

無
料
。
材
料
費
自
己
負
担

申 

問 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
千
葉
健
康
生
き
が

い
支
援
ネ
ッ
ト
・
山
口
さ
ん

　

☎（
23
）２
７
７
１

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

市
民
大
会

日
時　

６
月
13
日
㈰　

９
時
〜

　

※
雨
天
の
場
合
は
20
日
㈰
に
順
延

場
所　

市
庭
球
場

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人

参
加
費　

１
ペ
ア　

２
千
円
。
学
生
は

保
険
料
の
み

申
込
期
限　

５
月
30
日
㈰

申 

問 

銚
子
市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
協
会
・

米
谷
さ
ん

　

０
９
０（
４
５
４
９
）６
１
９
２

銚
子
市
民
ゴ
ル
フ
大
会

を
中
止

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防

止
の
た
め
、
６
月
に
開
催
を
予
定
し
て

い
た
銚
子
市
ア
マ
チ
ュ
ア
ゴ
ル
フ
協
会

の
ゴ
ル
フ
大
会
は
中
止
し
ま
す
。

問 

ゴ
ル
フ
プ
ラ
ザ
72

　

☎
０
４
７
９（
55
）３
８
５
５

　

  

レ
イ
ン
ボ
ー
ヒ
ル
ズ
カ
ン
ト
リ
ー
ク

ラ
ブ

　

☎（
33
）２
１
２
１

伝
統
文
化

親
子
い
け
ば
な
教
室

日
程　

６
月
26
日
㈯
〜
令
和
４
年
１
月
、

毎
月
１
回　

最
終
土
曜
日
（
予
定
）

時
間　

10
時
〜
11
時

場
所　
海
上
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

対
象　

幼
稚
園
児
、
小
・
中
学
生
と
そ

の
保
護
者
。
子
ど
も
の
み
の
参
加
可

講
師　

小
原
流
の
教
授
資
格
者

参
加
費　

花
代
の
み
負
担
。
１
回
千
円

程
度

申
問 

い
け
ば
な
小
原
流
銚
子
支
部
・

青
栁
さ
ん
☎（
33
）１
７
８
４

伝
統
文
化

親
子
舞
踊
教
室

日
程　

５
月
16
日
㈰
〜
令
和
４
年
１
月

　

毎
月
２
回　

日
曜
日

時
間　

14
時
〜
15
時
30
分

場
所　

市
民
セ
ン
タ
ー

対
象
・
定
員　

幼
稚
園
児
、
小
・
中
学

生
、
高
校
生
15
人
（
先
着
順
）

講
師　

若
柳
和
扇
さ
ん

参
加
費　

無
料
。
た
だ
し
Ｃ
Ｄ
な
ど
教

材
費
は
自
己
負
担

申
問 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
千
葉
健
康
生
き
が

い
支
援
ネ
ッ
ト
・
山
口
さ
ん

　

☎（
23
）２
７
７
１

　

私
た
ち
の
身
の
回
り
に
は
、
細
菌

や
ウ
イ
ル
ス
に
よ
っ
て
引
き
起
こ
さ

れ
る
さ
ま
ざ
ま
な
感
染
症
が
あ
り
ま

す
。
こ
れ
ら
を
防
ぐ
た
め
に
も
っ
と

も
有
効
な
手
段
が
「
ワ
ク
チ
ン
」
で

す
。
感
染
症
の
原
因
と
な
る
ウ
イ
ル

ス
や
細
菌
を
精
製
・
加
工
し
、
病
原

性
（
毒
性
）
を
弱
め
た
り
無
く
し
た

り
し
て
、
体
に
安
全
な
状
態
に
し
た

も
の
で
す
。
感
染
し
て
し
ま
う
前
に

ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し
て
、
そ
の
感
染

症
に
対
す
る
抵
抗
力（
免
疫
）を
作
っ

て
お
こ
う
と
い
う
わ
け
で
す
。

　

フ
ァ
イ
ザ
ー
社
製
の
新
型
コ
ロ
ナ

ワ
ク
チ
ン
は
メ
ッ
セ
ン
ジ
ャ
ー

R
N
A
（
m
R
N
A
）
ワ
ク
チ
ン
と

呼
ば
れ
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
一

部
の
m
R
N
A
を
特
殊
な
コ
ー

テ
ィ
ン
グ
で
包
み
筋
肉
注
射
で
体
内

に
注
入
し
ま
す
。
ヒ
ト
の
細
胞
内
に

入
る
こ
と
で
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
タ
ン
パ
ク
質
の
一
部
が
作
ら
れ
、

ヒ
ト
免
疫
細
胞
が
そ
の
タ
ン
パ
ク
質

を
異
物
と
認
識
し
て
、
免
疫
が
で
き

ま
す
。

　
「
転
ば
ぬ
先
の
杖
」
な
ら
ぬ
「
コ

ロ
ナ
の
先
の
ワ
ク
チ
ン
」
で
は
あ
り

ま
す
が
、
規
則
正
し
い
生
活
、
ほ
が

ら
か
な
心
、
笑
い
の
あ
る
生
活
を
心

が
け
「
笑
顔
ワ
ク
チ
ン
」
も
強
い
味

方
に
し
て
免
疫
力
を
上
げ
て
行
き
ま

し
ょ
う
。

▼ 

生
ワ
ク
チ
ン
…
病
原
体
は
生
き
て

い
る
が
、
病
原
体
の
ウ
イ
ル
ス
や

細
菌
が
持
っ
て
い
る
病
原
性
を
弱

め
た
も
の
。
防
げ
る
病
気
は
、
は

し
か
、
風
し
ん
、
お
た
ふ
く
か
ぜ
、

み
ず
ぼ
う
そ
う
、
結
核
な
ど

▼ 

不
活
化
ワ
ク
チ
ン
…
ウ
イ
ル
ス
や

細
菌
の
病
原
性
（
毒
性
）
を
完
全

に
な
く
し
て
、
免
疫
を
作
る
の
に

必
要
な
成
分
だ
け
を
製
剤
に
し
た

も
の
。
防
げ
る
病
気
は
、
肺
炎
球

菌
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
、
A
・
B

型
肝
炎
、
百
日
せ
き
、
ポ
リ
オ
、

日
本
脳
炎
な
ど

健康 ひと
くち

MEMO

銚子市薬剤師会
宮内智之

ワクチンって
な～に？

問  健康づくり課☎（24）8070
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申問市民センター ☎（22）0340

市民センター
初夏の教室・講座

親子で七宝焼を作ります。

▶日時　6月13日㈰　10時～12時
▶場所　同センター　会議室

▶講師　加藤仁紀さん

▶材料費　1個1,000円前後

▶対象　小学生とその保護者

▶定員　10組

▶申込方法　5月6日㈭～16日㈰10時から電話

親子工芸教室
（七宝焼）

春の星座とスーパームーンの皆既月食を観察します。どな
たでも参加できます。雨天曇天中止

▶日時　5月26日㈬　19時～20時30分
▶場所　同センター　東側駐車場

天体観望会 無　料

市民センター発着。徒歩で長崎鼻、犬吠テラステラスをめ
ぐり、君ケ浜で海岸を清掃します。全行程12㎞。雨天中止

▶日時　5月28日㈮　9時30分～15時
▶集合場所　同センター　ラウンジ

▶対象　市内在住・在勤の成人　20人

▶持ち物　軍手、弁当、飲み物など

▶申込方法　5月7日㈮10時から電話

おとなの遠足“春”・
海岸清掃

無　料

七宝焼きの基本を学びます。ネクタイピン、つめ切り、ハー
ト型ピンバッジ、豆型はしおきの4つの中から1つを選択

▶日時　6月13日㈰　13時30分～15時30分
▶場所　同センター　会議室

▶講師　加藤仁紀さん

▶材料費　1個1,000円前後

▶定員　成人　10人

▶申込方法　5月6日㈭～16日㈰10時から電話

おとなの七宝焼き

▶職種・募集人数

　一般行政職上級（社会福祉）… 若干名
▶ 受験資格
　 昭和55年4月2日以降に生まれ、社会福祉士の資格を取
得後、民間の社会福祉施設等における相談業務等の職務
経験が5年以上ある人。学歴不問
▶試験日程
　第1次試験　免除
　第2次試験・第3次試験

　(面接のみ)
　6月下旬～7月上旬

▶ 試験案内・申込書など
　5月6日㈭から市役所2階総務課、出張所で配布
▶ 申込期間

　 5月6日㈭～5月28日㈮（土・日曜日を除く。郵送の
場合は、5月28日㈮の消印有効）

募集 銚子市職員
（令和3年8月1日採用予定）

社会福祉士

申問 人事室　☎（24）8928

広報ちょうしは市内のコン
ビニエンスストア全店舗、
スーパーにも置いています。
アプリ配信もしています。

広報ちょうしは
ここで手に入る

▶アプリ配信はこちらから

広報ちょうし 2021.515



あなたの電気代の
1%が市に寄付されて
銚子のために使われるよ !!
電気代も安くなって

一石二鳥 !!

市
民
文
芸

市
民
文
芸

新
茶
摘
む
空
ゆ
っ
く
り
と
浮
浪
雲

　
　
　

信
田　

宗
一
（
余
山
町
）

お
弁
当
菜
の
花
色
の
玉
子
焼

　
　
　

山
田　

邦
彦
（
若
宮
町
）

街
薄
暑
防
災
無
線
こ
だ
ま
し
て

　
　
　

吉
野　

泰
代
（
前
宿
町
）

俳
句

寒
風
を
力
に
か
え
て
ラ
・
フ
ラ
ン
ス

　
　
　

 

ひ
と
ひ
ら
ご
と
に
花
咲
か
せ
お
り

　
　
　

梅
田　

圭
子
（
春
日
町
）

里
宮
の
満
開
の
桜
散
る
を
見
て

　
　
　

 

過
ぎ
ゆ
く
春
を
我
は
哀
し
む

　
　
　

伊
井　
　

忠
（
松
岸
町
）

青
空
に
向
き
て
伸
び
た
る
赤
芽
樫

　
　
　

 

梢
の
新
葉
風
に
戦
ぎ
ぬ

　
　
　

袖
山　

静
江
（
春
日
町
）

短
歌

市民センター情報
開館時間　9時～17時
5月の休館日　 毎週月曜日、4日（火・祝）、5日（水・祝）
申問  同センター ☎（22）0340

公正図書館情報
開館時間　9時～17時
5月の休館日　6日㈭、10日㈪、17日㈪、24日㈪、
　　　　　　　28日㈮、31日㈪
申問  公正図書館☎（25）3069

マスク着用
事前の検温

感染防止
対策の強化

少人数で
利用する

施設利用にあたってのお願い

幼児～小学校低学年向け読み聞かせ

▶日時　毎週水曜日（5日を除く） 15時30分～15時50分

▶場所　同館　第2学習室 

おはなし会
無　料

会員相互による古文書の解読学習。年14回程度

■日時　第2・第4木曜日　13時30分～15時30分　

　　　　第1回目は5月13日㈭

■場所　同館

■対象　市内か近隣市町在住の人
申  同館へ電話か直接

古文書に親しむ会
会員募集

無　料

無　料
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～介護福祉士～
実務者研修（６ヶ月コース） 初任者研修（３ヶ月コース）

５月・６月 成田・匝瑳 開講
県の貸付制度が制度が利用でき、受講費
用はかかりません。通学日は全10日間。
医療的ケアも、３日間含みます。

６月匝瑳・８月成田 開講
介護の資格の第一歩。
土・日コースで通学日は全15日
間（うち実習２日）、学生割引あり。

ったときは、ここに相談 時…日時　所…場所　問…予約・問合せ困
心配ごと
時 ７日㈮、21日㈮
 10時～12時、13時～15時
所 保健福祉センター
問 社会福祉協議会☎（24）8189

消費生活・契約・多重債務
時 月～金曜日（祝日除く）
 9時～16時
所 市役所1階  消費生活センター
問 同センター☎（24）8194 

福祉総合相談
時 365日　24時間受付
所 海匝ネットワーク（旭市ロの838）
問 中核地域生活支援センター
 ☎0479（60）2578

ボランティア
時 12日㈬、26日㈬
 10時～12時、13時～15時
所 保健福祉センター
問 社会福祉協議会☎（24）8189

市税納付　
時 休日　9日㈰  9～12時
　 夜 間　6日㈭、19日㈬
　 　　　いずれも20時まで
所 市役所1階 8番窓口
問 債権管理室 ☎（24）8954

福祉総合相談 銚子サテライト
時 11日㈫、25日㈫  10時～16時
所 市役所1階 市民相談センター
問 海匝ネットワーク
 ☎0479（60）2578

法律　         要予約   30分2,000円
時 毎週木曜日
 13時30分～16時30分
 ※予約は平日10時～11時30分、13時～16時
所 銚子商工会議所会館2階
問 銚子法律相談センター（千葉県弁護士会）
　 ☎043（227）8954

家庭児童
時 月～金曜日（祝日除く）
 8時30分～17時15分
所 保健福祉センター
問 健康づくり課☎（26）3777

相続・遺言・官公庁への許認可書類作成
時 15日（土）  13時～16時
所 旭市青年の家（旭市二の5127）
問  千葉県行政書士会東総支部・
 宮負行政書士☎0479（68）3175

一般
時 火・水・木曜日（祝日除く）
 9時～16時
所 市役所1階  市民相談センター
問 同センター☎（24）8734

交通事故 要予約

時 10日㈪  10時～15時
所 市役所1階  市民相談センター 
問 同センター☎（24）8734

税に関すること 要予約

時 18日㈫  10時～16時
　※予約受付は平日13時～16時
所 銚子商工会議所会館2階  小会議室
問  千葉県税理士会銚子支部
 ☎（22）3901

住宅・リフォーム
時 18日㈫  9時～12時
所 市役所1階  市民相談センター 
問 同センター☎（24）8734

経営なんでも 要予約

時 13日㈭  10時～16時
 ※1週間前までに予約
所  銚子商工会議所会館3階
 第3A会議室
問 銚子商工会議所☎（25）3111

多重債務・登記・法律 要予約
時 ８日㈯  13時～17時
 ※６日㈭までに要予約
所 旭市民会館（旭市ロの729）
問  千葉司法書士会八日市場支部
 ☎（25）0567

人権・行政
時 12日㈬  13時～16時
所 市役所1階　市民相談センター
問 同センター☎（24）8734 

若者の自立支援 要予約

時 17日㈪  10時～17時
所  イオンモール銚子2階  しおさいプラザ
問  千葉北総地域若者サポート
 ステーション☎0476（24）7880

労働　
時 月～金曜日（祝日除く）
 9時30分～17時
問 連合千葉00120（154）052

精神障害者ピアサポート 要予約
▶相談員/同じ疾病経験者
時 20日㈭  14時30分～16時30分
所 地域活動支援センターかんらん（双葉町）
問 同センター☎（24）7730

事業承継なんでも 要予約

時 28日㈮  10時、13時、14時30分
所  銚子商工会議所会館3階 第3Ａ会議室
申  同所備え付けの申込書でFAXか持参
問  銚子商工会議所
 ☎（25）3111　FAX（22）6229

精神保健福祉相談 要予約

▶相談員／精神科医師
時 12日㈬  13時30分～15時
所  海匝健康福祉センター
問 海匝保健所八日市場地域保健センター
 ☎0479（72）1281
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野口皮膚科クリニック
院長 野口雅博

診療時間／

休診日／木曜、土曜午後、日曜、祝日※小児皮膚科は休診

午前 9：30～12：00（予約なしの診察）
平日午後は原則として15：50～17：25ですが、
詳細はお問い合わせ下さい。（午後の予約は廃止）
〔水曜午後は第１、第３、第５診察〕

銚子市本城町3-57（銚子市役所から車で３分 利根川沿い通り）

☎0479-30-7007

補聴器体験会
実施中

最新防音室完備
補聴器は非課税商品です

エレガンス天昭堂
銚子市で唯一の「認定補聴器技能者」在籍店

創業100年

耳耳
み み

愛すべき銚子弁。
知らない言葉は、
家族や近所のおじさ
んおばさんに発音を
教えてもらいましょ
う。いつの間にかあ
なたも便利な銚子弁
のとりこになるはず。

「がんがん」＝「缶」
[用例]がんがんもってきたぁど～

このほかに

「おおがんがん」＝「たくさん、むちゃくちゃに」
[用例]きのう、おおがんがんだったーよ

使ってみよう

銚子弁

銚子のことばをタテ位置写真で表現して投稿してください。写
真はデータでもプリントしたものでも可。メールか郵送、持参、
インスタグラムで「＃使ってみよう銚子弁」をつけて投稿のいず
れかの方法で応募してください。応募作品は市内の公共施設
などで展示する場合があります。
応問  秘書広報課（市役所3階）
　　☎（24）8823
　　koho@city.choshi.lg.jp

銚子弁素材写真を募集しています。

無　料
要予約

が
ん
が
ん
。

が
ん
が
ん
。

働くことに悩みを抱えている若者の就労を応援します。コミュニケー
ション講座、応募書類の書き方、面接指導、個別相談、家族会講座な

どを行います。

▶日時　6月7日㈪　10時～17時
▶場所　勤労コミュニティセンター1階

▶対象　15～50歳未満の人とその家族、親せき

若者サポートステーション銚子サテライト 就労支援講座
 申問 ちば北総地域若者サポートステーション☎0476（24）7880
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〒288-0056　銚子市新生町1丁目116
TEL 0479-22-6151  FAX 0479-22-6152

http://www.takasoku.e-choshi.jp/
E-mail : takasoku@e-choshi.jp

株式会社

（土地家屋調査士事務所併設） 土地家屋調査士　高橋 宏明

登記･測量･調査 境界問題相談

高高 橋橋 測測 量量 設設 計計 事事 務務 所所高 橋 測 量 設 計 事 務 所
広 告

68有限会社 金野ルーフ
屋根の事なら何でもお気軽にお問合わせ下さい。屋根の事なら何でもお気軽にお問合わせ下さい。

瓦屋根診断技士が調査致します!!瓦屋根診断技士が調査致します!!

かるーい屋根も取扱あります!!

無料

広 告

☎043(242)9939

5月の休日緊急当番医・当番薬局

■ 受付時間　9時～17時。17時以降は要問合せ
■ 緊急時は119番に電話してください。
●外科医不足で当番医の配置が難しくなっています

日 曜日 医療機関名・薬局名 連絡先

2日 （日）
内　科 兒玉病院 ☎（23）3331
外　科 兒玉病院 ☎（23）3331
薬　局 フタバ薬局本店 ☎（23）3337

3日 （月・祝）
内　科 内田病院 ☎（22）8600
外　科 内田病院 ☎（22）8600
薬　局 駅前調剤薬局 ☎（22）8603

4日 （火・祝）
内　科 たむら記念病院 ☎（25）1611
外　科 たむら記念病院 ☎（25）1611
薬　局 セキ駅前薬局 ☎（22）1340

5日 （水・祝）
内　科 銚子市立病院 ☎（23）0011
外　科 銚子市立病院 ☎（23）0011
薬　局 ユアサ薬局 ☎（21）3207

9日 （日）
内　科 宮内医院 ☎（22）1639
外　科 ― ―
薬　局 春日堂薬局みなみ店 ☎（26）3465

16日 （日）
内　科 島田総合病院 ☎（22）5401
外　科 島田総合病院 ☎（22）5401
薬　局 銚薬 ☎（24）9792

23日 （日）
内　科 力武医院 ☎（23）0520
外　科 ― ―
薬　局 第一薬局 ☎（23）3536

30日 （日）

内　科 児玉メディカルクリニック ☎（21）7666
外　科 吉野クリニック ☎（25）7008
薬　局 ひまわり薬局 ☎（21）7110
薬　局 宮内薬局イチイ店 ☎（25）7737

子育て広場 問 健康づくり課☎（26）3777

5月のおやすみ　3日(月•祝)~5日(水•祝)土•日曜日
▶時間　9時～12時　▶場所　保健福祉センター

教室・相談 申問 健康づくり課☎（24）8070

場所は全て保健福祉センター

離乳食教室　 要予約

赤ちゃんの同伴はご遠慮ください。
ごっくんクラス　離乳食初期の実習
▶日時　20日㈭　13時30分～14時30分（受付13時20分）
▶対象　6か月未満児の保護者
もぐもぐクラス　離乳食中期の実習
▶日時　20日㈭　10時～11時30分（受付9時50分）
▶対象　9か月未満児の保護者

乳幼児健康相談　 要予約

身長・体重測定、しつけや歯など育児全般の相談です。
▶日時　20日㈭　13時～14時30分
健康づくり相談　 要予約

病気予防のための生活習慣、食事、歯などの相談です。
▶日時　20日㈭　9時～9時50分、10時～10時50分

こころの健康相談　 要予約

臨床心理士による相談です。
▶日時　19日㈬　13時15分～16時

献血 問 社会福祉室☎（24）8195

▶日時　8日㈯・9日㈰　10時～11時45分／13時～15時30分
▶場所　イオンモール銚子 2階来らっせホール

編集後記
4月から広報担当になりました。よろしくお願いします。私も含め、毎
日あっという間に過ぎてしまう人も多いと思います。藤の花や新緑美
しいこの季節。まちの話題も少ない今だからこそ、お気に入りの場所
で心を休めてください。日日是好日。 （山田）

銚子に聖火リレーが来ます。オリンピック・パラリンピックは、誰もが
知っている世界のスポーツの祭典。アスリートたちの勝負の一瞬には
光と影の物語があり、その姿は多くの人の胸を熱くします。57年ぶり
の東京開催。コロナ禍で開催を危ぶむ声が多くあるのは、安全な環境
下で開催したいとの思いから。感染拡大防止に万全を期し、憂いが渦
巻く世界に夢と希望を与えてくれる東京五輪になると信じて、今は聖
火リレーを応援したいです。 （野口）

こども急病電話相談　
☎043（242）9939☎043（242）9939
受付時間　19時～翌6時

年中無休

火災と救急　令和3年3月の緊急車両の出動件数
火災　1件（8件）　救急　199件（643件）　※カッコは1月からの累計

５月の納期 納期限は31日㈪
●固定資産税・都市計画税…第１期　●軽自動車税…全期

納付は口座振替が便利です

千葉県発熱相談コールセンター

☎0570(200)139☎0570(200)139
（電話番号変更）

24時間 無休
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こんにちは！

ロイターマン絵美
銚子市出身。台湾では、台湾何嘉仁国際文教團隊で子ども
や社会人を対象に日本語教師として勤務。昨年帰国。多文
化共生を推進する地域おこし協力隊として外国人サポート
を中心に活躍中。

大学を卒業後台湾に移住。15年の台湾生活を終え、
銚子に帰ってきたら浦島太郎状態。
まるで第二の外国生活。習慣や生活スタイル、物事
の考え方など、違いや共通点を見つけるとワクワク
してしまいます。

地域おこし協力隊の３人が交代で執筆します。次回掲載は７月号です

地域おこし協力隊 Facebook はじめました

多喝開水! 
大学を卒業後台湾に移住。15年の台湾生活を終え、

多喝開水! 
台湾ではみんないつも白湯を飲む

H26年9月生まれ
圓城寺 礼衣ちゃん

れ　い

H28年6月生まれ
圓城寺 漣ちゃん

れん

R元年6月生まれ
圓城寺 花連ちゃん

か　れん

ロイターマン アリスちゃん
　H27年10月生まれ

ロイターマン ジョージちゃん
　H30年11月生まれ

江戸 優佳ちゃん
ゆう  か

 R3年3月生まれ

R元年10月生まれ

佐藤 桜彩ちゃん
さ あや

写真
大募集!

〒
288-8601 銚

子
市
若
宮
町
1-1

☎
0479（

24）8181（
代
表
）
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 http:⁄⁄w

w
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広
報
ち
ょ
う
し
は
、読
み
や
す
く
分
か
り
や
す
い
デ
ザ
イ
ン
の

「
U
D（
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
）フ
ォ
ン
ト
」を
使
用
し
て
い
ま
す
。

住所、氏名、連絡先、お子さんの名前（ふりがな）、生年月日を記入し、写真を郵送または
メールで送付ください。窓口でも受け付けます。
問 秘書広報課 ☎（24）8823　〈郵送〉〒288-8601若宮町1-1　〈メール〉koho@city.choshi.lg.jp

人のうごき　令和3年4月1日現在　人口　58,614人（－303人）　うち外国人住民人口　2,358人
男　28,439人（－142人）　女　30,175人（－161人）　世帯　27,133世帯（－25世帯）※カッコは前月比
令和3年3月中の人口動態　出生　11人　死亡　97人　転入など　259人　転出など　449人
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台
湾
に
移
住
し
た
の
は
、
ち
ょ
う
ど
真

冬
の
時
期
で
し
た
。
台
湾
と
い
う
と
暖
か

い
イ
メ
ー
ジ
で
す
が
、
10
度
以
下
に
な
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
甘
く
見
て
い
た
私
は
、

暖
房
や
給
湯
設
備
が
整
わ
な
い
ア
パ
ー
ト

で
風
邪
を
ひ
い
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

病
院
を
紹
介
し
て
も
ら
い
受
診
し
た
と

こ
ろ
、
医
師
か
ら「
多
喝
開
水（
ド
ゥ
ォ
・

フ
ェ
ァ
・
カ
イ
・
シ
ュ
イ
）!
白
湯
を
た

く
さ
ん
飲
み
な
さ
い
」と
強
く
勧
め
ら
れ

ま
し
た
。「
謝
謝
。
あ
り
が
と
う
」と
挨
拶

を
し
な
が
ら
、
心
の
中
で「
な
ぜ
？ 

白

湯
？
」。
こ
れ
が
私
の
白
湯
飲
み
習
慣
と

の
出
会
い
で
す
。

　

台
湾
で
は
、
い
つ
で
も
白
湯
が
飲
め
る

よ
う
公
共
の
場
所
に「
ウ
ォ
ー
タ
ー
サ
ー

バ
ー
」が
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

台
湾
の
人
は
常
に
水
筒
を
持
ち
歩
き
、

真
夏
で
も
白
湯
を
飲
み
ま
す
。
身
体
が
内

側
か
ら
温
ま
り
、
基
礎
代
謝
が
あ
が
り
、

血
行
が
良
く
な
る
か
ら
で
す
。

　

適
度
な
水
分
を
取
る
こ
と
で
、
余
分
な

毒
素
を
出
し
や
す
く
な
る
の
で
、
冷
え
性

の
改
善
、
便
秘
解
消
、
美
肌
効
果
、
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
効
果
、
ダ
イ
エ
ッ
ト
効
果
、
風

邪
の
予
防
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
効
果
が
期
待

で
き
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
「
多
喝
開
水
不
生
病（
ド
ゥ
ォ
・
フ
ェ
ァ
・

カ
イ
・
シ
ュ
イ
・
ブ
ー
・
シ
ェ
ン
・
ビ
ン
）！

白
湯
を
た
く
さ
ん
飲
め
ば
病
気
に
な
ら
な

い
！
」

　

手
軽
な
台
湾
式
健
康
法
、
ぜ
ひ
皆
さ
ん

も
お
試
し
を
！

◀ 1杯目はデトックス、2杯目は美
容・美顔、3杯目はプレッシャー
から解放・リラックス、4杯目は
ダイエット・脂肪燃焼、5杯目は
覚醒・リフレッシュ、6杯目は消
化吸収、7杯目は解毒・排泄

喝水時刻表
第1杯水: 06:30（幫助排毒）

第2杯水: 08:30（幫助養顏）

第3杯水: 11:00（減壓放鬆）

第4杯水: 12:50（消脂減肥）

第5杯水: 15:00（提神醒瑙）

第6杯水: 17:30（幫助消化）

第7杯水: 22:00（解毒排泄）
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