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プレミアム付商品券 
利用期限は２月いっぱい

  地域活動支援センターかんらん ☎FAX（24）7730

進めよう広げよう 
ピアサポート 【講演会】

銚子ジオパーク市民の会 
ジオサイト清掃

余山貝塚美化の会 
環境美化活動

  同会事務局・信田さん 090（1033）0979   同事務局・茂木さん 090(8947)2869

  観光商工課 ☎（24）8932

国の重要文化財みみずく土偶も出土した縄文遺跡、
余山貝塚を月に一度清掃しています。道具は当会

で用意します。 
 

▶日時　２月28日㈰ ９時〜11時 
　※当日８時の時点で雨天の場合は中止 
 
▶集合場所　三嶋神社（余山町）脇空地

銚子ジオパークの見所「ジオサイト」を月に一度清
掃しています。銚子の絶景で一緒に汗を流しませ

んか。気軽に参加してください。 
 

▶日時　２月21日㈰ ９時〜10時 
　※当日７時の時点で雨天の場合は中止 
 
▶集合場所　屏風ケ浦遊歩道入口前（潮見町）

無 料

ピアサポートとは、
同じ悩みや症状を

持つ仲間が、自分の体験
を語り回復を目指す取り
組みです。今注目されて
いるピアサポートをわか
りやすく話します。 

▶日時　２月６日㈯  
   13時30分〜15時30分（13時受付開始） 
 
▶場所　保健福祉センター ２階会議室 
 
▶定員　50人程度

◀�講師は聖学院大学心理福祉学部
教授の相川章子さん�

プレミアム付商品券の利用期限は２月28日㈰まで
です。使える店舗の情報は銚子商工会議所ホーム

ページをご覧ください。

期限を過ぎると使えません。
ご注意ください
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