
Food and 
Clothing

衣
食
食料や身の回りの�
ものは避難生活が�
長期化することも�

見越して�
１週間分以上の備蓄を�
しておきましょう。

防災バッグの中身を確認 
避難時に最小限必要なもの、自分に必
要なものを選びましょう。すぐに持ち
出せるように玄関、寝室、車の中など
わかりやすい場所に置きましょう。

家の備蓄品の確認  
水、食料、生活用品など日ごろから停
電や断水を想定して生活必需品を蓄え
ましょう。

水は１人１日３ℓ
あると安心です

必需品 
 
■　預貯金通帳  
■　健康保険証   
■　身分証明証 
■　現金  
■　印鑑

コロナ対策のため 
の必需品
■ マスク   
■ 体温計   
■ アルコール消毒液

性別や年齢によって 
変わる必要なもの 
■ 薬
■ 生理用品    
■ 乳幼児用食品

2020 銚子防災ニュース

デジタル方式防災ラジオ 
有償配布はR3年10月ごろ〜 

令和３年10月ごろから、デジタル方
式防災ラジオを有償配布します。現
在のアナログ方式防災ラジオは、ア
ナログ波運用停止により令和４年11
月30日で使えなくなります。アナロ
グ式防災ラジオの有償配布は終了し
ました。

防災行政無線屋外子局 
スピーカー増設 

現在海岸線と利根川沿岸に47局設
置している防災行政無線屋外子局ス
ピーカーを今年度中に西部地区、土
砂災害警戒区域などを中心に25局増
設します。

感染症対策 
市内ホテル・旅館を避難所に 

開設時は防災行政無線などでお知ら
せします。妊産婦や高齢者など特に
配慮が必要な人を優先します。�

注意  
▶�利用する場合は必ずホテル・旅館に事前予
約が必要です。空き状況を確認してください�

▶�滞在・宿泊の費用は無料です。食事などそれ
以外の費用は実費負担です�

▶�マスクを着け、アルコール消毒液や体温計は
できるだけ持参してください�

▶�運転免許証、保険証など本人確認ができる
ものを持参してください
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