
編集後記

５月の納期
納付は口座振替が便利です

火災と救急　令和２年３月の緊急車両の出動件数
火災　０件(３件）　救急　188件(637件）※カッコ内は1月からの累計

休止中です。開設時期は子育てLINEなどでお知らせします。 ■受付時間 9時〜17時。17時以降は要問合せ
■緊急時は119番に電話してください。
・外科医不足で当番医の配置が難しくなっています。

５月の休日緊急当番医・当番薬局子育て広場  健康づくり課 ☎(24)8070

日 曜日 病院・薬局名 連絡先

３日 （日・祝）
内　科

兒玉病院 ☎ (23)3331
外　科
薬　局 フタバ薬局本店 ☎ (23)3337

４日 （月・祝）
内　科

内田病院 ☎ (22)8600
外　科
薬　局 駅前調剤薬局 ☎ (22)8603

５日 （火・祝）
内　科

たむら記念病院 ☎ (25)1611
外　科
薬　局 セキ駅前薬局 ☎ (22)1340

６日 （水・休）
内　科

島田総合病院 ☎ (22)5401
外　科
薬　局 銚薬 ☎ (24)9792

10日 （日）
内　科 児玉メディカルクリニック ☎ (21)7666
外　科 ― ―
薬　局 ひまわり薬局 ☎ (21)7110

17日 （日）
内　科

銚子市立病院 ☎ (23)0011
外　科
薬　局 ユアサ薬局 ☎ (21)3207

24日 （日）
内　科 宇野沢医院 ☎ (22)2165
外　科 ― ―
薬　局 セキカラコ薬局 ☎ (22)2127

31日 （日）
内　科 関谷医院 ☎ (22)0577
外　科 ― ―
薬　局 エバト薬局 ☎ (25)0575

こども急病電話相談　
☎043(242)9939
受付時間　19時～翌６時

創立
67年

教室相談  健康づくり課 ☎(24)8070

一人でうつうつとしたり家族げんかが増えたり、自粛疲れ・巣ごもり疲
れしていませんか。遠くにいる家族とは頻繁に電話して孤独感を抱
かないようサポートしましょう。海や川はきらきら、木々は青々として
銚子が最も美しい季節です。体調が整うと心が整う面もあるので散
歩で体を動かすのも吉。アルバムを整理したりお茶を入れたり簡単
な作業をゆっくりゆったりやるのも気分転換になります。体と心の健
康をしっかり自己防衛してみんなで生き延びましょう。　　　　（齊藤）

例年なら行楽にふさわしい季節ですが、今年は新型コロナウイルス
感染拡大により不要不急の外出を控えることになってしまいました。
毎日報道される世界の感染者数に驚き、不安で買いたいマスクも買
えない状況でストレスがたまっている方も多いかと思います。今は一
人ひとりの行動がよい結果に繋がっていくと信じて、終息後に行きた
いところリストを作成中です。４月から人事異動で担当となりました。
よろしくお願いします。　　　　　　　　　　　　　　　　　（野口）

●場所は全て保健福祉センター

乳幼児健康相談　
身長・体重測定、しつけや歯など育児全般の相談です。
利用する場合は必ず事前にお問い合わせください。　

▶日時　21日㈭ 13時～14時30分

健康づくり相談　
病気予防のための生活習慣、食事、歯などの相談です。
▶日時　20日㈬ ９時～９時50分、10時～10時50分

こころの健康相談　
臨床心理士による相談です。
▶日時　19日㈫ 13時15分～16時

年中無休

納期限は６月１日㈪
●固定資産税・都市計画税…第１期　●軽自動車税（種別割）…全期 
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