
高齢者の 
「困った！」 

「どうすっぺ？」
をお手伝い

市内４か所にある地域包括支援センターは、高齢者の皆さん
が住み慣れた地域で安心して生活するためのお手伝いをして
います。高齢者とその家族の生活、健康、介護にまつわるあ
らゆる困り事や疑問、不安に応じます。  
 
 高齢者福祉課 ☎(24)8754 
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 まずは相談
してください。
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もちろん無料

近所のお年寄りの様子が最近変わった？

認知症の予防はどうしたらいい？

財産管理はどうしたらいいの？

〉〉
新型コロナウイルス感染拡大防止のため自粛生活が
求められていますが、困り事はお近くのセンターに
連絡してください。
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