
　
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
を
削
減
す
る
に
は

消
費
者
で
あ
る
私
た
ち
が
積
極
的
に
取
り

組
む
必
要
が
あ
り
ま
す
。 

　
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
の
削
減
、
海
洋
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
を
出
さ
な
い
た
め
に
、

ま
ず
は
暮
ら
し
の
中
で
で
き
る
こ
と
を
実

践
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

具
体
的
に
行
動
す
る

海岸清掃 
市内では、ボランティア
団体などが呼びかける
海岸清掃に毎回多くの
人が参加しています。

君ケ浜で拾った 
プラスチックごみ 
市内の海岸でもライターや
ペットボトルのキャップな
どあっという間に手のひら
いっぱいの海洋プラスチッ
クごみが集まります。

　
７
月
か
ら
全
国
で
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
買

物
袋(

い
わ
ゆ
る
レ
ジ
袋)

の
有
料
化
が
ス

タ
ー
ト
し
ま
す
。
小
売
業
を
営
む
す
べ
て

の
お
店
で
「
購
入
し
た
商
品
を
持
ち
運
ぶ

た
め
に
用
い
る
、
持
ち
手
の
つ
い
た
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
製
の
買
物
袋
」
が
有
料
に
な
り

ま
す
。

　

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
買
物
袋
で
あ
っ
て

も
、
繰
り
返
し
使
え
る
厚
さ
が
50
マ
イ
ク

ロ
メ
ー
ト
ル
以
上
の
袋
、
海
洋
生
分
解
性

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
配
合
率
１
０
０
％
の
袋
、

バ
イ
オ
マ
ス
素
材
の
配
合
率
が
25
％
以
上

の
も
の
は
有
料
化
の
対
象
に
な
り
ま
せ

ん
。
素
材
が
紙
や
布
の
袋
や
持
ち
手
が
な

い
袋
も
対
象
外
で
す
。

海
洋
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
問
題
と

は
、
私
た
ち
が
普
段
の
生
活
の

中
で
使
う
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
に
よ

る
海
洋
汚
染
や
生
態
系
へ
の
影
響
の
こ
と

で
す
。 

　
軽
量
で
加
工
が
し
や
す
く
丈
夫
で
あ
る

こ
と
か
ら
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
は
レ
ジ
袋
や

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、
車
、
建
築
資
材
な
ど
あ

ら
ゆ
る
も
の
に
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ

れ
ら
の
使
い
捨
て
や
ポ
イ
捨
て
、
不
法
投

棄
に
よ
る
海
へ
の
流
出
が
問
題
に
な
っ
て
い

ま
す
。

　
そ
の
量
は
年
間
８
０
０
万
ト
ン
と
も
言

わ
れ
、
す
で
に
海
に
存
在
し
て
い
る
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
ご
み
は
１
億
５
千
万
ト
ン
と
推

定
さ
れ
て
い
ま
す
。
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
は
海

の
中
で
分
解
さ
れ
、
さ
ら
に
細
か
い
「
マ

イ
ク
ロ
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
」
に
な
り
ま
す
。 

　
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
が
ご
み
と
し
て
漂
っ
た

り
、
有
害
物
質
が
マ
イ
ク
ロ
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
に
付
着
し
た
り
し
て
海
は
ど
ん
ど
ん
汚

れ
て
い
き
ま
す
。 

　
海
洋
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
が
増
え
る
こ

と
は
、
海
洋
の
汚
染
だ
け
で
な
く
、
海
に

生
き
る
生
物
や
漁
業
、
観
光
業
、
私
た
ち

の
体
に
ま
で
影
響
を
与
え
ま
す
。

地
球
に
優
し
く
。
明
日
か
ら
で
き
る
こ
と

すぐやるリスト
●マイバック・マイバスケットを持参する 
●小分け用ポリ袋の使用を控える 
●マイボトルを持参する 
●マイ箸やマイスプーンを常備する 
●プラスチック製ストローの使用を控える  
● シャンプーなど繰り返し使える詰替え

用ボトルなどを購入する  
● タッパーなどの容器に食品を保存して

ラップの使用を減らす 
● ごみ拾いなどボランティア活動に参加

する

買い
物に
は

マイ
バッ
クを

持っ
てい
こう
♪

やめよう
　ポイ捨て
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