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災
害
に
備
え
て

この時期気になる
大雨・台風に備える

自分の命を
自分で守るために

近年、これまでに経験したことのないような豪雨など大規模な災害が発生しています。
大きな被害を受けないよう、いざというときのために備えましょう。

問 危機管理室☎(24)8193

住んでいる場所を知る

家族で必要な事・物を
準備する

市が配布した津波・洪水ハザードマップなどを参考に、
自分の住んでいる場所（地域）の危険性を事前に知って
おくことで、被害を最小限に食い止めることができます。
ハザードマップは１世帯に１部、危機管理室で配布して
います。

自宅の危険性を確認する
　▶津波浸水想定区域・洪水浸水想定区域内ではないか
　▶過去に氾濫したことがある川が近くにないか
　▶過去に土砂災害が発生したがけ地が近くにないか

いざというときの避難先を確認する
　▶最寄りの市指定避難所はどこか
　▶避難先への安全な経路はどこか
　▶親戚や知人宅など安全な場所はあるか

非常持ち出し品や備蓄品は、赤ちゃんや高齢者など家族
構成で必要なものが変わります。家族に合った物をそろ
えておきましょう。連絡方法や集合場所などを家族で決
めておきましょう。

▶家族との連絡方法
▶集合場所（具体的な待ち合わせ場所）
▶学校や勤務先の場所、連絡先の確認
▶食料や水、生活用品の確保（最低３日分） など
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災
害
が
起
き
た
ら

防災情報は
複数の手段で得る

日ごろから複数の方法で防災情報を入手できるようにし
ましょう。

▶防災行政無線
▶防災行政無線自動応答ダイヤル ☎(24)8206
▶防犯・防災メール
▶テレビのデータ放送
▶yahoo防災アプリ

iPhone向け

Android向け

命を守る最善の行動を
正確な情報や屋外の様子などから、自分のいる場所が
危険だと感じたら、市役所からの避難情報を待たずに
避難しましょう。特に高齢者などの要援護者は早めの
行動を心がけましょう。市指定の避難所・福祉避難所
の場所は、銚子市ハザードマップのほか市ホームペー
ジに掲載しています。

▶水平避難
　親戚・知人宅、市指定避難所に避難
▶垂直避難
　浸水の恐れがある場合は、建物の２階以上に避難
▶とどまる避難
　 大雨や強風のときは、外に出るほうが危険な場合も

あります。自分のいる場所が安全だと判断したら、
あえて避難場所に行かず、とどまることも避難の一
つです

近年の大雨・台風の被害
▶H27年９月 関東・東北豪雨…鬼怒川が決壊。死者14人
▶H29年７月 九州北部豪雨…大規模な土砂崩れと河川の氾濫。死者・行方不明者41人
▶H30年７月 西日本豪雨…西日本を中心に広範囲で洪水・土砂崩れ。死者・行方不明者245人

ここから登録

こ こ か ら 登 録
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▶市民センター
▶地区コミュニティセンター

問 市民センター ☎︎ (22)0340

▶野球場 ▶体育館
▶スポーツコミュニティセンター

問 市体育館 ☎︎ (24）9559

▶地域交流センター・銚子芸術村

問 総務室 ☎︎ (24)8794

▶下水道

問 下水道室 ☎︎ (24)8196

▶勤労コミュニティセンター

問 観光商工課 ☎︎ (24）8932

▶市立病院
　加算室料、診断書料など

問 健康づくり課 ☎︎ (24)8070

今月の注目情報
information

choshi

お知らせ
news

  財政室 ☎（24）8926

消費税 10％へ
施設の使用料などを見直します

10月からの消費税増税に伴い、公共施設の使用料などが変わります。
これまでの使用料に消費税増税分2％を加算、10円未満は切り捨てて10円単位にしました。そのほか行政財産

使用料など外税方式の対象となるものは消費税を10％に改定します。ご理解ご協力をお願いします。対象となる主な施
設は次のとおりです。

 都市整備室 ☎（24）8945

ご存知ですか
屋外広告物のルール

体育の日スポーツ大会
参加者募集

choshi

お知らせ
news

choshi

イベント
event

無 料

体育の日市民レクリエー
ションスポーツ大会の

参加者を募集します。

▶グラウンド・ゴルフ
日時　10月13日㈰ ８時30分から
　　　※雨天の場合14日(月・祝）
場所　市野球場
申込方法　 10月３日㈭までに銚子市グラウンド・ゴルフ

協会へ申し込み。
 銚子市グラウンド・ゴルフ協会・神谷さん

　  090(3549)4225

▶スポーツ吹き矢
日時　10月14日(月・祝）９時から
場所　市体育館　　持ち物　上ぐつ、運動できる服装

 市体育館 ☎(24)9559

屋外広告物を設置する場合は市の許可が必要です。
申請には手数料がかかります。屋外広告物とは、

一定期間継続して屋外で公に表示されるもののこと｡
看板、立て看板、貼り紙、貼り札、電柱広告、
建物などに掲出されたものも対象です。

許可申請

が

必要です。
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今月の注目情報
information

 子育て支援課 ☎（24）8967　学校教育室 ☎(24)8197  健康づくり課 ☎（24）8070

保育所と幼稚園の保
育料・入園料が無

料になります。給食費は
有料ですが、所得に応じ
ておかず、おやつ代など
の負担を軽減する制度が
あります。詳しくはお問
い合わせください。

銚子の平均寿命は、男性県内ワースト１位、女性
ワースト３位。特に働き盛り45～64歳の死因の

約半数はがんです。
がんは早期に発見す
れば90％以上が治る
病気。まずは定期的
に検診を受
けましょう。

 学校教育室 ☎（24）8197  健康づくり課 ☎（24）8070

新一年生へ
健康診断を受けましょう

小児インフル予防接種
クーポン券を配布

choshi

お知らせ
news

choshi

お知らせ
news

小児インフルエンザ
予防接種費用を

助成するクーポン券を
配布します。医療機関
へは必ず事前予約を。
市外の医療機関を希望
する場合は事前にお問
い合わせください。

10 月スタート！
幼児教育・保育の無償化

今からでも間に合う
秋のがん検診

choshi

お知らせ
news

choshi

お知らせ
news

▼対象になる年齢と費用
保育園・保育所  ▶３歳児クラス以上/保育料

市立幼稚園  ▶４歳児クラス以上/保育料

私立幼稚園  ▶満３歳以上/保育料・入園料※１

  ▶３歳児クラス以上※２/預かり保育料※3

種類
　▶胃がん、大腸がん、肺がん／いずれも男女40歳～
　▶子宮頸がん／女性20歳～
　▶肝炎ウィルス検査／ 検査を受けたことがない40歳～
　▶骨粗しょう症検査／ 20～70歳で５歳刻みの女性

期間　９月29日㈰ ～10月10日㈭ ※要事前申込
　　　すべての検診を毎日実施しているわけではありません。

※１実負担額月額25,700円まで
※２保護者の就労などで保育が必要な子
※３実負担額月額11,300円まで

対象　生後６か月～中学３年生
助成額　上限2,000円（１回のみ）
接種期間　10月１日㈫～12月31日㈫
申込方法　 生後６か月以上２歳未満（10月１日時点）と

昨年度助成を受けたお子さんには９月中旬に
クーポン券を郵送します。それ以外の希望者
はお問い合わせください。

時間は各日の午後。後日各学校から対象者の保護者
へお知らせします。春日・豊岡は春日小、清水・

飯沼は清水小、船木・椎柴は船木小で実施。

日程 小学校名

10 月

1 日㈫ 春日・豊岡

４日㈮ 高神

８日㈫ 本城

８日㈫ 豊里

21 日㈪ 清水・飯沼

21 日㈪ 海上

25 日㈮ 双葉

30 日㈬ 船木・椎柴

31 日㈭ 明神

対象　平成25年４月２日～26年４月１日
　　　生まれのお子さん
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  商品券販売のこと／観光商工課 ☎（24）8932　引換券のこと／社会福祉室 ☎（24）8195　子育て支援課 ☎（24）8967

使用期限▶　10月１日㈫～令和２年２月29日㈯

＼市民税非課税の人、3歳6か月未満の子がいる世帯主へ／

10月からの消費税引き上げ
に伴い販売するプレミア

ム付商品券。販売期間と場所が 
決定しました。

まずは引換券を入手しよう

市民税
非課税の人
対象となる見込みの人には申請書を7月に郵送しまし
た。申請書は11月29日㈮までに社会福祉室あてに返
送してください（来庁可）。審査後、交付を決定した
人には９月下旬から順次購入引換券を郵送します。

３歳６か月未満の
子がいる世帯主
平成28年４月２日～令和元年７月31日に生まれた子
がいる世帯の世帯主には９月下旬に購入引換券を郵
送します。８月1日～９月30日に生まれた子がいる
世帯の世帯主には随時郵送します。

場 所

／

期 間

価 格

時 間

▶市民ホール（市役所1階）／10月１日㈫ ～31日㈭

▶消費生活センター（市役所1階） ／ 11 月１日㈮ ～ 令和２年２月 29 日㈯ 

　　　

▶市民センター／ 10 月３日㈭ ～５日㈯

▶豊里地区コミュニティセンター／ 10 月 10 日㈭ ～ 12 日㈯

▶地域交流センター・銚子芸術村／ 10 月 17 日㈭ ～ 19 日㈯

９時 〜 16 時

1 冊 4,000 円（500円券 10枚つづり、5,000 円分）※対象者 1人あたり５冊まで購入可

プレミアム付商品券の販売期間が決定

見 本

商品券、取扱店舗の
情報はこちらから▶

土・日曜日、祝日含

土・日曜日、祝日、12/28 〜 1/5 除く　ただし 2/29 は販売
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  給付金専用ダイヤル　0570（05）4092（ナビダイヤル）

　　佐原年金事務所　0478（54）1442

年金生活者支援給付金は、公的年金などの収入や所得が一定基準額以下の年金受給者の生活を支援するために、年金
に上乗せして支給されるものです。受け取りには請求書の提出が必要です。詳しくは給付金専用ダイヤルか年金事

務所へお問い合わせください。

【洋上風力の
 有望な区域に選定】

市長コラム 59

銚子市長　越川　信一

　
経
済
産
業
省
と
国
土
交
通
省

は
、国
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
政
策
の
大

き
な
流
れ
と
な
る「
洋
上
風
力
発

電
」の
促
進
区
域
指
定
に
向
け
て
、

「
銚
子
市
沖
」を
候
補
地（
有
望

な
区
域
）と
し
て
選
定
。

　
今
後
、促
進
区
域
の
指
定
に
向

け
て
、漁
業
者
や
自
治
体
な
ど
が

参
加
す
る
国
の
協
議
会
が
設
置

さ
れ
、風
況
や
地
質
の
調
査
を
実

施
。各
種
調
整
な
ど
が
整
え
ば
、

年
度
内
に
も「
促
進
区
域
」と
し

て
指
定
さ
れ
る
こ
と
に
な
る
。各

都
道
府
県
の
情
報
提
供
を
も
と
に

「
有
望
な
区
域
」と
し
て
選
定
さ

れ
た
の
は
、「
銚
子
市
沖
」「
能
代

市
、三
種
町
及
び
男
鹿
市
沖（
秋

田
県
）」「
由
利
本
荘
市
沖（
秋
田

県
）」「
五
島
市
沖（
長
崎
県
）」の

４
か
所
。

　
銚
子
市
が
洋
上
風
力
発
電
の

実
現
を
め
ざ
す
一
般
海
域（
漁
港

区
域
、港
湾
区
域
な
ど
を
除
く
海

域
）は
、こ
れ
ま
で
海
域
利
用
の

明
確
な
ル
ー
ル
が
な
か
っ
た
が
、

今
年
４
月
に「
再
エ
ネ
海
域
利
用

法
」が
施
行
。国
が
公
募
で
選
定

し
た
洋
上
風
力
発
電
事
業
者
に

は
、最
大
30
年
間
の
海
域
の
占
用

が
認
め
ら
れ
、洋
上
風
力
発
電
の

推
進
に
大
き
な
弾
み
が
つ
く
こ
と

に
な
っ
た
。

　
こ
れ
ま
で
繰
り
返
し
述
べ
て
き

た
よ
う
に
、銚
子
市
が
目
指
す
の

は「
漁
業
と
共
生
す
る
洋
上
風
力

発
電
」の
実
現
だ
。魚
礁
と
し
て

の
活
用
や
漁
業
振
興
策
を
十
分

に
図
る
こ
と
。合
わ
せ
て
休
眠
状

態
と
な
っ
て
い
る
名
洗
港
を
メ
ン

テ
ナ
ン
ス
の
た
め
の
港
湾
と
し
て

活
用
し
、将
来
的
に
は
洋
上
風
力

の
拠
点
港
湾
と
す
る
こ
と
も
要

望
し
、地
域
経
済
へ
の
波
及
効
果

を
め
ざ
し
て
い
き
た
い
。

❶老齢基礎年金を受給している人でア～ウをすべて満たす人
　ア．65歳以上
　イ．世帯員全員の市町村民税が非課税
　ウ．前年の年金収入とその他所得の合計が87万9,300円以下
❷障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している人で、
　前年の所得が462万1,000円以下

▶ 平成31年４月１日以前から年金を受給している人
　 対象者には９月上旬から順次日本年金機構から案内が届きます。同封の
　はがきに記入し提出してください。
▶ 平成31年４月２日以降に年金を受給しはじめる人
　 年金の請求手続きと併せて年金事務所か市役所 （保険年金室 ☎24-8956）
　で手続きをしてください。

年金生活者
支援給付金制度

対象

請求
手続

10月スタート
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198
塩ゆでにして食べる「ゆでピー」用の落花生の出荷が始まりまし
た。この日は甘みのある品種「郷

さと

の香
か

」約500キロが出荷され
ました。「たっぷりの雨とその後の暑さで実がパンパン」なおい
しい落花生の出荷は10月上旬まで続きます。

掘りたてほくほくの食感楽しんで
「ゆでピー」落花生出荷はじまる

178
銚子のシンボル犬吠埼灯台で、点灯している灯台にのぼるこ
とができるめったにないチャンス、夜間参観が開催されました。
18時30分ころ、レンズが点灯し回転し始めると、参観者からは

「おーっ」と歓声が上がっていました。

働く夜の灯台にのぼってみよう
犬吠埼灯台夜間参観

158
終戦から74年。終戦記念日のこの日、30度を超す暑さにもかか
わらず忠霊塔（前宿町）には多くの人たちが訪れていました。せみ
時雨の中、正午の時報を合図に１分間の黙とうをささげて、戦災
死者と戦没者の冥福と世界平和を祈りました。

恒久平和の誓い新た
忠霊塔で戦没者追悼

38
打ち上げ数約5,500発の花火が夏の夜空を彩りました。フィ
ナーレでは空いっぱいに花火が広がり会場の歓声は最高潮に。
市公式インスタグラムのライブ配信には、遠くは海外から「ふる
さとの花火見てるよ」とコメントしてくれた方もいました。

たーまやー！空いっぱい大輪の花
銚子みなとまつり花火大会

今夏も市内各所にヒマワリ畑が多数出現。「キャベツ畑を休ま
せる意味もあるけど一番はみんなに喜んでほしいから」と農家
の皆さん。通行人や観光客は車を停めて眺めたり、写真を撮っ
たりして鮮やかな黄色の絶景を楽しんでいました。

夏の銚子の人気スポット
ヒマワリ畑続々出現7月

群馬県片品小と明神小が交流する交歓分宿が今年も開催され
ました。この日は長崎海岸で「海の学校」。岩礁に囲まれた天然の
プールに波が打ち寄せて海面が盛り上がるたび「わー！きゃー！」と
大きな歓声が上がっていました。

明神小と片品小一緒に過ごす54回目の夏
海と山の交歓分宿257

ジオサイト清掃と
月例見学会

日時　９月15日㈰※当日７時の時点で雨天の場合は中止
●清掃　９時～10時　●月例見学会　10時～12時（所要時間約30分）　集合場所　犬岩前
問 銚子ジオパーク市民の会事務局・茂木さん  090(8947)2869

8月
～

2019.9 広報ちょうし 8



Sep. Machinowadai Next

注目イベント情報

 

文
化
財
・
ジ
オ
パ
ー
ク
室

　

 

☎(

21)

６
６
６
２

▲昔ながらの製法を伝えるしょうゆ醸造（小倉醤油㈱）

観ボラと行く銚子観光ミニ

ボランティアガイド観光船頭会
と銚子の魅力を再発見しま

せんか。君ケ浜から犬吠埼を散策。
周辺の植物や文学碑をめぐります。

日時　10月16日㈬ 9時 ～11時30分
　　　　※荒天時は10月23日㈬
場所　君ケ浜しおさい公園に９時までに集合
　　　 （現地集合、現地解散）
申込方法　9月20日㈮までに電話

 観光商工課 ☎(24)8707

銚子漁協女性部
魚のさばき方教室
銚子漁港で水揚げされた新鮮な

旬の魚の基本的なさばき方を
教えます。未経験者優先です。

日時　９月28日㈯ 11時～13時(10時50分集合）
場所　　銚子漁港第１卸売市場 １階(市場食堂万祝隣り）
参加費　1,000円(当日支払い）
対象　市民・10人(申込先着順）
持ち物　エプロン、三角巾
申込期間　９月２日㈪～13日㈮

 銚子市漁業協同組合指導部・山口さん ☎(22)3202

赤十字防災ボランティア銚子地区
防災ボランティア
一般説明会
赤十 字 の 災 害 救 護 と ボ ラ ン

ティア活動について学びま
す。昼食は災害非常食を作って試
食。午後は救急法基礎講習会です。

日時　９月７日㈯ 10時～17時(９時30分受付開始）
場所　市民センター　　参加費　750円（教材費）

 赤十字防災ボランティア・片山さん
　  090(9326)8629

下水道の日イベント
▶下水道展
日程　９月９日㈪ ～13日㈮
場所　市役所１階ロビー

▶終末処理場の一般公開
日時　９月９日㈪ ～13日㈮ ９時～16時
場所　芦崎終末処理場

 下水道室 ☎(24)8196

港
町
銚
子
②

　

銚
子
の
し
ょ
う
ゆ
醸
造
は
、
元
和

２
年
（
１
６
１
６
）
銚
子
の
豪
農
３

代
目
田
中
玄
蕃
が
、
摂せ

っ
つ津

国
西に

し
の
み
や宮

（
現
在
の
兵
庫
県
西
宮
市
）
の
酒

造
家
の
真さ

な
ぎ宜

九
郎
右
衛
門
か
ら
醸

造
法
を
学
ん
だ
こ
と
に
始
ま
り
ま
す
。

正
保
２
年
（
１
６
４
５
）
に
は
紀

州
広
村
（
現
在
の
和
歌
山
県
広
川

町
）
出
身
の
初
代
濱
口
儀
兵
衛
も

銚
子
で
し
ょ
う
ゆ
醸
造
を
開
始
。 

　

温
暖
多
湿
で
寒
暖
差
が
少
な
く

麹
菌
な
ど
の
生
育
に
適
し
て
い
た
こ

と
、
大
豆
や
小
麦
、
塩
な
ど
し
ょ
う

ゆ
づ
く
り
に
必
要
な
材
料
が
霞
ケ
浦

周
辺
で
賄
え
る
こ
と
、利
根
川
を
使
っ

て
江
戸
へ
の
し
ょ
う
ゆ
の
輸
送
に
便

利
な
こ
と
な
ど
好
条
件
が
そ
ろ
っ
て
い

ま
し
た
。 

　

そ
れ
以
前
に
江
戸
で
消
費
さ
れ
て

い
た
の
は
紀
州
や
関
西
の
「
下
り
し
ょ

う
ゆ
」
が
ほ
と
ん
ど
。
５
代
目
玄
蕃

は
江
戸
の
食
味
に
合
う
よ
う
改
良
。

現
在
の
濃
い
口
し
ょ
う
ゆ
の
基
礎
が

で
き
上
が
る
と
、
た
ち
ま
ち
江
戸
で

大
評
判
に
。
色
・
味
・
香
り
が
よ
く
、

味
付
け
の
濃
い
関
東
風
の
し
ょ
う
ゆ

は
江
戸
の
発
展
を
支
え
る
労
働
力
・

江
戸
っ
子
に
好
ま
れ
「
地
廻
り
し
ょ

う
ゆ
」
と
し
て
定
番
の
味
に
。
今
に

続
く
江
戸
の
食
文
化
開
花
の
き
っ
か

け
に
な
り
ま
し
た
。 

　

４
０
０
年
以
上
前
に
し
ょ
う
ゆ
醸

造
が
始
ま
っ
て
か
ら
現
在
ま
で
、
銚

子
の
ま
ち
の
中
心
に
は
し
ょ
う
ゆ
工

場
が
あ
り
ま
す
。
歴
史
あ
る
銚
子
な

ら
で
は
の
風
景
で
す
。

余山貝塚美化の会
環境美化活動

日時　９月29日㈰ ９時～11時※８時の時点で雨天の場合は中止
集合場所　三嶋神社（余山町）脇空地　　問 同会事務局・信田さん  090(1033)0979広報ちょうし 2019.99



市
×(

株)

セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン・ジ
ャ
パ
ン  

シ
ニ
ア
従
業
員
の

お
仕
事
説
明
会

in
銚
子 

　
生
活
ス
タ
イ
ル
や
体
力
な
ど
、
自
分

に
合
っ
た
仕
事
を
し
ま
せ
ん
か 

日
時　
９
月
20
日
㈮ 

14
時
〜
15
時
30
分 

場
所　
勤
労
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー 

1
階 

対
象　
概
ね
60
歳
以
上
の
人
。
年
齢
制

限
な
し 

定
員　
20
人
程
度 

申
込
方
法　
９
月
13
日
㈮
ま
で
に
電
話 

 

観
光
商
工
課 

☎(

24)

８
９
３
２

自
衛
隊
成
田
地
域
事
務
所 

自
衛
官
候
補
生
募
集 

資
格　
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
人 

受
付　
年
間
通
じ
て
実
施 

試
験
日　
受
付
時
に
お
知
ら
せ
。
令
和

２
年
３
月
高
等
学
校
卒
業
予
定
者

は
９
月
16
日
以
降 

 

同
所 

☎
０
４
７
６(

22)

６
２
７
５

銚
子
市
阪
東
歌
謡
愛
好
会

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
演
芸
大
会

日
時　
10
月
６
日
㈰　
９
時
〜
17
時

場
所　
椎
柴
小
学
校　
体
育
館

そ
の
他　
入
場
無
料

■
出
演
者
募
集

　
種
目　
舞
踊
、
民
謡
、
カ
ラ
オ
ケ

（
２
コ
ー
ラ
ス
）

　
定
員　
先
着
80
人

　
参
加
費　
２
千
円(

弁
当
、記
念
品
込)

 

９
月
25
日
㈬
ま
で
に
同
会
・

　
安
井
さ
ん
☎(

33)

０
０
４
２

　

 

０
９
０(

１
６
１
４)

２
０
０
２

歯
周
病
予
防
教
室 

　
講
演
と
歯
み
が
き
実
習
で
歯
周
病
対

策
を
学
び
ま
し
ょ
う
。 

日
時　
９
月
25
日
㈬ 

13
時
30
分
〜
15

時
30
分 

場
所　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー 

２
階
歯

科
栄
養
指
導
室 

講
師　
奥
原
秀
樹
さ
ん
（
お
く
は
ら
歯

科
医
院
院
長
）  

定
員　
40
人
（
申
込
先
着
順
） 

持
ち
物　
タ
オ
ル
。
歯
ブ
ラ
シ
は
配
布

し
ま
す
。 

申
込
方
法　
９
月
18
日
㈬
ま
で
に
電
話 

 

健
康
づ
く
り
課

　
☎(

24)

８
０
７
０ 

東
京
電
力
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
㈱ 

（
仮
称
）銚
子
沖
洋
上

風
力
発
電
事
業
に

関
す
る
書
類
の
縦
覧 

　
風
力
発
電
事
業
の
計
画
段
階
環
境
配

慮
書
を
縦
覧
し
ま
す
。 

期
間　
9
月
30
日
㈪
ま
で
の
９
時
〜
17

時
場
所　
市
役
所
３
階
洋
上
風
力
推
進

室
、
豊
里
・
豊
岡
出
張
所
の
ほ
か

同
社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載 

意
見
書
の
提
出　
同
配
慮
書
に
意
見
の

あ
る
人
は
、
住
所
・
氏
名
・
内
容

を
記
載
し
縦
覧
場
所
に
設
置
の
意

見
箱
へ
投
函
か
同
社
へ
郵
送
。
９

月
30
日
㈪
消
印
有
効 

 

東
京
電
力
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス 

㈱
風
力
事
業
推
進
室
調
査
グ
ル
ー

プ
（
〒
１
０
０
ー
８
５
６
０
千
代

田
区
内
幸
町
１
ー
１
ー
３
）

　
☎
０
３(

６
３
７
３)

１
１
１
１

地
球
の
丸
く
見
え
る
丘
展
望
館
・

銚
子
ポ
ー
ト
タ
ワ
ー

入
館
料
を
改
定

　
10
月
１
日
か
ら
展
望
館
の
入
館
料
と

ポ
ー
ト
タ
ワ
ー
展
望
室
入
場
料
の
一
部

を
改
定
し
ま
す
。

▼
入
館
料
・
入
場
料　
大
人
３
８
０
円

→
４
２
０
円
、
65
歳
以
上
３
３
０

円
→
３
６
０
円

▼
両
施
設
入
館
割
引
料
金　

大
人

５
５
０
円
→
７
０
０
円
、
小
・
中

学
生
３
０
０
円
→
３
５
０
円

 

地
球
の
丸
く
見
え
る
丘
展
望
館

　
☎(
25)

０
９
３
０

　
銚
子
ポ
ー
ト
タ
ワ
ー

　
☎(
24)
９
５
０
０

銚
子
市
男
女
共
同
参
画
計
画

推
進
委
員
を
募
集
中 

　
任
期　
10
月
〜
令
和
３
年
９
月 

　
人
数　
２
人
程
度 

　
活
動
内
容　
会
議
（
年
１
回
程
度
）

　
報 

酬　
会
議
１
回
に
つ
き
３
千
円 

　
対 

象　
市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
18
歳
〜
50
歳
位
ま
で
の
人 

　
申 

込
方
法　
市
役
所
３
階
企
画
室
に

備
え
付
け
の
応
募
用
紙
（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）
に
必
要
事
項
を
記
入
し
郵
送

か
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
、
持
参　

申 

込
期
限　
9
月
13
日
㈮ 

 

企
画
室 

☎(

24)

８
９
０
４

　

FAX(

25)

４
０
４
４ 

　

 info@
city.choshi.lg.jp 

下
水
道
排
水
設
備
工
事

責
任
技
術
者
共
通
試
験 

　
受
験
資
格
・
申
込
方
法
な
ど
詳
し
く

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

日
時　
令
和
２
年
１
月
11
日
㈯ 

場
所　
千
葉
市
総
合
保
健
医
療
セ
ン

タ
ー
（
千
葉
市
美
浜
区
幸
町
１
ー

３
ー
９
） 

受
験
料　
１
万
円 

受
付
期
限　
10
月
10
日
㈭
（
当
日
消
印

有
効
） 

 

千
葉
県
下
水
道
協
会
事
務
局

　
☎
０
４
３(

２
４
５)

６
１
１
２

令
和
元
年
度
後
期 

危
険
物
取
扱
者
試
験 

　
危
険
物
取
扱
者
試
験
乙
種
取
得
者
の

方
は
第
４
類
除
く
他
の
乙
種
を
３
種
類

ま
で
複
数
受
験
で
き
ま
す
。 

日
程　
11
月
24
日
㈰ 

場
所　
千
葉
科
学
大
学
本
部
キ
ャ
ン
パ
ス 

試
験
種
類　
甲
種
・
乙
種
第
１
類
〜
第

６
類
・
丙
種 

受
験
料　
甲
種
６
５
０
０
円
、
乙
種

４
５
０
０
円
、
丙
種
３
６
０
０
円 

申
込
方
法 

●
電
子 

９
月
10
日
㈫
〜
９
月
27
日
㈮

に
消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら 

●
書
面 

９
月
13
日
㈮
〜
９
月
30
日
㈪ 

に
消
防
本
部
予
防
課
に
備
え
付
け

の
願
書
で
消
防
試
験
研
究
セ
ン

タ
ー
へ
郵
送
か
持
参 

 

消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
千
葉

県
支
部

　
☎
０
４
３(

２
６
８)

０
３
８
１ 

　
消
防
本
部
予
防
課
☎(

22)

３
２
９
５

納
税
通
知
書
封
筒
広
告
募
集 

　
広
告
の
大
き
さ
は
い
ず
れ
も
縦
70
ミ

リ
×
横
90
ミ
リ
で
す
。 

封
筒
の
用
途
な
ど　
❶
固
定
資
産
税

と
都
市
計
画
税
・
５
月
発
送
・
約

３
万
２
千
通
❷
軽
自
動
車
税
と
市

県
民
税
・
５
〜
６
月
発
送
・
計
約

２
万
８
千
通 

枠
数　
❶
❷
各
２
枠 

掲
載
料　
❶
６
万
５
千
円
〜

　
❷
５
万
６
千
円
〜

申
込
方
法　
課
税
室
備
え
付
け
の
申
込

書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可
）
に
必
要
事
項
を
記

入
し
審
査
資
料
を
添
え
て
郵
送
か

持
参 

審
査
資
料　
業
務
内
容
な
ど
を
記
載
し

た
書
類
、
資
格
・
免
許
が
必
要
な

業
種
は
そ
れ
を
証
す
る
書
類
の
写

し
、
広
告
案 

申
込
期
限　
10
月
31
日
㈭ 

決
定
方
法　
高
額
の
広
告
掲
載
料
を
提

示
し
た
順
に
決
定 

 

課
税
室 

☎(

24)

８
９
５
２ 

令
和
２・３
年
度
入
札

参
加
資
格
審
査
申
請

（
当
初
申
請
）

　
市
が
発
注
す
る
入
札
に
参
加
す
る
に

は
市
の
入
札
参
加
資
格
者
名
簿
へ
登
録

し
て
く
だ
さ
い
。 

申
請
方
法　
千
葉
県
電
子
自
治
体
共
同

運
営
協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。 

申
請
期
間　
９
月
17
日
㈫
〜
11
月
15
日
㈮

 

管
財
室 

☎(

24)

８
９
５
０ 
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銚
子
公
証
役
場 

公
証
役
場
無
料
相
談 

　
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。 

日
時　
10
月
５
日
㈯ 
９
時
〜
17
時 

場
所　
同
公
証
役
場 

申
込
方
法　
10
月
４
日
㈮ 
15
時
ま
で

に
申
し
込
み 

 

同
公
証
役
場 

☎(

23)

６
０
７
１

千
葉
科
学
大
学
看
護
学
部 

ま
ち
の
保
健
室 

日
時　

９
月
８
日
㈰ 

13
時
〜
15
時 

30
分 

場
所　
イ
オ
ン
モ
ー
ル
銚
子 

２
階
し

お
さ
い
プ
ラ
ザ 

ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
フ
ァ
イ
ル

書
こ
う
会
in
銚
子 

　
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
フ
ァ
イ
ル
と
は
、

障
害
の
あ
る
お
子
さ
ん
や
特
別
に
配
慮

が
必
要
な
お
子
さ
ん
が
乳
幼
児
期
か
ら

成
人
期
ま
で
一
貫
し
て
適
切
な
支
援
を

受
け
ら
れ
る
よ
う
に
、
成
育
歴
や
受
け

て
き
た
支
援
を
記
録
・
管
理
し
情
報
共

有
す
る
も
の
。
書
き
方
を
学
び
ま
す
。 

日
時　
９
月
26
日
㈭ 

10
時
〜
12
時 

場
所　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー 

1
階
多

目
的
室 

参
加
費　
１
０
０
円 

（
材
料
費
）

 

障
害
支
援
室 

☎(

24)

８
９
６
８ 

ち
ょ
う
し
ま
ち
か
ど

コ
ン
サ
ー
ト 

場
所　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー 

１
階

参
加
費　
無
料 

▼
第
59
回　
ク
ラ
シ
ッ
ク
か
ら
ポ
ピ
ュ

ラ
ー
ま
で
幅
広
い
ジ
ャ
ン
ル
を

マ
ン
ド
リ
ン
で
演
奏
し
ま
す
。 

　

日
時　

９
月
14
日
㈯ 

14
時
開
演

（
13
時
30
分
開
場
） 

　

出
演　

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
・
マ
ン
ド 

リ
ー
ノ 

▼
第
60
回　
タ
ン
ゴ
や
映
画
音
楽
、

ポ
ッ
プ
ス
を
ア
コ
ー
デ
ィ
オ
ン

な
ど
で
演
奏
し
ま
す
。 

　

日
時　

９
月
15
日
㈰ 
13
時
開
演

（
12
時
30
分
開
場
） 

　
出
演　
リ
ピ
ー
タ
ー
ズ 

 

生
涯
学
習
室 

☎(

22)

３
３
１
５

小
・
中
学
校
の
補
助
員
な
ど 

登
録
し
ま
せ
ん
か 

　
学
級
担
任
の
補
助
、
小
学
校
外
国
語

活
動
の
補
助
、
学
校
図
書
室
の
整
備
な

ど
。
週
５
日
。
欠
員
が
出
た
場
合
に
登

録
者
の
中
か
ら
採
用
し
ま
す
。
詳
し
く

は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。 

資
格　
65
歳
未
満
が
望
ま
し
い 

勤
務
場
所　
市
内
小
・
中
学
校 

時
給　
９
０
０
〜
１
３
０
０
円 

登
録
期
限　
令
和
２
年
３
月
31
日
㈫ 

登
録
方
法　
市
役
所
４
階
学
校
教
育
室 

に
備
え
付
け
の
申
請
書
（
市
教
育

委
員
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）に
必
要
事
項
を
記
入
し

持
参 

 

学
校
教
育
室 

☎(

24)

８
１
９
７

銚
子
キ
ッ
ズ
映
画
演
劇
塾 

第
八
期
生
・
塾
生
募
集 

　
演
技
の
基
礎
、
発
声
練
習
、
表
現
力

を
学
び
、
映
画
を
制
作
・
発
表
し
ま

す
。
映
画
撮
影
は
春
休
み
中
の
約
１
週

間
で
す
。 

日
程　
10
月
〜
令
和
２
年
３
月
の
第

１
・
３
日
曜
日 

時
間　
13
時
30
分
〜
16
時
30
分 

場
所　
同
塾
（
長
塚
町
２
ー
３
４
４
ー

16) 

対
象　
市
内
・
近
隣
の
小
中
学
生 

レ
ッ
ス
ン
料　
１
回
５
０
０
円 

 

同
塾
・
根
本
さ
ん

　
 

０
９
０(

３
５
７
７)

４
７
５
３

銚
子
太
極
拳
連
盟 

第
13
回
市
民
太
極
拳
体
験

教
室 

日
程　
９
月
22
日
㈰

　
午
前
の
部
10
時
〜
12
時
、

　
午
後
の
部
13
時
〜
15
時

　
（
受
付
９
時
30
分
〜
） 

場
所　
市
体
育
館 

参
加
費　
無
料 

持
ち
物　
上
ぐ
つ
、
飲
み
物
、
動
き
や

す
い
服
装 

 

同
連
盟
・
加
瀬
さ
ん

　
☎(

24)

６
２
２
４

銚
子
ア
マ
チ
ュ
ア
社
交
ダ
ン
ス
協
会 

無
料
ダ
ン
ス
講
習
会 

日
時 

９
月
15
日
㈰ 

13
時
30
分
〜
16
時 

場
所 

中
央
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー 

内
容 

初
心
者
講
習
＝
ブ
ル
ー
ス 

経
験
者
講
習
＝
ル
ン
バ 

秋
季
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー

ダ
ン
ス
パ
ー
テ
ィ
ー 

日
時　
10
月
６
日
㈰ 

17
時
30
分
〜
20

時
30
分 

場
所　
市
体
育
館 

内
容　
ダ
ン
ス
タ
イ
ム
、
紅
白
戦
、
ミ

キ
シ
ン
グ 

そ
の
他　
飲
み
物
付
き
、
生
バ
ン
ド
演

奏
。
１
週
間
前
ま
で
に
参
加
証
を

お
求
め
く
だ
さ
い
。 

 

同
会
・
鴨
作
さ
ん

　
☎(

24)

２
９
８
０

テ
ー
マ　
日
頃
の
疲
れ
、
癒
し
ま
せ
ん

か
ー
ア
ロ
マ
ハ
ン
ド
マ
ッ
サ
ー
ジ 

参
加
費　
無
料 

そ
の
他　
血
圧
測
定
、
健
康
・
介
護
・

看
護
系
進
学
相
談
に
も
応
じ
ま
す
。

 

安
藤
さ
ん 

☎(

30)

４
５
７
５

県
立
銚
子
特
別
支
援
学
校 

学
校
公
開 

　
学
校
施
設
と
授
業
を
公
開
し
ま
す
。

要
事
前
申
込 

日
時　
10
月
９
日
㈬ 

９
時
30
分
〜
正

午
（
９
時
受
付
開
始
） 

 
同
校 
☎(

22)

０
２
４
３

　

FAX(
25)
０
５
５
１

 健康づくり課 ☎(24)8070 

５つの項目のうちあなたはいくつ当てはまりますか。２つ以
上に２週間以上該当して、つらい気持ちや生活に支障が出

ている場合はがまんせずに専門相談を利用してみましょう。 

□ 毎日の生活に充実感がない 

□ これまで楽しめたことが楽しめない 

□ 以前は楽にできていたことがおっくうだ 

□ 自分が役に立つ人間だと思えない 

□ わけもなく疲れたような感じがする 

こころの健康相談実施中 
日程は15ページを参照

あなたは平気？
こころの健康チェック 
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俳
句

短
歌

ワード＆エクセルポイント学習
ワードとエクセルの機能を使った初級程度の学習です。

日時　10月３日～11月21日の毎週木曜日全８回　10時～12時 
場所　同センター　　講師　川津和子さん
対象　市内在住・在勤の成人　定員　20人 
参加費　無料。ただし教材費は自己負担 
持ち物　  ノートパソコン、マウス、充電器、筆記用具
　　　　 （OSはWindows７、８、10。 ワードとエクセルのソフト 

が入っていること） 
申込方法　９月12日㈭10時から来館か電話

川
風
の
や
が
て
海
風
秋
の
雲

吉
野
泰
代
（
前
宿
町
）

竜り
ん
ど
う胆
は
山
の
青
空
だ
け
見
て
る

常
世
田
節
子
（
松
岸
町
）

放
課
後
は
自
由
に
な
れ
る
赤
と
ん
ぼ

山
田
邦
彦
（
若
宮
町
）

半
世
紀
経
て
招
か
れ
し
同
窓
会

　
　
　

教
え
子
遠
き
地
よ
り
集
ま
る     

袖
山
静
江
（
春
日
町
）  

風
通
る
廊
下
に
ど
さ
り
肥
え
し
猫

　
　
　

Ｓ
字
フ
ッ
ク
の
形
に
寝
て
る    

宇
津
木
邦
子
（
春
日
町
） 

  

遠
く
よ
り
入
梅
い
わ
し
求
め
来
る

　
　
　

銚
子
漁
港
に
梅
雨
寒
の
雨     

真
久
知
子
（
春
日
町
）

千葉県銚子市長塚町3丁目296　TEL:0479-21-5611　営業時間9：00～20：00　駐車場　50台有

業 務 ス ー パ ー
一般のお客様大歓迎

銚 子 店

総力祭総力祭
令和初！ 開

催
中

詳しくは店頭で！～増税前に日
頃のご愛顧感

謝セール～

日曜日に
乳がん検診
できます
申込方法／平日９時～16時
に窓口か電話 （申込先着順）
市立病院検診室 ☎(23)００１１ 

女性スタッフが担当

10／20、11／10 
AM９～11・PM13～16

市民センター情報  市民センター ☎(22)0340
開館時間　９時～17時
９月の休館日　毎週月曜日、17日㈫、24日㈫

布ぞうり作り教室
日時　 ９月27日㈮ 

　　　　　　　　　13時30分～16時 
場所　同センター 音楽広場 
講師　小畑町白根会有志の皆さん
対象　市内在住・在勤の成人　定員　20人 
参加費　無料。ただし材料費は自己負担 
持ち物　 １足あたりバスタオル２枚程度の木綿や着

物の布(少し多めに用意。タオル地や化学
繊維は不可)、はさみ、座布団 

申込方法　９月６日㈮10時から来館か電話

中秋の名月と星座観望会
▶日時　 ９月13日㈮ 19時～21時

　　　　　　　　　　※曇天・雨天中止 
　　　　　▶場所　同センター  

おはなし会
幼児～小学校低学年向け読み聞かせ 

日時　毎週水曜日 15時30分～15時50分 
場所　同館 児童室 

公正図書館情報

 公正図書館 ☎(25)3069

開館時間　９時～17時(水曜日は19時まで)
９月の休館日　 ２日㈪、５日㈭、９日㈪、17日㈫、

24日㈫、27日㈮、30日㈪

申込不要
 無 料

お天気講座
銚子地方気象台見学と気象衛星についての話

日時　10月２日㈬　13時30分～15時30分
場所　銚子地方気象台　講師　銚子地方気象台職員
対象　市内在住･在勤の成人　定員　30人
申込方法　９月11日㈬10時から来館か電話

 無 料

 無 料
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11月　開講予定

11月　開講予定

喀痰吸引等研修１号・2号

初任者研修
介 護 の 資 格

県の貸付制度が利用でき、受講費用はかか
りません。
通学は国の指定通り、全10日間。医療的ケアも
きちんと3日間含みます。
毎月、匝瑳・成田の教室で開講しています。

実務者研修（６ヶ月コース）
野口皮膚科クリニック

院長 野口雅博
診療時間／

休診日／木曜、土曜午後、日曜、祝日※小児皮膚科は休診

午前 9：30～12：00
平日午後は原則として15：50～17：10ですが、
詳細はお問い合わせ下さい。（午後の予約は廃止）
〔第２、第４水曜日午後は休診〕

銚子市本城町3-57（銚子市役所から車で３分 利根川沿い通り）

☎0479-30-7007

…日時　 …場所　 …予約・問合せ

一般
 火・水・木曜日

　 ９～16時
 市役所1階 市民相談センター
 同センター☎(24)8734

消費生活・契約・多重債務
 月～金曜日(祝日除く）９～16時
 市役所1階 消費生活センター
 同センター☎(24)8194

市税納付
 休日　８日㈰ ９時～12時

　 夜間　 ４日㈬ 、18日㈬ 
　　　　 いずれも20時まで

 市役所１階
 債権管理室 ☎(24)8954

住宅
 17日㈫ ９時～12時
 市役所1階 市民相談センター
 同センター☎(24)8734

家庭児童
 月～金曜日(祝日除く）

　 ８時30分～17時15分
 保健福祉センター
 健康づくり課☎(24)8070

人権・行政
 11日㈬ 13時～16時
 市役所1階 市民相談センター
 同センター☎(24)8734

心配ごと
 ６日㈮、20日㈮

　 10時～12時、13時～15時
 保健福祉センター
 社会福祉協議会☎(24)8189

交通事故
 ９日㈪ 10時～15時
 市役所1階 市民相談センター
 同センター☎(24)8734

ボランティア
 11日㈬、25日㈬

　 10時～12時、13時～15時
 保健福祉センター
 社会福祉協議会☎(24)8189

経営なんでも
 12日㈭ 10時～16時
 銚子商工会議所会館３階

　 第３A会議室
 銚子商工会議所☎(25)3111

若者の自立支援
 ９日㈪ 10時～14時
 イオンモール銚子２階 しおさいプラザ
 千葉北総地域若者サポート

　 ステーション☎0476(24)7880

法律
 毎週木曜日  13時30分～16時30分

　 ※ 予約は平日10時～11時30分、13時～16時
 銚子商工会議所会館２階
 銚子法律相談センター（千葉県弁護士会）

　 ☎043(227)8954

30分2,000円

生活なんでも
 365日 24時間受付
 海匝ネットワーク(旭市ロの838）
 中核地域生活支援センター

　 ☎0479(60)2578

相続・遺言・官公庁への許認可作成書類
 21日㈯ 13時～16時
 旭市青年の家(旭市二の5127）
 千葉県行政書士会東総支部・

　 宮負行政書士☎0479(68)3175

税に関すること
 17日㈫ 10～16時

　 ※予約受付は平日13時～16時
 銚子商工会議所会館２階 小会議室
 千葉県税理士会銚子支部

　 ☎(22)3901

多重債務・登記・法律
 14日㈯ 13時～17時

　 ※12日㈭までに要予約
 旭市民会館(旭市ロの729）
 千葉司法書士会八日市場支部

　 ☎0479(73)2654

労働
 月～金曜日(祝日除く）

　 ９時30分～17時
 連合千葉  0120(154)052

心のピア(仲間)サポート
▶相談員／精神科の病気経験者
 11日㈬ 13時30分～15時30分
 海匝健康福祉センター
 海匝保健所 

　 八日市場地域保健センター
　 ☎0479(72)1281

生活なんでも銚子サテライト
 10日㈫、24日㈫ 10時～16時
 市役所1階 市民相談センター
 海匝ネットワーク

　 ☎0479(60)2578
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ときどき
お仕事
通　信

愛すべき銚子弁。
知らない言葉は、
家族や近所のおじさ
んおばさんに発音を
教えてもらいましょ
う。いつの間にかあ
なたも便利な銚子弁
のとりこになるはず。

「いぎれる」＝「騒ぐ、はしゃぐ」

〔用例〕  まづりのひーばっかしはちょうないらぐじゅう
　　　　 いぎれっちゃーどえ

創業98年、地元のお店が安心・便利

銚子弁素材写真を募集しています。
銚子のことばをタテ位置写真で表現して投稿してください。写
真はデータでもプリントしたものでも可。メールか郵送、持参、
インスタグラムで「＃使ってみよう銚子弁」をつけて投稿のいず
れかの方法で応募してください。応募作品は市内の公共施設
などで展示する場合があります。

 秘書広報課（市役所３階）
　　 ☎（24）8823
　　  koho@city.choshi.lg.jp

い
ぎ
れ
る
。

▶ �7月27日㈯森戸町祭礼。青年団長宅で「きったしょーきっ
たしょっとー」のかけ声とともに盛り上がりは最高潮に。

若者サポートステーション銚子サテライト

  ちば北総地域若者サポートステーション ☎0476（24）7880

要予約就労支援講座 無　料

働くことに悩みを抱えている若者の就労を応援します。
コミュニケーション講座、応募書類の書き方、面接指導、

個別相談などに応じます。

▶日時　10月７日㈪ 10時～14時

▶場所　勤労コミュニティセンター１階
▶対象　15～40歳未満の人とその家族
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編集後記

9月の納期
納 付 は 口 座 振 替 が 便 利 で す

創立
65年

火災と救急　令和元年７月の緊急車両の出動件数
火災　０件(12件）　救急　238件(1,592件）※カッコ内は1月からの累計

９月のおやすみ　 ５日㈭、12日㈭、16日(月・祝)、23日(月・祝)、
26日㈭、土・日曜日

開設時間　９時～12時　場所　保健福祉センター

■受付時間 9時～17時。17時以降は要問合せ
■緊急時は119番に電話してください。
・外科医不足で当番医の配置が難しくなっています。

納期限は９月30日㈪　●固定資産税・都市計画税…第３期　●国民健康保険料…第３期 
●介護保険料(65歳以上)…第３期　●後期高齢者医療保険料…第３期

９月の休日緊急当番医・当番薬局子育て広場  健康づくり課 ☎(24)8070

日 曜日 病院・薬局名 連絡先

１日 （日）
内　科

兒玉病院 ☎(23)3331
外　科
薬　局 フタバ薬局本店 ☎ (23)3337

８日 （日）
内　科 児玉メディカルクリニック ☎ (21)7666
外　科 ― ―
薬　局 ひまわり薬局 ☎ (21)7110

15日 （日）
内　科

内田病院 ☎(22)8600
外　科
薬　局 駅前調剤薬局 ☎ (22)8603

16日 （月・祝）
内　科 東京堂クリニック ☎ (22)0118
外　科 ― ―
薬　局 つばき薬局 ☎ (25)5888

22日 （日）
内　科

島田総合病院 ☎ (22)5401
外　科
薬　局 銚薬 ☎ (24)9792

23日 （月・祝）
内　科 浅利クリニック ☎ (20)1888
外　科 ― ―
薬　局 春日堂薬局 ☎ (20)2140

29日 （日）
内　科 安藤医院 ☎ (22)0180
外　科 ― ―
薬　局 たんぽぽ薬局 ☎ (26)4178

この夏もヒマワリ畑情報がＳＮＳで飛び交いました。ヒマワリは
キャベツ畑の栄養「緑肥」。毎年必ず同じ畑に現れるわけではな
く、見頃を過ぎるとすき込まれ、こつぜんと消えてしまいます。
風力発電機や灯台、銚子電鉄を臨む畑、水道局そばや三崎園裏
など今年初めて出現した畑も。犬吠満願寺門前の畑はドローン
で上空から眺めるとなんと「令和」の文字が描かれているという
趣向。農家さんのおもてなしの気持ちと道行く人の笑顔が交わ
る、夏の銚子の名物です。　　　　　　　　　　　　　( 齊藤 )

本号が発行される頃、私は久しぶりに家族旅行の真っ最中、異国
の旅の疲れと帰国がせまった名残り惜しさを感じている頃でしょ
う。インターネットの普及で世界各国の風景を最高の瞬間で見
ることができ、そこに住む人々の暮らしを知ることができる現代。
それでもその風景、空気を求めて旅に出たいという気持ちにな
るのはなぜでしょう。　　　　　　　　　　　　　　　　(藤井)

こども急病電話相談　
☎043(242)9939
受付時間　19時～翌６時　年中無休

●場所は全て保健福祉センター
離乳食教室(ごっくんクラス） 
　日時　４日㈬ ９時30分～12時30分（受付９時15分～）
　対象　４～５か月児の保護者
　内容　親子の食事について実習・講話・相談
離乳食教室(もぐもぐクラス） 
　日時　３日㈫ 10時～11時10分（受付９時45分～）
　対象　６～８か月児の保護者
　内容　離乳食について講話・試食・相談
乳幼児健康相談　
　日時　19日㈭ ９時～10時30分、13時～14時30分
　内容　身長・体重測定、離乳食、しつけや歯など育児全般
健康づくり相談　
　日時　25日㈬ ９時～９時50分、10時～10時50分
　内容　病気予防のための生活習慣・食事・歯などの相談
こころの健康相談　
　▶精神科医師　10月２日㈬ 13時15分～15時
　　　　　　　　 ※25日㈬までに予約
　▶臨床心理士　24日㈫ 13時15分～16時

教室相談  健康づくり課 ☎(24)8070
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課 ジ
ャ
ン
ル
レ
ス
な
人
気
レ
ス
ト
ラ
ン

高
橋
純
子
さ
ん
の
巻

内
装
も
料
理
の
盛
り
付
け
も
映
え
る
、
お
し
ゃ
れ
な
レ
ス
ト
ラ
ン
Ｔ
Ａ
Ｓ
の

誕
生
秘
話
を
聞
い
て
き
た
ち
ょ
！

第46回

人のうごき　令和元年８月1日現在　人口　60,766人(−96人)　うち外国人住民人口　2,185人
男　29,468人(−24人)　女　31,298人(−72人)　世帯　27,267世帯(−21世帯)　※カッコは前月比
令和元年７月中の人口動態　出生　21人　死亡　86人　転入など　139人　転出など　170人

「
メ
ニ
ュ
ー
は
こ
ん
な
の
が
食
べ
た
い
な

あ
、
っ
て
ふ
と
思
い
つ
く
。
考
え
る
ぞ
っ

て
構
え
る
と
な
か
な
か
思
い
浮
か
ば
な
い

ん
で
す
よ
ね
」 

　

高
橋
純
子
さ
ん(

40)

は
レ
ス
ト
ラ
ン 

Ｔ
Ａ
Ｓ
の
シ
ェ
フ
。
Ｔ
Ａ
Ｓ
の
メ
ニ
ュ
ー

に
は
ソ
フ
ト
ド
リ
ン
ク
は
も
ち
ろ
ん
ビ
ー

ル
や
カ
ク
テ
ル
な
ど
の
ア
ル
コ
ー
ル
、
ハ

ン
バ
ー
ガ
ー
、
ピ
ザ
、
ピ
リ
辛
丼
、
冷
奴

な
ど
が
並
ぶ
。
サ
バ
や
キ
ャ
ベ
ツ
な
ど
銚

子
の
食
材
も
積
極
的
に
使
う
。
レ
ス
ト
ラ

ン
形
式
に
し
た
の
は
「
ジ
ャ
ン
ル
レ
ス
で

完
成
形
が
な
い
」
イ
メ
ー
ジ
に
し
た
か
っ

た
か
ら
。 

「
来
て
く
れ
た
お
客
さ
ん
が
そ
の
と
き
食

べ
た
い
も
の
を
提
供
し
た
い
。
昼
か
ら
お

酒
が
飲
め
る
店
が
あ
っ
て
も
い
い
」 

　

店
は
４
年
前
に
オ
ー
プ
ン
。
夫
の
亮

さ
ん
が
18
年
前
開
店
し
た
衣
料
品
店 

Ｓ
Ｔ
Ｒ
Ｏ
Ｋ
Ｅ
は
市
外
か
ら
の
お
客
さ

ん
が
多
く
、
お
す
す
め
の
飲
食
店
を
よ

く
聞
か
れ
た
。
あ
ま
り
に
聞
か
れ
る
の

で
い
っ
そ
隣
に
つ
く
る
こ
と
に
。
そ
こ

で
白
羽
の
矢
が
立
っ
た
の
が
料
理
好
き

だ
っ
た
純
子
さ
ん
だ
。 

「
う
ー
ん
。
じ
ゃ
あ
や
っ
て
み
る
よ
」 

　
店
名
の
由
来
は
Ｓ
Ｔ
Ｒ
Ｏ
Ｋ
Ｅ
に
あ
と

か
ら
「
足
し
た
」
か
ら
。 

　
床
張
り
、
壁
塗
り
、
テ
ー
ブ
ル
作
製
な

ど
内
装
は
で
き
る
限
り
自
分
た
ち
で
作

業
。
そ
こ
ま
で
は
「
す
ご
く
楽
し
か
っ

た
」
が
、
そ
の
後
は
「
苦
労
の
連
続｣
。

な
に
し
ろ
飲
食
店
で
の
調
理
経
験
は
ゼ

ロ
。
業
務
用
の
器
材
を
使
う
の
も
な
に
も

か
も
初
め
て
。  

「
食
材
は
ど
こ
か
ら
仕
入
れ
れ
ば
い
い

の
？
仕
込
み
っ
て
何
？
っ
て
レ
ベ
ル
。 

一
番
苦
労
し
た
の
は
食
材
の
保
存
で
す｣ 

　
今
で
は
で
き
る
だ
け
ロ
ス
が
出
な
い
よ

う
に
、
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
克
服
。 

「
今
思
え
ば
初
め
て
お
客
様
に
料
理
を
提

供
し
た
と
き
は
よ
く
お
金
を
い
た
だ
い
た

と
思
う
。
も
ち
ろ
ん
そ
の
と
き
な
り
に 

一
生
懸
命
だ
っ
た
ん
で
す
け
ど
ね
」 

　
仕
事
の
一
番
の
喜
び
は
お
客
さ
ん
と
話

す
こ
と
。 

「
お
い
し
か
っ
た
か
ら
ま
た
食
べ
に
き
た

よ
、
子
ど
も
が
普
段
食
べ
な
い
も
の
を 

Ｔ
Ａ
Ｓ
で
は
食
べ
る
ん
だ
よ
、
っ
て
一
言

が
す
ご
く
う
れ
し
い
」 

　
店
を
始
め
て
か
ら
生
ま
れ
育
っ
て
き
た

銚
子
へ
の
思
い
も
変
わ
っ
て
き
た
。 

「
う
ち
に
来
る
市
外
か
ら
の
お
客
さ
ん
は

銚
子
が
大
好
き
。
人
も
景
色
も
最
高
っ
て

言
っ
て
く
れ
る
。
な
ん
と
も
思
っ
て
な

か
っ
た
け
ど
最
近
や
っ
と
そ
の
と
お
り
だ

な
ー
、
良
い
所
だ
な
ー
っ
て
思
え
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
」

▲高橋純子さん。TASの隣がSTROKE。手にしているの
は２つの店のロゴマークのクッション。

▲人気メニューのジャークチキン

住所、氏名、連絡先、お子さんの名前（ふりがな）、生年月日を記入し、写真を郵送または
メールで送付ください。窓口でも受け付けます。
　 秘書広報課 ☎(24)8823 〈郵送〉〒288-8601若宮町1-1 〈メール〉koho@city.choshi.lg.jp問

石毛 莉凰ちゃん
り　お

H29年６月生まれ

廣瀬 心々都ちゃん
み こ と

H30年２月生まれ

中村 有沙ち
ゃん

ありさ

H28年１月
生まれ

中村 圭那ち
ゃん

けいな

H29年２月
生まれ

わ ん く 場ぱ 登

常
連
さ
ん
に
は
仕
事
で
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
か
ら
日
本
に

来
る
た
び
Ｔ
Ａ
Ｓ
に
来
て
く
れ
る
人
も
い
る
ん
だ
ち
ょ
！

TAS 西芝町６-３　☎ ０８０（３９１９）１９８０
11：30～19：30（L.O）20：00（CLOSE）

定休日／木曜日
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