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2010 年 度 の 予 定 

会場 銚子商工信用組合 川口支店３Ｆ  銚子市明神町 2-309-5 

時間  ＡＭ１０：００～１２：００           ポートタワーの近くです    

４月 12．19日 ８月  9．16 日   12 月 13．20日 

５月 10．17日 ９月  13 日 2011 年  1 月 17 日 

６月 14. 21 日 10 月 18 日 〃   ２月 14．21日 

７月 12 日 11 月   8．15 日 〃   ３月 14 日 

原則的に第2第 3月曜日です。（祝日は休み）予約はいりません。 

 

 

 

 

 

                               

〈作り方〉 

① 白玉粉に絹ごし豆腐を入れ、よくこねる。
② 鍋に湯を沸かし、食べよい大きさに丸め
た①を落とし茹でる。 

③ 団子が浮き上がったら、水に取る。 
④ たれの材料を鍋に入れ、よく混ぜて火に
かけ、とろりとなったら、③の団子を入

れ、からめて、出来上がり♪ 

 

 

 

 
“ 

“屋根のある公園” 子育て広場開催中 
お団子は、 

「おはじき」みたいに 

つぶそうね。 

夏休み「親子でおやつ作り！～白玉みたらし団子」 

〈材料〉

白玉粉    

２００ｇ  

絹ごし豆腐 

２００ｇ 

   <たれ> 

さとう 大さじ６

醤油大さじ２   

水１００ｃｃ 

片栗粉 小さじ３
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クレパスランド 

代表：広野恭代 

☎0479-25-2426 吉田方

“ママの声” 

クレパスランドは室内なので天候に関係なく、子供たちが遊べます。 

スタッフの皆さんも子育ての大先輩なので、親の相談にものって頂いています。 

 ６ヶ月頃からお世話になっています。最初は緊張していたようですが、保育ボランティアの方々がよ

く遊んでくださるので、毎回来るのを楽しみにしています。（Ａさん） 

“サポーターの声” 

 ママ達のサポートができる広場のようなほっとする空間は、私にとっても和みスポットです。（Ｉさん）

“参加者の声” 

この白玉デザートはふわふわで

大変おいしかったです。 

作り方も身近な豆腐を使うので

ヘルシーで簡単♪ 

子供も大喜びでした。（Tさん） 

2009 年度 一時預かり保育応援の活動報告です 

～行政関連～ 

・銚子市 アグリレディスセミナー ４月～３月 計 10回 

・銚子市 幼児家庭教育学級    ５月～10月 計４回 

・ペアレントサポート・ワークショップ １１月 計２回 

・千葉県 母と女性教職員の会       ７月 25日 

～地域・学校行事関連～ 

・飯沼小学校バザー、運動会、その他学校行事・春日小学校運動会 

ママの声：  １才になる娘をお願いしています。 

人見知りで心配していましたが、皆さんが根気よく見てくれています。 

学校行事もゆっくり見学できて本当に助かっています。（Ｓさん） 

 ≪子育て応援 保育サポーター活動報告≫ 
 昨年はインフルエンザが流行した影響で、様々な行事が中止になりました。 

 しかしどんな時でも変わらないのは子供達の笑顔です。 

おかげさまで“クレパスランド”の子育て応援活動も６年目を迎え、子供達との関わりの中

で出会えた笑顔や泣き顔は私達保育サポーターの元気の源になっています。 

 今年度も子供達の喜怒哀楽にたくさん出会えますように！       代表 広野恭代 
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 編集後記    

 

“イオン幸せの黄色いレシートキャンペーン”  

ご存じですか？ 

 イオングループで地域への社会貢献活動として

行われている「イオン・デー」（毎月１１日）に私た

ち「保育サポーター クレパスランド」も参加してい

ます。（イオン銚子限定です。） 

毎月１１日のイオン・デーにはレシートが黄色に

変わり、お店に設置された専用の投函ＢＯＸに黄

色いレシートを入れていただくとレシート金額の

１％分が商品として寄贈されます。子供達がひろ

ば等で遊ぶおもちゃや絵本になります。 

是非ご協力お願いいたします。 

Ｑ.ヒブワクチンってなに？ 

～話題になってるけど、それって・・・？～ 

 

Ａ.細菌性髄膜炎を予防するためにつくられたワクチンです。近頃、

抗生物質の効かない菌（耐性菌）が増えています。耐性菌への対策

として予防接種が有効とされています。 

Ｑ．受けるにはどうすればいいの？ 

A.かかりつけのお医者さんに相談しましょう。任意接種でのすので有

料となります。他にもわからないことがあったら何でもかかりつけ

のお医者さんか市役所 健康管理課（２４－８７２５）にきいてみ

て下さい。 

らくがきくんの  

ねえねえ知ってる？ 

Ｑ．夜、具合がわるくなったら？ 

 昼はとても元気に遊んでいたのに、夜になって急に高熱が出たり、喘息

の発作が起きたりした時に医療機関を受診したいのですが(；○；) 

・銚子夜間小児急病診療所 

２５－１５０１（夜間） 

          ２４－８０７０（日中：健康管理課） 
診療日時：月～金（祝日・年末年始を除く） 午後７時～１０時 

診療場所 銚子市立総合病院１Ｆ 

診療科目 小児科（生後４ヶ月～中学生） 

  

その他、何でも困ったことは・・・・気軽に相談してみましょう。  

市役所   健康管理課     ２４－８７２５ 

子育て支援室    ２４－８９６７ 

あとがき 

・たくさんの子供達と、出合って私達も楽しい時間を過ごせ、毎回とても勉強になりま

す。（Ｙさん） 

・毎回参加して、同じ子供たちが成長していくのがよくみえて嬉しいです。自分も見てい

て幸せで楽しい気持ちになります。（Ｓさん） 

・子供達に接することでたくさんのパワーをもらって自分もいきいきできて、楽しいで

す。また若いお母さん方に少しでもほっとしてもらったり子育ての助けができればいいな

と思いながらがんばっています。（T さん） 

・毎月、子育て広場の会場を無償で提供して下さる銚子商工信用組合のみなさまに 

こころから感謝したいと思います。（スタッフ一同） 


